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Angel no necesitd pensarlo mucho. Era de su talla,
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Pagb en la caja y salié de la tienda convencido
de haber hecho una buena compra.
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Esa misma tarde, al llegar a casa, dejo la bolsa
sobre la cama y arrancé la etiqueta de cartan.

Antes de tirarla  la papelera, algo llamd su atencién,

 EGomo ara psible que costar menes quena

abia confeccionado? ;i
ZEnergia? ; Residuos?

¢
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Aquellos datos le hicieron detenerse unos sequndos.

Durante las proximas semanas vamos a
investigar la historia que se esconde detrds
de la ropa que llevamos puesta. No vamos a
empezar por los [ibros, Sino por nuestros
propios armarios.

~ INVESTIGACION
CICLD DE VIDA DE LA ROPA

les recursos naturales, [a contaminacidn, las condiciones 4
de produccitn i los residuos que genera la industria textil.




INTRODUCCION

En esta situacion de aprendizaje os convertiréis en investigadores e investigadoras.
Observaréis vuestros habitos de consumo, analizaréis las etiquetas de las prendas que
* utilizais, descubriréis de qué materiales estan hechas, estudiaréis su impacto sobre el
medio ambiente y las personas y buscaréis alternativas para construir una forma de

vestir mas responsable.

Porque detras de cada prenda hay una historia que no aparece escrita en la etiqueta.
Y descubrirla sera el punto de partida de esta investigacion.

' ESTACION DE APRENDIZAJE 1 :

Mra o tw alr

.«_,Que sabemos realmente sobre Entonces se hizo
| la ropa que compramos'? una pregunta sencilla:

ﬂngelnudejddheﬂsarenr;ia;o e )
preguntas ( . A
|ies|:gl|jnétsa d;jll%rla_gt@:t?;g :e o " (,Sera solo
miseta. iente, - H
ﬁra?ewma;?osgmrtlms n'j:‘:ds.n — | mi caso o
nos ocurre

tenia pr!ndas que §
apenas recordaba )

haber comprado,
otras que solo habia

utilizado una o dos

Vuestra mision sera investigar si el consumo de ropa forma parte de nuestros habitos -
cotidianos y descubrir qué diferencias existen entre el precio que pagamos por una [" =
“prenda y el verdadero coste que supone fabricarla. )
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Mientras Angel colocaba la ropa
sobre la cama, le surgian recuerdos
de como habia adquirido algunas
de ellas.

'RETO 1. ;COMPRAMOS
LO QUE NECESITAMOS?

Se moria de envidia, pero para su
sorpresa a los dos dias estaban en
las tiendas, y a muy buen precia.

Cuanto més miraba, |8
mis preguntas
e surgian.

Obviamente no pudo hacer otra
cosa que comprar ambos.

;De verdad necesitaba
toda aquella ropa? ;0
simplemente |a habia
COmprado parque era
barata, estaba de oferta
o le habia gustado en ese
momento? ;For qué esa
ropa que apenas tenia
6 meses lucia ya
estropeada?

Por ejemplo, un par de polos que su influencer
favorito habia subido a su cuenta, y que era
una promocion con una marca que adn no los
habia sacado a la venta.

: Recordaba que eso habia sido hace
6 meses, y los polos que descansaban
encima de la cama parecian ya viejos
y descoloridos.

Al dia siguiente decidid comprobar
si aquello también les ocurria a
SUS companeros.




Pregunta de investigacion

¢COMPRAMOS ROPA PORQUE
3 i) LA NECESITAMOS O PORQUE
- NOS HEMOS ACOSTUMBRADO
A COMPRAR?

Aquella mafana nadie abrié el libro de texto.

La clase decidiéo entonces elaborar el primer
Barodmetro del Fast Fashion, una herramienta
que permitiria conocer los habitos de
consumo del grupo antes de formular
ninguna conclusién.

Las respuestas serian completamente
anonimas. El objetivo no era evaluar a nadie,
sino construir una imagen lo mas fiel posible
de la relacion que la clase mantenia con la
ropa.

" El barémetro del |
Fast Fashion

. FAST
FASHION
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Si queremos entender
como funciona la moda,
primero tendremos que
entender como
compramos nosotros.




ACTIVIDAD

1.- Responde individualmente al cuestionario.

Este cuestionario forma parte del
Barémetro del Fast Fashion.

Tus respuestas son andnimas y nos ayudardn co

a entender nuestros habites de consumo.
jNo hay respuestas buenas o malas!

¢Cudindo compraste tu
iltima prenda de ropa?

£Cuantas prendas crees
que compras al afio?

£Quién suele decidir
esas compras?

h

o —

by ey

JEsperas a necesitar
una prenda para
comprarla?

R S —

&Te llaman la atencién
las rebajas?

.

L7

éSigues cuentas de moda
o creadores de contenido
relacionados con la moda
en redes sociales?

CCCCCCCCCCCCEECE

éCudntas prendas tienes
que no te has puesto en
los dltimos meses?

¢ Cudntos litros de agua
crees que se necesitan
para fabricar una camiseta
de algodén?
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Cuando el ultimo cuestionario llegd a la mesa del profesor, comenzd el siguiente paso
de la investigacion.

2.- Es el momento de analizar las evidencias. Vuestros resultados ya no hablan
unicamente de un armario. Hablan de toda la clase. Organizarlas en graficos y
porcentajes para lograr vuestro barémetro.

3.- Con estos datos puedes comenzar con tu Cuaderno de investigacion y
responder a las primeras preguntas para después compartirlo con la clase.

Antes de terminar la sesién, cada equipo completara una ultima frase:

"DESPUES DE ANALIZAR LOS DATOS CREEMOS QUE
COMPRAMOS ROPA PRINCIPALMENTE PORQUE..”

No todas las respuestas seran iguales y eso sera precisamente lo mas interesante.
Porque toda investigacién comienza con una buena pregunta, no con una respuesta
definitiva.
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RETO 2. ¢QUE SE ESCONDE DETRAS DEL PRECIO"
Mientras la clase comentaba

los resultados del Barémetro R i
del Fast Fashion, Angel volvié '
a sacar del bolsillo el ticket de
compra de la camiseta que habia
dado origen a toda aquella
I-! investigacion.

Hasta ese momento aquella cifra le habia
parecido normal, incluso se habia alegrado
de encontrarla a ese precio. Sin embargo,
después de analizar los habitos de consumao
de la clase, comenzd a verla de otra manera.

Antes me
parecia una

buena compra...
ahora ya no
lo tengo tan
claro.

Sabia que aquella camiseta no se habia fabricado en su ciudad. Habia recorrido miles de kilometros antes de llegar a la tienda.
Alguien habia sintetizado las materias primas, otra persona habia confeccionado la prenda, habia sido transportada por
carretera, bimnumnr.ﬁndmnte mmmmﬁmmmammmhm

4. TIENDA
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S mtjti:!a!'l_ fibras Viaja miles de kilimatros Liega a [a tienda y
como ¢l poliéster y la prenda en fibricas por cametera, barco se cuelga esperando Alguien la compr

L,

Entonces volvié a hacerse
S8 progunta qut o hizo ,ff.;:;nu PUEDE COSTAR
$0L0

599 €

UNA PRENDA QUE HA
RECORRIDO MEDIO MUNDO?




Pregunta de investigacion

¢EL PRECIO QUE PAGAMOS

3 " POR UNA PRENDA REFLEJA

- REALMENTE TODO LO QUE
\ CUESTA FABRICARLA?

Q,/
7Ty Syyuendo el viage de una
) - sy

-
S —

El profesor coloca sobre una mesa una camiseta similar a la que compré Angel. No
muestra la marca ni el precio. Solo lanza una pregunta:

¢QUE HA TENIDO QUE OCURRIR
PARA QUE ESTA CAMISETA LLEGUE
HASTA AQUI?

Hasta ese momento el alumnado sélo conocia el
principio y el final de la historia: una persona
compraba una camiseta en una tienda.

Pero... ¢qué habia ocurrido antes?

Medio Ambiente
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ACTIVIDAD -

1.- Vuestra misiéon consistira en ordenar las tarjetas (podéis encontrarlas listas
para imprimir en el anexo Ill) para reconstruir el recorrido completo de una
camiseta desde el origen de sus materiales hasta el final de su vida util.
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FABRICACION DE
LA FIBRA

CULTIVO U OBTENCION
DE LA MATERIA PRIMA

2.- Si esta camiseta pudiera contarnos todo el camino que ha recorrido antes de
llegar hasta aqui... { Qué historia nos contaria?

Cada equipo revisara ahora su secuencia e identificara qué recursos han sido
necesarios en cada una de las etapas.

e Agua.

e Energia.

e Materias primas.

e Trabajo humano.

e Productos quimicos.

e Combustibles para el transporte.

Poco a poco, el viaje de aquella camiseta comenz6 a hacerse mucho mas largo de lo
que cualquiera hubiera imaginado. 3 e

Medio Ambiente @ e eatamicnto de rescuos




Una cifra gue ya no significoa loo musmo

El profesor escribid entonces una cifra en la pizarra, revelando el precio de la
camiseta.

El mismo precio que la camiseta que Angel habia
comprado unos dias antes.

Esta vez nadie respondié inmediatamente. Todos
miraban el recorrido que acababan de reconstruir.
El silencio duré unos segundos.

Después de todo lo que habéis
descubierto..., ;seguis
pensando que esta camiseta
cuesta solamente 5,99 euros?

ya

,?ﬁ

El debate permitié descubrir que estaban hablando de dos cosas muy a‘@
diferentes. Q

)
Por un lado, estaba el precio, la cantidad de dinero que aparece en la 6

etiqueta y que pagamos al pasar por caja.

Por otro, el coste, mucho mas dificil de calcular porque incluye todo aquello que no
solemos ver: los recursos naturales utilizados, la energia consumida, el trabajo de
miles de personas, el transporte alrededor del planeta y los impactos ambientales
generados durante todo el proceso de fabricacién.

El precio es visible. El coste, en cambio, permanece casi siempre oculto. Mientras
recogia sus materiales, Angel volvio a guardar el ticket dentro de la mochila.

Ahora entendia que el precio era solo una pequefa parte de la historia. Sin embargo,
seguia sin comprender algo.

Si fabricar una sola camiseta requeria tantos recursos, ¢cémo era posible que las
tiendas estuvieran llenas de ropa nueva prdacticamente todas las semanas?

Quizéa el problema no estuviera unicamente en el precio. Quiza hubiera que investigar
como funciona realmente la industria de la moda.

13
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Aquella noche, antes de guardar la camiseta Ya sabia que detris de aquella prenda habia mucho mds que

en el armario, ﬁngel volvid a obzervarla un simple precio. Habia descubierto que para fabricarla
durante unos sequndos. habian sido necesarios recursos naturales, energia, transporte
y el trabajo de muchas personas.

RETO 3. POR QUE NUNCA DEJAN
DE LLEGAR CAMISETAS NUEVAS?

A la mafiana siguiente llego al instituto con esa
misma pregunta rondandole la cabeza.

Si producir una \L

sola camiseta
implicaba un proceso
tan complejo, {como
era posible que las
tiendas estuvieran
llenas de ropa nueva
practicamente cada
semana?

| Antes incluso de que pudiera comentarla con sus
companeros, el profesor escribid una frase en la pizarra.




Pregunta de investigacion

A

¢COMO CONSIGUE LA
INDUSTRIA DE LA MODA QUE
SIEMPRE ENCONTREMOS
ROPA NUEVA EN LAS TIENDAS?

ACTIVIDAD

1.- Para responder a la pregunta de investigacién, trabajaréis en equipos y debéis
buscar anuncios de rebajas, capturas de paginas web de marcas de moda,
publicaciones en redes sociales, fotografias de escaparates, calendarios de
lanzamiento de colecciones, graficos sobre producciéon textil y fragmentos
adaptados de informes internacionales.

Vuestra misidén sera descubrir qué relacion existe entre todos estos documentos y qué
informacion aportan sobre el funcionamiento de la moda rapida.

Una vez analizadas las evidencias, responded a las siguientes cuestiones en vuestro
cuaderno de investigacion:

R

¢ Qué tienen en comun todos los documentos ]
analizados?

¢Con qué frecuencia aparecen nuevas
colecciones?

¢ Qué estrategias utilizan las marcas para
animarnos a comprar?

¢ Qué papel desempeiian las rebajas, las
promociones y las redes sociales?

¢ Qué relacion existe entre la rapidez con la que
cambia la moda y nuestros habitos de consumo?

- »»
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Cuando todos los equipos hayan terminado, pondremos en comun las conclusiones
para identificar los patrones que se repiten y comprobar si todas las investigaciones
llegan a resultados similares.

2.- A continuacién, cada equipo recibira un conjunto de imagenes relacionadas
con el ciclo de vida de una prenda de ropa (incluidas en el anexo lll). Con todas
ellas deberéis construir un recorrido légico que explique qué ocurre con una
prenda desde que aparece como una hueva tendencia hasta que deja de
utilizarse.

VERTEDEROS _ CONTENEDORES pe

ROPA Usaps

Con todas ellas deberéis construir un recorrido l6gico que explique qué ocurre con una
prenda desde que aparece como una nueva tendencia hasta que deja de utilizarse.

Una vez completado el recorrido, cada grupo justificara el orden elegido y respondera
a las siguientes preguntas en el cuaderno de investigacion:

R

e ¢Qué etapas forman parte del ciclo de vida
de una prenda?

e ¢En qué momento deja de ser un producto
para convertirse en un residuo?

e ¢(Podria ese recorrido ser diferente?

» ¢(Qué decisiones podrian alargar la vida util
de una prenda?

le



Finalmente, compararemos las diferentes propuestas y construiremos un mural
colectivo bajo el titulo:

PASARELA s MODA ASEQUIBLE wsdpr BASURA

A partir de las conclusiones obtenidas reflexionaremos sobre una idea que ha estado
presente durante toda la investigacién: las prendas cambian de escaparate mucho mas
deprisa de lo que cambian nuestras necesidades y, en muchas ocasiones, dejan de
utilizarse mucho antes de que termine su vida util.

Ponemos nombre o Lo gue hemos descubierto

El profesor volvié a mirar el mural construido entre toda la clase.
Guardo unos segundos de silencio.

—Llevamos varios dias investigando cémo compramos, qué se esconde detras del
precio de una camiseta y por qué las colecciones cambian constantemente.

Después hizo una ultima pregunta.

—Si tuvierais que poner un nombre a todo lo que acabais de descubrir, ;cual seria?
Cada equipo redactara una definicion utilizando uUnicamente las evidencias
obtenidas durante la investigacion.

Después de compartirlas, el profesor presentara el concepto con el que la comunidad
cientifica identifica este modelo de produccién y consumo.

Un sistema basado en
fabricar grandes cantidades
de ropa en muy poco tiempo,
renovar continuamente las
colecciones, reducir los
costes de produccioén y
favorecer un consumo cada
vez mas acelerado.

Medio Ambiente ontro de eatamiento de residuos
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Antes de abandonar el aula, cada equipo escribira la ultima anotacion de esta
estacion.

;Qué hemos descubierto sobre la relacion entre la
velocidad con la que cambia la moda y la cantidad de
ropa que termina convirtiéndose en un residuo?

ey
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La investigacion parecia haber llegado ;
a un punto de descanso. |

Angel ya sabia que detrds de una camiseta
habia mucho mas que un simple precio. Habia
descubierto que las prendas recorrian miles
de kilometros antes de llegar a las tiendas,
que las colecciones cambiaban a un ritmo
cada vez mas rapido y que muchas terminaban
convirtiéndose en residuos mucho antes de
gue acabara una vida util.

Sin embargo, seguia sin comprender una cosa.
Aquella pequena etiqueta cosida junto al cuello
seguia despertando mas preguntas que respuestas.

Abuela... jde qué
estaban hechas vuestras
L _ camisetas cuando ti

= eras pequena?

Esa es una buena
pregunta. Pero creo que
antes de respnnderte
tendria que hablarte
de mi abuela.

Aquellas dos palabras aparecian
escritas en muchas de las prendas
que tenia en casa. También habia

leido otras que decian algodon,
viscosa, lino o elastano. Siempre
habian estado alli, pero nunca se
habia detenido a pensar qué
significaban realmente.

Angel se acomodd a su lado.
Sin darse cuenta, acababa de
COMENzar una nueva parte de
la investigacidn.




RETO 1. LA HISTORIA QUE ESCONDEN LAS FIBRAS

La abuela tomd entre sus manos la camiseta s Angel la miré sorprendido.
de Angel y leyé despacio la etiqueta. e

Poliéster...
Cuando yo tenia tu edad

esa palabra casi nunca .
= ;Entonces

aparecia en la ropa que de qué estaban
llevabamas. hechas las

camisetas?

La abuela sonrié mientras
intentaba recordar.

Habia algoddn, claro.
También lino cuando llegaba
el verano. La lana era
imprescindible cuando llegaba
el frio. Y muchas prendas
pasaban de unos hermanos a
otros. No sabiamos mucho
sobre tejidos, pero si
conociamos su tacto, cuanto
.\ abrigaban o cuanto podian
i durar,

Guardo silencio unos segundos
antes de anadir:

e o

los afios empezaron
a aparecer materiales
nuevos. Eran mas
baratos, se secaban
antes y apenas
necesitaban
plancha. Parecia que Por primera vez comprendio que aquellas
todo eran ventajas. palabras escondian mucho més que el
nombre de un material. Contaban una
parte de la historia de la ropa.




Pregunta de investigacion

‘ ¢QUE NOS PUEDE CONTAR
0 UNAETIQUETA SOBRE LA
HISTORIA DE UNA PRENDA?

La conversacion entre Angel y su abuela habia despertado una nueva curiosidad. Ella
habia hablado del algoddn, del lino y de la lana como tejidos habituales cuando era
joven. Sin embargo, muchas de las prendas que el alumnado llevaba puestas estaban

fabricadas con materiales de los que apenas habian oido hablar: poliéster, elastano,
acrilico o viscosa.

Habia llegado el momento de descubrir qué historia escondian aquellas pequefas
etiquetas que, hasta entonces, casi siempre habian pasado desapercibidas.

1.- Leemos las etiquetas

Cada alumno llevara al aula una prenda
de ropa y localizara la etiqueta situada en
su interior. A continuacion, trabajaréis en
equipos para identificar y registrar la
informacion que aparece en ellas.

Prestaremos especial atencion a:

» El pais donde ha sido fabricada la
prenda.

« La composiciéon de sus fibras.

« El porcentaje de cada material.

» Los simbolos de lavado y
conservacion.

Toda la informacién se recogera en una ficha de investigacién que encontraréis en el
cuaderno de investigacion, que servira como base para el resto del trabajo.

A, 1 D
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2.- ;Qué nos dicen las etiquetas?

Una vez completadas las fichas, cada equipo pondra en comun los resultados
obtenidos y analizara las caracteristicas de las prendas estudiadas.

A partir de la informacién recopilada, responderéis a las siguientes cuestiones en el
cuaderno de investigacion:

* ¢Qué materiales aparecen con mayor frecuencia?
» ¢(Predominan las fibras naturales o las sintéticas? ‘“

* ¢Qué paises se repiten como lugar de
fabricaciéon?

* ¢Qué simbolos de lavado aparecen con mas
frecuencia?

* ¢,Qué combinaciones de tejidos son las mas
habituales?

—

P @&

Finalmente, compararemos las conclusiones de todos los grupos para responder a una
nueva pregunta de investigacion:

¢POR QUE HACE UNAS DECADAS PREDOMINABAN UNOS TEJIDOS
Y HOY UTILIZAMOS OTROS COMPLETAMENTE DIFERENTES?

3.- Construimos el Atlas de las fibras textiles

Para responder a esta ultima pregunta, cada equipo recibira una Ficha de Materiales
(incluida en el anexo lll lista para imprimir) dedicada a una fibra textil diferente.

A partir de la informacion proporcionada y de una pequefa busqueda complementaria,
elaboraréis una pagina del Atlas de las fibras textiles, un recurso colectivo que
permitira conocer el origen y las caracteristicas de los principales materiales utilizados
para fabricar ropa.

rcc © 23




Cada pagina del atlas incluira:

« Nombre de la fibra.

« Origen (vegetal, animal o sintético).

« Lugar o principales zonas de
produccion.

» Ecosistemas o recursos de los que
procede.

» Proceso basico de transformacion
hasta convertirse en tejido.

» Principales propiedades.

- Ventajas e inconvenientes
ambientales.

« Curiosidades o usos tradicionales.

Cuando todas las paginas estén
terminadas, las reuniremos para
construir el Atlas de las fibras
textiles de la clase, que nos
acompanara durante el resto de la
situacién de aprendizaje y nos
ayudara a comprender que detras de
cada tejido existe wuna  historia
diferente.

gzq ATLAS DE LAS FIBRAS TEXTILES @
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RETO 2. LA ROPA TAMBIEN TIENE MEMORIA

Aquella tarde, mientras recogian las prendas

iue habian utilizado para investigar las etiquetas,
ngel volvid a sentarse junto a su abuela.

Ella seguia cosiendo con la misma tranquilidad

con la que habia comenzado la tarde anterior.

Angel ohservd durante unos segundos como

la aguja entraba y salia de la tela.

Abuela... jquién
te ensedid a coser?

En aquella época la ropa
no Begaba a casa iodas |as semanas,
Muchas prendas se hacian a medida,
okras s¢ cosian en casa y casi todas
s& arreglaban cuando 58 rompian.
Uina camisa podia pasar de un henmano

\ & otro, Un vestido podia transformarse

varias veces antes da dejar
de utilizarse,

[
‘.

Angel imagind por un momento un armario
muy diferente al suyo. No habia rebajas.

No existian las compras por Internet. Tampoco
aparecian nuevas colecciones cada pocas
semanas. Entonces volvié a preguntar.

Esa es una buena
pregunta. Creo que
tendréis que investigarla
wosotros.




Pregunta de investigacion

¢COMO HA CAMBIADO LA
FORMA DE FABRICAR,
Q COMPRAR Y UTILIZAR LA ROPA
A LO LARGO DEL TIEMPO?

ACTIVIDAD

La conversacién entre Angel y su abuela desperté una nueva curiosidad. Si la forma
de fabricar y utilizar la ropa habia cambiado tanto, {cémo habia sido realmente esa
transformacion? ;Siempre se habia producido y consumido ropa de la misma
manera?

Para responder a estas preguntas, comenzaréis una investigacion que os permitira
reconstruir la evolucion de la industria textil y descubrir cémo esos cambios han
llegado hasta nuestros armarios.

1.- Reconstruimos la historia

Trabajando en equipos, buscaréis y analizaréis una coleccion de fotografias y
documentos histéricos relacionados con la industria textil espafiola.

Entre los materiales podéis buscar:

» Fotografias de antiguos talleres de
confeccioén.

» Imagenes de modistas y sastres.

« Maquinas de coser de distintas épocas.

» Grandes fabricas textiles.

» Centros logisticos y almacenes de
distribucién.

+ Recortes de prensa.

« Anuncios publicitarios de diferentes
décadas.

« Fotografias de escaparates.

» Graficos sobre la evolucién de la
industria textil.

A partir de todas estas evidencias deberéis ordenar cronoldégicamente la informacién y
reconstruir como ha evolucionado la forma de fabricar, vender y consumir ropa desde
mediados del siglo XX hasta la actualidad.
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2.- ;Qué ha cambiado?

Una vez reconstruida la evolucion de la industria textil, cada equipo analizara una
tabla comparativa entre el modelo tradicional de produccion y el modelo de moda
rapida.

| Aspecto J Modelo tradicional l Moda rapida

- | | =
585 ]E:;qucd:i&n ! 6 meses ® 2-3 semanas

| (@) Respuesta a las S - i
® R Lenta 8 Inmediata %
| Wiy, 4
Rl Rotociin de N 4 ol aiio ™Y 12-94 ol affo 17
i colecciones i R/ | Ro 2
| | -
- rfj Gestion del il oA Produccion continua | [%a,
Q 1 CC0  inventario I Tances Qmaoenss y flexible hegtada,
T 1+ Ld
. @ S::‘:iﬁ:;l ! i -' Durabilidad - Renovacién constante :

Después de analizar la informacién, responderéis conjuntamente a las siguientes
cuestiones:

- ¢, Qué diferencias observais entre ambos
M_,f’modelos de producciéon?

« ¢Como ha cambiado la forma de fabricar y
vender ropa?

« ¢Qué consecuencias pueden tener estos
cambios para las personas, el medio
ambiente y nuestros habitos de consumo?

« ¢Qué aspectos creéis que se han ganado y
cuales se han perdido con esta evoluciéon?
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Las conclusiones se incorporaran al Cuaderno de Investigacion.

3.- Escuchamos otras historias

Hasta ahora habéis investigado utilizando documentos, fotografias y datos. Sin
embargo, muchas de las historias relacionadas con la ropa nunca han sido escritas.

La investigacion saldra ahora del aula.

Cada alumno entrevistara a una persona mayor de su entorno familiar o vecinal para
conocer cOmo era su relacion con la ropa durante la infancia o la juventud.

La entrevista podra orientarse con preguntas como:

5 iCuinto
"’QW la iDénd m solin
o o la Lazi 5 prenda?
arreglabo? i
iQue diferenciay
iQui haclals iSe heredabo encuentras entre
cuando se la ropo entre WCWW:MM,, ;;:a,w;’
rompio? hermanoy o le actual?

famidiares?

Las respuestas os permitiran recuperar una parte de la memoria cotidiana que pocas
veces aparece en los libros de historia.

4.- Escribimos un microrrelato

A partir de la entrevista realizada, escribiréis un microrrelato inspirado en la
experiencia de la persona entrevistada.

El relato debera reflejar cémo ha cambiado nuestra relaciéon con la ropa a lo largo del
tiempo y mostrar, desde una historia personal, la evolucién de la industria textil y de
nuestros habitos de consumo.

Todos los relatos formaran parte de un libro colectivo titulado:

LA ROPA TAMBIEN TIENE MEMORIA

iIrsa ere
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. DONDE TERMINA LA HISTORIA DE NUESTRA ROPA

RETO 3

Aquella noche, mientras ayudaba
a su abuela a guardar la ropa que
habian estado ordenando, Angel

dejé a un lado una camiseta que
ya no utilizaba.

5 T |
3

La abuela la toma entre las manos Angel respondid sin pensarlo demasiado.

y la observd durante unos segundos. —

&Y que Pues... la
vas a hacer llevaré al
_con ella? contenedor

de |a ropa.

; ilodavia :
' | & queda un

Eso solo es
viaje por

el principio
del viaje.
Mucho mas

largo de lo que
imaginas.

Aquella respuesta dio comienzo
al altimo reto de la investigacion.



¢QUE OCURRE REALMENTE
3 9 CON LA ROPA CUANDO DEJA
T DE FORMAR PARTE DE
NUESTRO ARMARIQO?

ACTIVIDAD

Hasta ahora habéis investigado cémo se fabrica una prenda, de qué materiales esta
hecha y como ha cambiado nuestra forma de producir y consumir ropa. Sin embargo,
todavia queda una parte de la historia por descubrir.

¢ Qué sucede cuando una camiseta deja de utilizarse?

¢Todas las prendas siguen el mismo camino?

1.- Observamos una realidad que pocas veces vemos

Comenzaremos la investigacién visualizando un reportaje sobre el vertedero de ropa
del desierto de Atacama (Chile) (https://www.youtube.com/watch?v=0HZI9_MhwFc)
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https://www.youtube.com/watch?v=0HZl9_MhwFc

Mientras veis el video, anotad en vuestro cuaderno de Investigaciéon aquellas
imagenes, datos o situaciones que mas os llamen la atencion.

Al finalizar el visionado, responded a las siguientes cuestiones:

« ¢Qué es lo que mas os ha sorprendido?

« ¢Por qué creéis que tanta ropa termina
acumulandose en lugares como este?

« ¢Qué relacion encontrais entre las montanas
de ropa del video y los habitos de consumo
que habéis investigado en las estaciones
anteriores?

« ¢Creéis que toda esa ropa habia llegado al
final de su vida util? Justificad vuestra
respuesta.

Realizaremos una puesta en comun antes de continuar con la investigacion.

2.- Buscando una segunda oportunidad

Después de conocer el impacto que generan los residuos textiles, llegé el momento de
hacerse una nueva pregunta.

¢Tiene que terminar toda la ropa en un vertedero?
La respuesta no siempre es la misma.

Una prenda que ya no utilizamos puede seguir siendo util para otras personas,
repararse, transformarse o reciclarse. Todo dependera de su estado y de las
decisiones que tomemos antes de considerarla un residuo.

Trabajando en equipos, analizaréis diferentes prendas de ropa y reflexionaréis sobre
cudl podria ser la mejor alternativa para prolongar su vida util.

A partir de vuestras conclusiones elaboraréis el Arbol de las Segundas
Oportunidades, un esquema en el que representaréis los distintos caminos que puede
seguir una prenda cuando deja de formar parte de nuestro armario.
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Mientras veis el video, anotad en vuestro cuaderno de Investigaciéon aquellas
imagenes, datos o situaciones que mas os llamen la atencion.

Al finalizar el visionado, responded a las siguientes cuestiones:

« ¢Qué es lo que mas os ha sorprendido?

« ¢Por qué creéis que tanta ropa termina
acumulandose en lugares como este?

« ¢Qué relacion encontrais entre las montanas
de ropa del video y los habitos de consumo
que habéis investigado en las estaciones
anteriores?

« ¢Creéis que toda esa ropa habia llegado al
final de su vida util? Justificad vuestra
respuesta.

Realizaremos una puesta en comun antes de continuar con la investigacion.

2.- Buscando una segunda oportunidad

Después de conocer el impacto que generan los residuos textiles, llegé el momento de
hacerse una nueva pregunta.

¢Tiene que terminar toda la ropa en un vertedero?
La respuesta no siempre es la misma.

Una prenda que ya no utilizamos puede seguir siendo util para otras personas,
repararse, transformarse o reciclarse. Todo dependera de su estado y de las
decisiones que tomemos antes de considerarla un residuo.

Trabajando en equipos, analizaréis diferentes prendas de ropa y reflexionaréis sobre
cudl podria ser la mejor alternativa para prolongar su vida util.

A partir de vuestras conclusiones elaboraréis el Arbol de las Segundas
Oportunidades, un esquema en el que representaréis los distintos caminos que puede
seguir una prenda cuando deja de formar parte de nuestro armario.
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Para construirlo deberéis responder a preguntas como:

W

¢Cuando se convierte realmente en un residuo?
“ “ C,Puede transformarse en un nuevo objeto?
‘ ¢,La prenda puede seguir utilizandose?
¢Es posible reciclar sus materiales?
r 0"
I (555

¢Puede otra persona darle una segunda vida?
~—— =~ e

¢,Puede repararse?

Registrad vuestro arbol en el Cuaderno de Investigacién, justificando las decisiones
adoptadas en cada uno de los recorridos.

Al finalizar, pondremos en comun las propuestas de todos los equipos y construiremos
un unico arbol que servira como punto de partida para la siguiente investigacion.

3.- Buscando soluciones cerca de nosotros

Después de analizar un problema que afecta a todo el planeta, ha llegado el momento
de mirar nuestro propio entorno.

¢, Qué alternativas existen en vuestra localidad para evitar que una prenda termine
convirtiéndose en un residuo?

Cada equipo elaborara un Mapa colaborativo de la segunda vida de la ropa,

localizando aquellos recursos que favorecen una gestién responsable de los residuos
textiles

<
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Registrad toda la informacién en la parte de esta actividad del Cuaderno de

Investigacion y geolocalizad cada recurso en el mapa colaborativo de la clase.

Junto a cada punto indicaréis:

® Qué servicio ofrece.

® Qué tipo de prendas acepta.

® Cémo contribuye a
reducinloswesidios: - - -~ ___- . . - _______
textiles.

® Por qué puede ser una |
alternativa mas sostenible ____________________________ ;

que desechar una prenda. /;)
-~

Cuando todos los equipos hayan terminado, uniremos la informacion para construir un
unico mapa colaborativo que podra compartirse con la comunidad educativa y con las
familias.

S “manca
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La conversacion termind

Recordd ke campos donde
nacian slgunss fibras,

Ls. Fibricas donde 48
transformaban en tejidos,
los talleres donde s&
cordeccionaban Las prendas
o ot b que las
trandportaban hasia

las, thendas.

También recordd las
fetngrafias del deslerto

s ARRCTIMA, ks Moyl
dhix P Sowrmilidag en
wiriederos y ol mapa
colaborative gue L clase
hatda corstrukdo con
COrghEer s, miradiliog
walidiring, conbirfebdoney
rextiles y entidades fociales
que daban v sequnda
oportunidad a muchas
prencas

Aquella camiseta ya no era solo una camiseta,
Era ¢l resultado de chentos de decisiones tomadas
por personas de todo el munda,

La abusls chisrvd ciers fingal
doblaba cuidadesamente b prends
anhes de guardaria.

.ﬁlngdlardd s S

bode extn, seguira
rrerangks L ropa
| el gt anie,
h,

FHET LI T
redonatdy & i l:-.'lh-u

A la mafiarg siguiente, nada
s enirar en clase, el profesor
o e “La mejor investigacion
I pEzanma | i

[ Ilqu£| A QuE CONSIGUE

cambiar la realidad.”

w [ Emtoncesya |
i sabes Ol e 1, & bos demis.
; b,

Angel volvié a mirar la camiseta que habia
acompanado toda la imvestigacion, Ya no vela
dnicamente wuna prenda de ropa. Veda una historia.

COWTEREDORTS
'lt kg TH

|Ir.. Contiroels hy

Todos comprendienon que la
immestigacion habia terminado.
Habia llegado o momento de actuar.




Pregunta de investigacion

¢COMO PODEMOS AYUDAR A
"9 OTRAS PERSONAS A CONSUMIR,
> CUIDAR Y GESTIONAR MEJOR
SU ROPA?

ACTIVIDAD

A partir de este momento, cada equipo dejara de actuar como investigador para
convertirse en un equipo de comunicacién ambiental.

Durante las dos estaciones anteriores habéis reunido evidencias, analizado datos,
escuchado testimonios y descubierto alternativas para alargar la vida atil de la ropa.

Ahora vuestro reto consistira en transformar todo ese conocimiento en una campafa
de sensibilizacion dirigida a la ciudadania, capaz de despertar nuevas preguntas,
promover habitos de consumo responsables y dar a conocer las alternativas existentes
en vuestro entorno.

i Seréis capaces de conseguir que otras personas miren su ropa de una manera
diferente?

1.- Elegimos el mensaje que queremos transmitir

Toda campafa comienza respondiendo a una pregunta muy sencilla:

¢QUE QUEREMQS CAMBIAR?

5 ° >» 8
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Cada equipo elegira uno de los temas investigados durante la situacion de
aprendizaje. Algunas propuestas pueden ser:

T « Comprar solo aquello que realmente necesitamos.
s .+ Leer las etiquetas antes de comprar una prenda.
y « Conocer la historia que esconden los tejidos.
« Alargar la vida util de la ropa.
o Reparar antes de sustituir.
« Dar una segunda vida a las prendas.
» Gestionar correctamente los residuos textiles.
o Descubrir las alternativas existentes en nuestro municipio.

Registrad vuestra eleccion en el Cuaderno de Investigacion, justificando por qué ese
mensaje puede contribuir a mejorar nuestros habitos de consumo.

2.- (A quién queremos dirigirnos?

No todas las campanas se dirigen al mismo publico. Antes de disefarla deberéis
decidir quién sera vuestro destinatario principal.

Puede ser, por ejemplo:

Alumnado
del centro

Personas
adultas

Comercios
locales



Completad vuestro Cuaderno de Investigacién, indicando:

* ¢ A quién queréis llegar?
« ¢;Qué queréis que haga esa persona después de conocer vuestra campana?
« ;Qué mensaje puede resultarle mas cercano?

3.- Diseiamos la campana

Ha llegado el momento de convertir vuestras ideas en una propuesta de comunicacion.

Cada equipo elegira el formato que considere mas adecuado para transmitir su
mensaje. Podéis disefar, entre otras cosas:

Mira tu ropa
Un cartel divulgativo. oIS oS

@,

Un video para
redes sociales.

Un podcast. =

Una cuna
de radio.
Un folleto P Elﬁ
informativo. =1 [

| @® Una exposicion

) [
bl |

fotografica. -
—
——— s
CAMBIA TU ROPA,
U'l;l mU':f-" CAMEIA EL Muut%}
interactivo. ¢ Tl

Una campana en =¥ |
Instagram o TikTok. @ @

L A=k J -]

@  Una intervencién
artistica.

Una accion de
e sensibilizacion en el
centro educativo.




Sea cual sea el formato elegido, la campana debera incluir:

e Un titulo.

« Un eslogan.

« Un mensaje principal.

« Informacion basada en las evidencias investigadas durante la situacion de
aprendizaje.

« Al menos tres recomendaciones para favorecer un consumo y una gestion
responsable de la ropa.

« Una llamada final a la accion.

Antes de comenzar el disefio, completad en el Cuaderno de investigaciéon, donde
elaboraréis el boceto de vuestra campafia.

4.- Compartimos nuestro trabajo

NUESTRA CAMPANA
JUNTOS CONTRA EL FAST FASHION
m um WUESTRD 1PACTO | [
f:":“"" | e o
[0 e
Fim wET

Mo e .I.Hnnrh |
f sonimedie e

Cada equipo presentara su campafa al resto de la clase explicando:

e ¢ Qué problema habéis querido abordar?

o ¢Por qué habéis elegido ese formato?

« ¢ Qué mensaje esperais transmitir?

» ¢;Qué cambio de comportamiento os gustaria conseguir?

Después de cada presentacion, el resto de la clase realizara una breve coevaluacion
utilizando.la rubrica incluida en el Cuaderno de Investigacion.

»» .
1 & s
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5.- La campana sale del aula

LA EDUCACION AMBIENTAL SOLO TIENE SENTIDO
CUANDOQ LLEGA A LAS PERSONAS.

Las campafias elahuradas por la
clase se expondran y difundiran
en la mmunida:d aducatl'.ra

.a través de |ferente5 (" LA MODA CﬁMBlﬂ.

espatms del centro...

e |

TU DECIDES EL IMPACTO.
L2 L] -]

B -.jornadas ambientales o actividades
[ orgamzadas cm las famlllat

r.._ - = L

| Asi, el trabajo realizado trascenderd
el aula y contribuird a sensibilizar
a otras personas sobre la importancia M
de consumir, cuidar y gestionar
responsablemente nuestra ropa.

UN PEQUENO CAMBIO HOY,
UN GRAN IMPACTD MANANA.

»» .
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LA ROPA?

Una vez realizado el cuestionario “4Cémo es tu relacién con la ropa?” vamos
a responder a las siguientes preguntas para después compartirlo con la clase.

Sl LY . Qué dato os ha
sorprendido mas?

‘...’ ¢Qué comportamiento
aparece con mayor
frecuencia?

e L cCompramos ropa

@
AN a2 W

principalmente por necesidad o

existen otros factores que

influyen en nuestras

decisiones?
. S—— e
. Qué relaciéon encontradis entre
las rebajas, la publicidad o las
redes sociales y la compra de
ropa?
e
¢ Qué nuevas preguntas
deberiamos investigar
antes de sacar
- X conclusiones?
.":' x'.. _|rl-"
I Al 4
NEE >» X
S S rce © /
o II:E':_]':- ;‘__:"b:'!f- Medio Ambiente e e ¥
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¢COMO CONSIGUE LA w
INDUSTRIA DE LA MODA QUE
SIEMPRE ENCONTREMOS )

[ o)
[

ROPA NUEVA EN LAS
TIENDAS?

-

Una vez analizadas las evidencias que se proponen en esta actividad,
responded a las siguientes cuestiones:

¢ Qué tienen en comin todos los documentos analizados?

¢Con qué frecuencia aparecen nuevas colecciones?

¢Qué estrategias utilizan las marcas para animarnos a
comprar?

;Qué papel desempeiian las rebajas, las promociones y las
redes sociales?

¢ Qué relacion existe entre la rapidez con la que cambia la
moda y nuestros hibitos de consumo?

>»
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¢Habéis logrado completar el recorrido? Ahora cada grupo justificara el
orden elegido y respondera a las siguientes preguntas:

¢Qué etapas forman parte del
ciclo de vida de una prenda?

¢Qué decisiones podrian alargar
la vida util de una prenda?

¢En qué momento deja de ser un
producto para convertirse en
un residuo?

¢Podrig €s€ recorrido sep
diferente?

———————————————————
———
—————————————————
——————
————————————————
———————
——————————————————
—————

—
————
———
———
———
———
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¢QUE NOS PUEDE
CONTAR UNA ETIQUETA
SOBRE LA HISTORIA DE
UNA PRENDA?

EL FICHA DE MI PRENDA R

éfég X \
7  Investiga turopa, descubre " G Z
su historia. W, Z.f >
o = -

3. EL PORCENTAJE DE CADA MATERIAL:

—3
—%
— %
—
—

4, LOS SIMBOLOS DE LAVADO Y COMSER"H’ACI&N:
T é”
; 2 57 | Al @ | & O | B [ ;
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¢COMO HA CAMBIADO
( LA FORMA DE
FABRICAR, COMPRAR Y

_-.-\-\'I.H.
‘am)

UTILIZAR LA ROPAA LO
k LARGO DEL TIEMPO?

Moda rdpida

@ 6 meses @ 2-3 semanas

Modelo tradicional

Aspecto

= Ciclo de
©5%) produccién

"on ) Respuesta a las -
‘“15—:]-” ARG _ Lenta . Inmediata
. [1] §
98 Rotacién de | A% Ve " N
I ) £ 4 al afio L9 12-24 al afio A et
l,,|' LJJ colecciones L, g j{hﬁ.
_ Gestion del ' B =5y Produccién continua | |
- 7 ]I T | BT Grandes almacenes é__f'y. y flexible | :
. i} 5
" . | 5
Ob.Jg'fwo ' ? Durabilidad Renovacién constante | | )I(‘J
principal g i

Después de analizar la informacion de la tabla, responderéis conjuntamente a
las siguientes cuestiones:

« ¢Qué diferencias observais entre ambos modelos de
produccion?

« ¢Coémo ha cambiado la forma de fabricar y vender ropa?

« ¢Qué consecuencias pueden tener estos cambios para las
personas, el medio ambiente y nuestros habitos de consumo?

» ¢Qué aspectos creéis que se han ganado y cuales se han perdido
con esta evolucion?

I.T.lli-'__.-l_
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¢{QUE OCURRE \

( REALMENTE CON LA

ROPA CUANDO DEJA

DE FORMAR PARTE DE
k NUESTRO ARMARIO?

Anotad en este espacio aquellas imagenes, datos
0 situaciones que mis os llamen la atencion del

reportaje.

[ o)
ey

* ¢Qué es lo que mas os ha sorprendido?

vuestra respuesta.
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Registrad vuestro arbol justificando las decisiones adoptadas en cada
uno de los recorridos
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3 de la segunda v1da de la r0pa 4
f._)’ oS e = (N .-"."'._.
Registrad toda la informacion y geolocalizad cada recurso en el mapa -'I
colaborativo. .":.
I
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Pl ¢COMO PODEMOS AYUDAR A -
= OTRAS PERSONAS A
-\._\- ;.I'I

GESTIONAR MEJOR SU
ROPA?

N

iEs hora de crear una campaina de sensibilizacion con todo lo aprendido en
esta situacion de aprendizaje!

AQUE QUERENIDS
CAVIBYARE,

Registrad vuestra eleccidn justificando por qué ese mensaje puede contribuir a

CONSUMIR, CUIDAR Y )

mejorar nuestros habitos de consumo.

Como ya hemos visto, es importante tener muy en cuenta a qué publico queremos
llegar con nuestra campana.

« ¢A quién queréis llegar?

« ¢Qué queréis que haga esa persona después de conocer vuestra campaia?

+ ¢Qué mensaje puede resultarle mas cercano?
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iLlegé el momento!
jUtilizad las siguientes hojas del cuaderno para
disenar vuestra campanal!
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AUTOEVALUACION

¢,Como ha sido mi investigacion?

Nombre:

s o
i If‘:;\ '.I

Antes de terminar la situacion de aprendizaje, dedica unos minutos a pensar en

todo lo que has descubierto.

odemos mejorar.

Marca la opcién que mejor representa tu experiencia.

. A Todavia
He conseguido... Mucho Bastante
veces no
Comprender qué es el Fast Fashion. ] O O O
Analizar mis propios habitos de consumo
i ] i i
de ropa.
Comprender de donde proceden algunas q 5 a a
fibras textiles.
Comprender cémo ha cambiado la
. . , O ] i i
industria textil.
Entender qué ocurre con la ropa cuando
. . O ] i i
dejamos de utilizarla.
Conocer alternativas para alargar la vida o 5 o o
util de una prenda.
Buscar y utilizar informacion para
O ] O O
responder a nuestras preguntas.
Trabajar de forma responsable con mi
. O ] i i
equipo.
Aportar ideas a la campana final. | O m]
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[ 2 J Ahora piensa un poco mas

s
e ¢ Qué has descubierto durante esta investigacién que antes no sabias

..f".r_n,l" .
i\ e

e .

¢, Ha cambiado tu forma de mirar la ropa que compras o utilizas? ;Por qué?

=

¢ Qué actividad te ha ayudado mas a comprender el problema?

) ¢ Qué has aportado tu al trabajo de tu equipo?

’ ¢ Qué podrias mejorar si volvieras a realizar esta investigacion?

Una ualtima pregunta

) Después de todo lo que has descubierto, qué decisién relacionada con tu ropa
crees que podrias cambiar a partir de ahora?

o |
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COEVALUACION #

Valora la participacion de tus compafieros y compafneras 1

Equipo: b

a— = -
=

d Y

Iy

s

No se trata de poner una nota a tus compafieros, sino de valorar como ha .

funcionado el equipo y qué podemos mejorar.

Ha participado activamente en las actividades. O O O | \
Ha respetado las opiniones de los demas. | O O |
e ’ Ha cumplido las tareas que habia asumido. O O O O
Ha colaborado en la resolucion de problemas. O O O |
)
Ha mostrado interés por la investigacion. O O O |
— ’ Ha contribuido a la elaboracion de los productos. m o o O

Reflexionamos sobre nuestro equipo

’ Lo que mejor hemos hecho como equipo ha sido:

: ”_*I Lo que podriamos mejorar es: \
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ANEXO |. TABLA RESUMEN DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

ELEMENTO

DESCRIPCION

Titulo

Los hilos del cambio

Etapa educativa

Educaciéon Secundaria Obligatoria

Nivel educativo

1.°ESO

Area

Biologia y Geologia + Geografia e Historia

Temporalizacién

5 sesiones lectivas + una tarea de investigacion en el
entorno familiar o cercano. La entrevista a una persona
mayor y la elaboracion del microrrelato se realizan como
tarea fuera del aula y se incorporan posteriormente al
desarrollo de la situacion.

Contextualizacion

Situacién de aprendizaje interdisciplinar que utiliza la
ropa como elemento cotidiano para investigar las
relaciones entre consumo, recursos naturales,
materiales, produccion industrial, territorio, evolucion de
los habitos sociales, contaminacién y gestiéon de
residuos. A través de una investigacién narrada
protagonizada por Angel y su abuela, el alumnado
pasara de analizar sus propios habitos de consumo a
comprender el recorrido de las prendas vy, finalmente, a
disenar propuestas de sensibilizacion dirigidas a la
sociedad.

Centro de interés

La ropa como producto cotidiano y como punto de
partida para comprender el modelo de produccién y
consumo asociado al Fast Fashion.

Pregunta de investigacion

¢Como podemos conocer la historia que hay detras
de nuestra ropa para aprender a consumirla, cuidarla
y gestionarla de una forma mas responsable?

Producto final

Campaiia de sensibilizacion sobre el consumo,
cuidado y gestion responsable de la ropa, dirigida a
un publico concreto y fundamentada en las evidencias
obtenidas durante la investigacion.
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ELEMENTO DESCRIPCION

Barometro del Fast Fashion; recorrido Pasarela —
Moda asequible = Basura; atlas de tejidos naturales;
entrevista a una persona mayor; microrrelato La ropa

Productos intermedios también tiene memoria; Los caminos de una prenda;

mapa colaborativo de recursos para la reparacion,
reutilizacion, segunda mano y gestion de residuos
textiles.

Objetivo general

Comprender las relaciones existentes entre el modelo
de produccion y consumo de moda rapida, el uso de
recursos naturales, la produccion industrial, los cambios
sociales y territoriales y la generacién de impactos y
residuos, desarrollando habilidades de investigacion,
pensamiento critico y comunicacion que permitan
adoptar habitos de consumo responsable y participar en
la busqueda de soluciones sostenibles.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

N.° OBJETIVO

1 Analizar los propios habitos de consumo de ropa e identificar los factores que
influyen en las decisiones de compra.

2 Comprender el concepto de Fast Fashion y relacionar la rapidez de produccién y
renovacion de las colecciones con nuestros habitos de consumo.

3 Identificar las principales fibras utilizadas en la fabricacion de prendas,
diferenciando su origen y relacionandolas con sus caracteristicas y usos.

4 Comprender las relaciones entre materias primas, recursos naturales, produccién
textil, transporte, consumo e impactos ambientales.

5 Reconocer los principales cambios experimentados por la industria textil y por los
habitos de consumo de ropa, identificando cambios y permanencias.
Analizar qué ocurre con una prenda cuando deja de utilizarse y conocer

6 alternativas relacionadas con la reparacion, reutilizacion, intercambio, donacién y

reciclaje.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

N.° OBJETIVO
7 Localizar y representar recursos del entorno relacionados con la gestién
responsable de los residuos textiles.
8 Buscar, seleccionar y contrastar informacion procedente de diferentes fuentes,
valorando su fiabilidad.
9 Comunicar los resultados de una investigacion mediante diferentes lenguajes y
formatos.
10 Proponer habitos de consumo y gestién de la ropa coherentes con los principios
del desarrollo sostenible.

COMPETENCIAS CLAVE

COMPETENCIA CLAVE CONTRIBUCION DE LA SAP

Lectura y analisis de fuentes, entrevista,
microrrelato, argumentacion, exposicion y
campana de sensibilizacion.

CCL - Competencia en
comunicacion lingiiistica

Formulacion de preguntas, recogida y analisis de
STEM - Competencia matematicay datos, estudio de materiales, interpretacion de
en ciencia, tecnologia e ingenieria informacion cientifica y analisis de impactos
ambientales.

Busqueda y contraste de informacion, elaboracion
CD - Competencia digital del mapa colaborativo y utilizacion de recursos
digitales para la campanfa.

Reflexion sobre los propios habitos, autonomia,
trabajo cooperativo, autoevaluacion y
coevaluacion.

CPSAA - Competencia personal,
social y de aprender a aprender

Consumo responsable, analisis critico de un
CC - Competencia ciudadana problema ecosocial, participacién y busqueda
colectiva de soluciones.
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COMPETENCIAS CLAVE

COMPETENCIA CLAVE CONTRIBUCION DE LA SAP

Resolucion de retos, toma de decisiones, diseio
CE - Competencia emprendedora de propuestas y transformacion del conocimiento
en una campana.

Entrevista, memoria familiar, microrrelato y
utilizacion de diferentes lenguajes para comunicar
los resultados.

CCEC - Competencia en conciencia
y expresion culturales

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

COMPETENCIA ESPECIFICA APLICACION EN LA SAP

CE1. Interpretar y transmitir

. .. . g Interpretacion de datos sobre consumo y residuos,
informacién y datos cientificos, . . . .
etiquetas, fichas de materiales, graficos, mapas y
argumentando sobre ellos y . L
. . elaboracion de productos de comunicacion.
utilizando diferentes formatos.

CEZ2. Identificar, localizar y

seleccionar informacion, Investigacion sobre fibras, produccion textil,
contrastando su veracidad, contaminacion, residuos y alternativas sostenibles
organizandola y evaluandola mediante fuentes diversas.

criticamente.

CE3. Planifi d ] ., ;
ani Ica': y es'arro. 'ar Formulacion de preguntas, Barometro del Fast

proyectos de investigacion . . . . s

Fashion, recogida de informacion, analisis de

siguiendo los pasos de las . . . .
evidencias y trabajo cooperativo.

metodologias cientificas.

CEA4. Utilizar el razonamiento y el

pensamiento computacional para Relacion entre materias primas, produccion,
resolver problemas o explicar consumo, impactos y residuos y busqueda de
procesos relacionados con la alternativas.

biologia y la geologia.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

COMPETENCIA ESPECIFICA

APLICACION EN LA SAP

CES5. Analizar los efectos de
determinadas acciones sobre el
medio ambiente para promovery
adoptar habitos sostenibles.

Analisis del impacto del modelo de consumo textil
y elaboracién de propuestas para consumir, cuidar,
reutilizar y gestionar responsablemente la ropa.

Criterios de evaluacién asociados 1.1,1.2,2.1,2.2,3.1,3.4,3.5,4.1,4.2,51y 5.2.

GEOGRAFIA E HISTORIA

COMPETENCIA ESPECIFICA

APLICACION EN LA SAP

CE1. Buscar, seleccionar, tratar y
organizar informacion sobre temas
relevantes del presente y del
pasado, usando criticamente
fuentes histoéricas y geograficas.

Analisis de fotografias, anuncios, datos,

testimonios, fuentes sobre la industria textil y
recursos del territorio.

CE2. Indagar, argumentar y
elaborar productos propios sobre
problemas geograficos, histéricos y
sociales relevantes en la actualidad,
desde lo local a lo global.

Investigacion del Fast Fashion como problema
ambiental, social, econdémico y territorial y
elaboracion de propuestas de sensibilizacion.

CE3. Adquirir y construir
conocimiento mediante procesos
de investigacion y trabajo por

proyectos, retos o problemas.

Desarrollo de la situacion mediante retos,

investigacion familiar, productos intermedios y
campahna final.

CEA4. Identificar y analizar
elementos del paisaje y su
articulacion en sistemas complejos,
valorando su sostenibilidad y
transformacion.

Analisis de las relaciones entre produccion,
recursos, territorio, consumo, residuos y

sostenibilidad y elaboracién del mapa colaborativo.

Criterios de evaluacion asociados 1.1,1.2,2.1,2.2,2.3,2.4,3.1,3.2,3.3,3.4,3.5,4.1,4.2
y 4.3.
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DESCRIPTORES OPERATIVOS DEL PERFIL DE SALIDA

CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS5, CD1, CD2, CD3, CD4,
CPSAA3, CPSAA4, CPSAAS, CC1,CC3, CC4, CE1, CE3 y CCECA4.

SABERES BASICOS

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

BLOQUE

SABERES BASICOS MOVILIZADOS

A. Proyecto cientifico

Formulacion de preguntas e hipétesis; busqueda y
seleccion de informacion; utilizacion de fuentes;
observacion; recogida y analisis de datos;
interpretacion de resultados; comunicacion
cientifica; trabajo cooperativo.

C. Seres vivos

Caracteristicas y origen de materias primas de
origen biolégico utilizadas en determinados tejidos
y relacion entre recursos naturales y actividades
humanas.

E. Ecologia y sostenibilidad

Ecosistemas; impacto de las actividades humanas;
conservacion del medio ambiente; desarrollo
sostenible; consumo responsable; gestion de
residuos y adopcion de habitos sostenibles.

GEOGRAFIA E HISTORIA

BLOQUE

SABERES BASICOS MOVILIZADOS

A. Retos del mundo actual

Problemas y desafios actuales; sostenibilidad;
relaciones entre escalas local y global;
globalizacion; redes de intercambio; sociedad de la
informacion; tratamiento critico de fuentes.

Medio Ambiente
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GEOGRAFIA E HISTORIA

BLOQUE

SABERES BASICOS MOVILIZADOS

B. Sociedades y territorios

Métodos basicos de investigacidén geografica e
histdrica; analisis de fuentes; tiempo histoérico;
cambios y permanencias; relaciones entre
sociedades, territorio y recursos; representacion
grafica, cartografica y visual.

C. Compromiso civico local y global

Responsabilidad individual y colectiva;
sostenibilidad; participacion ciudadana;
compromiso con la comunidad; busqueda de
soluciones ante retos actuales.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

ODS

VINCULACION

ODS 4. Educacion de calidad

Aprendizaje basado en la investigacion,
pensamiento critico y participacion activa.

ODS 8. Trabajo decente y
crecimiento econédmico

Reflexion sobre los modelos de produccion y las
relaciones sociales y laborales vinculadas a la
industria textil.

ODS 12. Produccion y consumo
responsables

Eje principal de la situacion: consumo responsable,
reutilizacion, reparacién y gestion de residuos
textiles.

ODS 13. Accion por el clima

Analisis de los impactos derivados de la
produccion, transporte y consumo de bienes.

ODS 15. Vida de ecosistemas
terrestres

Relacion entre extraccion de recursos,
contaminacion, residuos y conservacion de los
ecosistemas.

ODS 17. Alianzas para lograr los
objetivos

Participacién de familias, comunidad educativa,
entidades sociales y recursos del entorno.
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SECUENCIA DIDACTICA

SESION / TAREA

DESARROLLO

EVIDENCIA PRINCIPAL

Sesion 1.
¢Compramos lo que
necesitamos?

Introduccioén de la historia de
Angel. Estacién 1. Reto 1:
habitos de consumo y
Barometro del Fast Fashion.
Analisis de los resultados.

Bardmetro del Fast Fashion +
conclusiones en el Cuaderno
de Investigacion.

Sesion 2. ;Qué hay
detras de una prenda
barata?

Estacion 1. Retos 2 y 3:
precio y coste; produccion;
velocidad de las colecciones;
contaminacion y residuos.
Construccion del recorrido
Pasarela = Moda asequible
— Basura.

Analisis del recorrido de una
prenda.

Sesioén 3. ;De qué
esta hecha nuestra
ropa?

Estacion 2. Reto 1:
conversacion con la abuela,
analisis de etiquetas, fibras y
tejidos y elaboracion del Atlas
de tejidos naturales.

Atlas de tejidos + registro de
investigacion.

Sesién 4. ;Coémo
hemos llegado hasta
aqui?

Estacion 2. Reto 2: evolucion
de la industria textil, cambios
en los modelos de produccién
y preparacion de la
investigacion familiar.

Tabla comparativa + ficha de
entrevista.

Tarea en casa. La
ropa también tiene
memoria

Entrevista a una persona
mayor del entorno familiar o
cercano. Seleccion de la
informacion mas significativa y
elaboracion de un
microrrelato.

Entrevista + microrrelato La
ropa también tiene memoria.

Sesion 5. ;Donde
termina nuestra ropa
y qué podemos
hacer?

Estacion 2. Reto 3: residuos
textiles, video, Los caminos
de una prenda y mapa
colaborativo. Introduccion de
la campana. Estacion 3:
disefo y presentacion de la
campana de sensibilizacion.

Mapa colaborativo + campana
final + autoevaluacion y
coevaluacion.

IFNSd e
5 1 e

>»

iR
H Manca

S
Medio Ambiente

65



METODOLOGIAS ACTIVAS

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), Aprendizaje Basado en la Indagacién (IBL),
aprendizaje cooperativo, aprendizaje basado en retos, aprendizaje experiencial, investigacion
social, educacion ambiental y aprendizaje-servicio.

RECURSOS Y MATERIALES

EVALUACION

EVIDENCIAS QUE

INSTRUMENTO TIPO DE EVALUACION
RECOGE
Registro de las
investigaciones, analisis de
1. Rubrica del informacion, respuestas a las

Cuaderno de
Investigacion

Heteroevaluacion

preguntas planteadas,
interpretacion de evidencias y
conclusiones elaboradas a lo
largo de las estaciones.

2. Rubrica de
productos de las
estaciones

Heteroevaluacion

Valoracion conjunta del
Barometro del Fast Fashion,
Pasarela = Moda asequible
— Basura, Atlas de tejidos
naturales, La ropa también
tiene memoria y Mapa
colaborativo.

3. Rubrica de trabajo
cooperativo

Heteroevaluacioén +
coevaluacion

Participacién, responsabilidad
individual, cumplimiento de
tareas, colaboracion, escucha,
toma de decisiones y
contribucién al trabajo del
equipo.

0]
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RECURSOS Y MATERIALES

EVALUACION

INSTRUMENTO

EVIDENCIAS QUE

TIPO DE EVALUACION RECOGE

4. Rubricadela
campana final

Calidad y rigor de la
informacion, comprension del
problema, adecuacion al
publico destinatario, claridad
del mensaje, propuestas de
accion, creatividad y
capacidad de comunicacion.

Heteroevaluacion +
coevaluacion

5. Ficha de
autoevaluacion final

Valoracion individual de los
aprendizajes adquiridos,
participacion, dificultades
encontradas, evolucion de las
ideas iniciales y compromiso
con habitos de consumo y
gestion responsable de la
ropa.

Autoevaluacion
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ANEXO Il. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

ROBRICA 1. CUADERNO DE INVESTIGAGION

Instrumento asociado: Cuaderno de Investigacion Los hilos del cambio.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion.

argumentacion

fundamentadas
en las
evidencias
obtenidas.

relacionadas
con la
investigacion.

desarrolladas o
estan
escasamente
justificadas.

INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Registra de
forma completa, .
b Registra de
claray Presenta
. forma . Apenas
. organizada las registros .
Registro de la ) . adecuada la . registra
. . . evidencias y , incompletos o . .
investigacion . mayoria de las informacion
actividades - poco
. actividades y . relevante.
realizadas . . organizados.
evidencias.
durante la
investigacion.
Analiza la
informacion de Analiza de -
iy Se limita a
forma critica, forma Presenta -

_— relacionando adecuada la dificultades . -
Analisis de la . . s . informacion
. .. diferentes informacion y para interpretar
informacion . . . o no

evidencias y establece y relacionar la ,
. . . consigue
estableciendo algunas informacion. .
. . interpretarla.
conexiones relaciones.
entre ellas.
Formula
. Las
conclusiones Formula . No formula
. conclusiones .
claras, conclusiones conclusiones
. son poco
Conclusiones y razonadas y adecuadas 0 estas no se

relacionan
con la
investigacion
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Utiliza
correctamente y
con precision Utiliza un Apenas
vocabulario Utiliza de forma vocabulario utiliza
. relacionado con adecuada la especifico vocabulario
Vocabulario . . o o
. Fast Fashion, mayoria de los limitado o especifico o
especifico )
fibras, conceptos presenta lo emplea de
produccion, especificos. algunos forma
consumo, errores. incorrecta.
residuos y
sostenibilidad.
El cuaderno esta Presenta
completo, El cuaderno algunas El cuaderno
e . limpio, ordenado | esta completoy actividades esta muy
Organizacion y . . .
., y facilita la presenta una incompletas o incompleto o
presentacion . o .
comprensién del organizacion una desorganiza
proceso de adecuada. organizacion do.

investigacion.

mejorable.

ROBRICA 2. PRODUCTOS DE LAS ESTACIONES DE APRENDIZAJE

Instrumento asociado: Productos elaborados durante las tres estaciones de

aprendizaje.

Productos incluidos: Barometro del Fast Fashion, Pasarela — Moda asequible —
Basura, Atlas de tejidos naturales, La ropa también tiene memoria, Los caminos de
una prenda y mapa colaborativo.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion.

INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Demuestra una Comprende los Presenta
comprensién contenidos dificultades

.. profunda de los Demuestra una basicos, importantes
Comprension . .,
de los contenidos y los comprension aunque para
. aplica adecuada de presenta comprender
contenidos .
correctamente los contenidos. algunas los
en los diferentes dificultades contenidos
productos. para aplicarlos. trabajados.
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Utiliza datos,
fuentes, Utiliza de forma . No utiliza
. . Utiliza i ,
testimonios y adecuada la . . evidencias
. . . informacion de
Uso de observaciones informacion . relevantes o
. . . . forma limitada -
evidencias para disponible para las utiliza de
0 poco
fundamentar sus elaborar los - forma
justificada. .
productos y productos. incorrecta.
conclusiones.
Establece
relaciones
Establece .
claras entre . No consigue
relaciones Establece .
. consumo, , relacionar
Relacion entre . adecuadas relaciones
materiales, . ) los
conceptos . entre varios de simples y poco
produccion, conceptos
o los conceptos desarrolladas. )
territorio, . trabajados.
. trabajados.
impactos y
residuos.
Organizay
comunica la
. L, . . La
informacion de La informacién . L,
. informacion
... forma clara, Comunica la resulta
Comunicacion . . L, . resulta
precisa y informacion de parcialmente
dela . , confusa,
. .. comprensible forma clara 'y clara o esta .
informacioén . . incompleta o
utilizando de organizada. poco dificil de
forma adecuada organizada. .
interpretar.
el formato
propuesto.
El producto esta El producto
- p El producto
completo, esta R
. El producto . esta
., cuidado y , parcialmente .
Elaboracion del esta completo y incompleto o
muestra desarrollado o
producto . correctamente no responde
iniciativa en la presenta .
L, elaborado. a la actividad
resolucion de la aspectos
. . planteada.
actividad. mejorables.
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ROBRICA 3. TRABAJO COOPERATIVO Y PARTICIPACION

Instrumento asociado: Observacion sistematica del docente durante las actividades
individuales y grupales.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion + coevaluacion.

INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Participa
activamente
W y Participa Apenas
de forma . - -
. . .. habitualmente Participa de participa en
Participacion constante en las .
. en las forma irregular. las
actividades, . .
. actividades. actividades.
aportando ideas
y propuestas.
Cumple siempre
las tareas
: Cumple de
asignadas, Cumple
forma . No cumple
- respeta los parcialmente las
Responsabilidad adecuada las . las tareas
plazos y ayuda a responsabilidad .
~ tareas . asignadas.
sus companeros . es asumidas.
asignadas.
cuando es
necesario.
Favorece el
trabajo del
equipo,
Colabora de . .
comparte Su colaboracion Dificulta el
. . L, forma . .
Colaboracion informacion y es irregular o trabajo
. adecuada con . .
contribuye a limitada. cooperativo.
el grupo.
alcanzar los
objetivos
comunes.
Respeta las
Escucha .P
. opiniones de A veces
activamente, ,
los demas y presenta No respeta
respeta todas .. e .
Escuchay . participa de dificultades para las opiniones
las opiniones y .
respeto forma escuchar o o dificulta el
favorece un .
. . adecuada en respetar otras dialogo.
clima de trabajo .
s los opiniones.
positivo. . .
intercambios.

>»

IFNSd e
pi 5 1 e

Medio Ambiente

®

&y

& “Mance

71



INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Propone
soluciones, Participa de Necesita ayuda No
., ayuda a resolver forma para resolver contribuye a
Resolucién de . .
g conflictos y adecuada enla | dificultades resolver los
dificultades iy
busca acuerdos resolucion de dentro del problemas
dentro del dificultades. equipo. del grupo.
equipo.

ROBRICA 4. CAMPANA DE SENSIBILIZACION

Instrumento asociado: Campanfa final de sensibilizaciéon sobre el consumo, cuidado y

gestion responsable de la ropa.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion + coevaluacion.

INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Explica con
claridad . o
_y Explica de Identifica el
profundidad el
forma problema, Presenta
., problema del .
Comprension Fast Fashion adecuada el aunque la dificultades
del problema sus y problema y sus explicacion es para explicar
. principales parcial o poco el problema.
consecuencias .
. consecuencias desarrollada.
ambientales y
sociales.
Utiliza
informacion Presenta
contrastada y Utiliza Utiliza informacion
evidencias informacion . . insuficiente,
. . informacion .
Rigor de la obtenidas adecuaday limitada o incorrecta o
informacion durante la relacionada sin relacion
. L, escasamente
investigacion con la con la
. L fundamentada. , .
para investigacion. investigacion
fundamentar la
campana.
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
El mensaje es
claro, atractivo y .
X El mensaje .
consigue . El mensaje no
) El mensaje es resulta poco ,
Mensaje y plantear . permite
. claroy claro o tiene
capacidad de preguntas y . comprender
e e favorece la una capacidad .
sensibilizacion promover una e . la finalidad de
L, reflexion. limitada para ~
reflexion sobre - la campanfia.
sensibilizar.
nuestros
habitos.
Adapta
perfectamente La campana se :
. No tiene en
el lenguaje, adapta de .
.. La adaptacion al cuenta las
Adecuacion al formato y forma . . .
. . . destinatario es caracteristicas
destinatario contenido al adecuada al . .
i i parcial. del publico
publico al que publico . .
. . . destinatario.
se dirige la destinatario.
campanfa.
Presenta
alternativas
concretas,
realistas
: y Presenta Presenta
relacionadas No plantea
Propuestas de propuestas propuestas .
i con el consumo, alternativas
accion . adecuadas y poco concretas
cuidado, . claras.
e g aplicables. o desarrolladas.
reutilizacion y
gestion
responsable de
la ropa.
Utiliza de
manera original
eficaz Utiliza de La
y El uso de .
. . recursos forma presentacion
Creatividad y . recursos e
) L visuales, adecuada los L dificulta la
comunicacion . comunicativos L
escritos o recursos de . comunicacion
o L, es limitado. i
audiovisuales comunicacion. del mensaje.

para comunicar
el mensaje.
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PONDERACION DE LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Instrumento Tipo de evaluacion Porcentaje

Rubrica 1.

me.;a ”Cuaderno de Heteroevaluacion 25 %
Investigacion
Rubrica 2. P I

Ubnf:a roductos .de. as Heteroevaluacion 25%
estaciones de aprendizaje
Rubr |(?a 3'. Trabajo cooperativo y Heteroevaluacion + coevaluacion 15 %
participacion
Rubrica 4. C Na d . .

8 r.|c_a. .’ampana © Heteroevaluacion + coevaluacion 35%
sensibilizacion
TOTAL 100%

Gesti
de lo
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5 1 %%
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Tarjetas Reto 3. ;Por qué nunca dejan de llegar camisetas
nuevas?

ESCAPARATES

CONTENEDORES DE
ROPA USADA
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€ iDONDE SE PRODUCE?

’ @ ;: Escribe los principales patses o zoras de produccidn. ) C% .
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