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I-Introduccion, Cuando dos arroyos se
encuentran: el origen del rio Darquillo,

Imagina que estas en un lugar donde el agua lleva miles de afos trabajando en
silencio. No usa maquinas ni herramientas, pero ha sido capaz de esculpir
montafas, abrir pasos entre rocas y crear uno de los paisajes mas especiales
de Béjar y Candelario. Ese lugar existe y esta muy cerca de nosotros: la
Garganta del Oso.

Antes de convertirse en el rio Barquillo, el agua comienza su viaje en lo alto de
la sierra. Dos arroyos de montafia, el arroyo del Aguila y el arroyo del Oso,
descienden con fuerza entre pendientes, saltos y rocas. Durante siglos, su paso
constante ha ido modelando la Garganta del Oso, un valle estrecho y profundo
donde el agua ha ido desgastando la piedra, creando pozas, cascadas y
paredes rocosas que hoy forman un paisaje unico.

Cuando estos dos arroyos se encuentran, sus aguas se unen y dan lugar al rio
Barquillo, un rio pequeio pero muy importante. Desde ese punto, el Barquillo
continla su camino llevando agua y vida a los bosques, praderas y pueblos
cercanos. Gracias a él, Béjar y Candelario han podido desarrollarse a lo largo
del tiempo.

El rio no solo es agua que corre. Es historia, porque durante muchos afos
movié molinos, ayudd a los trabajos tradicionales y formd parte de la vida
cotidiana de las personas. Es naturaleza, porque en sus orillas viven plantas y
animales que dependen del agua limpia para sobrevivir. Y es paisaje, porque el
rio ha sido el gran escultor de la Garganta del Oso, creando un entorno que hoy
podemos recorrer y disfrutar.

Por todo esto, el rio Barquillo
forma parte de una Reserva
Fluvial, un espacio protegido que
reconoce su gran valor natural.
Pero proteger un rio no es solo
ponerle un nombre o un cartel:
significa conocerlo, comprenderlo
y cuidarlo.

E ‘;'ﬁ'& comme s " FUN DAC;ON El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.

¥ EL RETO DEMOGRAFCD

fr s e TORMES-EB




En esta situacion de aprendizaje os convertiréis en exploradores y guardianes
del rio. A través de diferentes misiones y estaciones de aprendizaje,
descubriréis:

Como el agua ha dado forma al paisaje.

Qué historias guarda el rio desde su nacimiento.

Qué seres vivos dependen de él.

Y cémo podemos recorrer la Garganta del Oso respetando y cuidando este
entorno unico.

Vuestra mision comienza en el lugar donde todo empieza: la Garganta del Oso,
donde dos arroyos se unen para dar vida a un rio que sigue escribiendo su
historia...

y ahora vosotros formaréis parte de ella.
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Z-Bstacion de ,3_\)1").!.\.1.1 aje 1, La memoria del
agua: la historia del rio BDarquillo

) 2 9

zn Bejar y Candelario,

Salir al campo y recorrer la Garganta del Oso requiere de conocer bien el
territorio que va a investigar. En esta primera mision nos convertiremos en
investigadores del rio, para descubrir como ha sido el rio Barquillo a lo largo
del tiempo y como se encuentra hoy.

El rio nos ha dejado pistas: restos de antiguos usos, cambios en el paisaje,
normas de proteccién... Nuestra tarea sera reunir esas pistas, analizarlas y
empezar a entender por qué este rio es tan importante para Béjar y
Candelario.

Antes de comenzar con la investigacion es muy importante manejar algunas
ideas clave sobre los rios, iguales a las que utilizan los cientificos. Muchas de
estas ideas os resultaran familiares, pero sera bueno recordarlas.

¢Qué es un rio?

Un rio es una corriente natural de agua que nace normalmente en zonas altas
(montanas o sierras) y fluye por el terreno hasta desembocar en otro rio, en un
lago o en el mar.

El rio Barquillo es un rio de montafa, lo que significa que:

e Tiene poca anchura, pero
una corriente rapida en su
nacimiento.

e Su agua suele ser fria y
limpia.

e Ha sido capaz de modelar el
paisaje, creando gargantas y
valles.

Fotografia de/ rio Barquillo
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¢Qué partes tiene un rio?

Todos los rios, grandes o pequehos, tienen partes comunes:
 Nacimiento: lugar donde comienza el rio.

En nuestro caso, el Barquillo nace cuando el arroyo del Oso y el arroyo del
Aguila se unen en la Garganta del Oso.

e Cauce: espacio por donde discurre el agua.

e Orillas o riberas: zonas laterales del rio, donde crecen plantas adaptadas al
agua.

e Curso alto: zona cercana al nacimiento, con fuerte pendiente y corriente
rapida.
e Curso medio y bajo: zonas donde el rio pierde fuerza y el paisaje se vuelve

mas abierto.

» Desembocadura: es el tramo final de su recorrido, el punto exacto donde
vierte y encuentra su caudal con otra masa de agua mayor, como un
océano, un mar, un lago, o incluso otro rio.

Nacimiento

Curso medio
Curso alto

Orillas o riberas

Curso bajo

Desembocadura
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El rio como escultor del paisaje.

El agua en movimiento tiene una gran fuerza. Con el paso del tiempo, los rios:

o Desgastan las rocas (erosion).
o Transportan materiales (arena, piedras).
¢ Depositan sedimentos, cambiando el terreno.

Gracias a este proceso, el arroyo del Oso y el arroyo del Aguila han ido
excavando la Garganta del Oso, creando:

e Paredes rocosas.

e Pozas.

o Saltos de agua.

e Un paisaje natural muy caracteristico.

Importancia de los rios.

Los rios son fundamentales porque:

Proporcionan agua dulce.

Mantienen ecosistemas ricos en plantas y animales.
Han permitido el desarrollo de pueblos.
Forman parte del patrimonio natural y cultural.

Por eso, algunos rios, como el Barquillo, se protegen como Reservas Fluviales,
para conservarlos en su estado mas natural posible.

¢Qué es una reserva fluvial?

Una Reserva Fluvial es un tramo de un rio que se protege de manera especial
porque se conserva casi como era en la naturaleza, sin apenas cambios
provocados por las personas.

El agua corre de forma natural, sin grandes presas ni canalizaciones.

o Las orillas mantienen su vegetacién original.
e Los animales y plantas del rio pueden vivir con menos molestias.
e Se cuida que el rio siga funcionando como un ecosistema sano.
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Estos rios son como aulas al aire libre y también como refugios de la
naturaleza. Nos ayudan a:

e Aprender como funciona un rio cuando esta bien conservado.
* Proteger especies que necesitan agua limpia.
e Recordar la importancia de cuidar el agua y el paisaje.

El rio Barquillo es Reserva Fluvial porque representa muy bien coémo son los
rios de montana y porque la Garganta del Oso mantiene un gran valor natural y
paisajistico.

Pero una reserva fluvial no se protege sola.

Necesita personas que la respeten, que no tiren basura, que cuiden el entorno
y que entiendan que el rio no es solo un lugar para pasar, sino un lugar para
proteger.

2 Actividad de ivestigacién =

¢.Como ha sido la relacion de las personas con el rio Barquillo?

El rio Barquillo ha acompanado a Béjar y Candelario durante muchos afios. Las
personas lo han usado, lo han necesitado y, a veces, también lo han dafado.
Antes de ir al rio, vamos a investigar su historia desde el aula, como hacen los
cientificos cuando preparan una expedicion.

Paso 1: ;jqué creemos que ha pasado?

(Nuestra hipotesis historica)

Antes de investigar, piensa y escribe en tu cuaderno:

Creo que el rio Barquillo ha sido importante para Béjar y Candelario porque...
Y completa:

Pienso que antes el rio se cuidaba mas / menos que ahora porque...

No buscamos acertar, sino pensar como investigadores.
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Paso 2: buscamos pistas en el aula

Una caja llena de recuerdos

Los exploradores han encontrado
una caja llena de imagenes
antiguas (que encontraréis en el
Anexo Ill) relacionadas con la
historia de Béjar, Candelario y el
rio Barquillo.

Cada imagen muestra una escena
de una época diferente. Algunas
reflejan cdémo utilizaban el agua
nuestros antepasados y otras
muestran coémo ha cambiado la
relacion de las personas con el rio.

Vuestra mision sera observar
atentamente cada ilustracién para
descubrir las pistas que nos
ayuden a reconstruir la historia del
Barquillo.

Paso 3: ordenamos la historia

Con la informacién encontrada:
Elaborad una linea del tiempo sobre el rio Barquillo (antes / después / ahora).

Decid:
e CoOmo se usaba el rio en cada época.
e Si se respetaba mas o menos.

Preparad una frase para cada momento que empiece asi:
“En esta época, el rio Barquillo...”

Estais reconstruyendo la memoria del rio.

e
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Paso 4: ;qué hemos descubierto?

Para terminar, cada alumno escribe en su cuaderno:

e Una cosa que le haya sorprendido de la historia del rio.
e Una diferencia clara entre el uso del rio antes y ahora.
e Una pregunta que quiera comprobar cuando visite el rio.

Por ejemplo:

e ;Se nota todavia la huella de los antiguos usos?
e ;Crees que el rio necesita mas cuidado hoy?

“Para proteger un rio,

primero hay que conocer su historia.”

(L 4 (o) - 2

J-Lstacion de aprendizaje 2, La
viodiversidad: la gran red de la vida,

La vida secreta del rio Barquillo

Hasta ahora hemos descubierto que el rio Barquillo tiene una historia y que ha
sido muy importante para Béjar y Candelario.

Cuando pensamos en un rio, solemos imaginar agua corriendo entre piedras.
Pero un rio es mucho mas que eso. Un rio es un lugar lleno de vida donde
conviven plantas, animales, hongos y pequefos organismos que trabajan juntos
formando un gran ecosistema.

A toda esa variedad de seres vivos la llamamos biodiversidad.

La biodiversidad incluye desde los grandes arboles que crecen en las orillas
hasta las aves que cantan entre sus ramas, pasando por insectos, peces,
anfibios, mamiferos o plantas acuaticas. Cada especie tiene una funcion
importante y todas estan conectadas entre si.

Imaginad por un momento que el rio es una gran red. Cada planta, cada insecto
y cada animal es un nudo de esa red. Si desaparece uno de ellos, los demas
pueden verse afectados. Si desaparecen muchos, la red puede romperse.

¥ EL RETO DEMOGRAFCD
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Por ejemplo:

e Los arboles de ribera proporcionan sombra y ayudan a mantener fresca el
agua.

Los insectos sirven de alimento para muchas aves.

Algunas aves ayudan a dispersar semillas y controlar plagas.

Los peces y anfibios dependen de que el agua esté limpia.

Los mamiferos encuentran alimento y refugio en las riberas.

Por eso, cuando observamos muchas especies diferentes viviendo en un mismo
lugar, suele significar que el ecosistema esta sano. En cambio, cuando
desaparecen las plantas o los animales, puede ser una senal de que algo no
funciona bien.

Las aves: las mensajeras del rio

Si cerramos los o0jos junto a un rio, probablemente lo primero que
escucharemos sera el sonido del agua. Pero si prestamos mas atencién,
descubriremos otro sonido muy importante: el canto de las aves.

Las aves son algunos de los animales mas faciles de observar en la naturaleza
y, al mismo tiempo, unos de los mas importantes para el equilibrio de los
ecosistemas. Gracias a ellas, los cientificos pueden conocer si un bosque, una
laguna o un rio se encuentran en buen estado.

Muchas aves dependen directamente del rio Barquillo. Algunas encuentran
alimento entre las piedras y otras necesitan los arboles de la ribera para
construir sus nidos o refugiarse de los depredadores.

Pero las aves no solo reciben ayuda del ecosistema; también ayudan a
mantenerlo.
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Las jardineras del bosque

Aunque parezca sorprendente, algunas aves
ayudan a plantar arboles.

Cuando comen frutos silvestres, transportan
semillas en su interior y las depositan en
otros lugares. Gracias a este proceso,
conocido como dispersion de semillas,
muchas plantas pueden crecer lejos de la
planta madre.

Sin las aves, muchos bosques tendrian mas
dificultades para regenerarse.

Las guardianas contra las plagas

Muchas aves son grandes consumidoras de
insectos.

Una sola golondrina puede capturar cientos
de insectos en un dia. Algunas especies
ayudan a controlar mosquitos, moscas vy
otros pequefos animales que, si aumentaran
demasiado, podrian convertirse en una

plaga.

Por eso las aves son aliadas de los
agricultores y también de las personas.

—@

¢Por qué cantan las aves?

El canto de las aves es mucho mas que musica.

Cada especie tiene un canto diferente, como si fuera una firma sonora y su
canto puede tener muchas funciones:

E —E—. o wﬁmm . FUNDACiON El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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e Para defender su territorio: muchas aves cantan para avisar a otras aves
de su misma especie de que ese lugar ya esta ocupado.

e« Para encontrar pareja: los machos de muchas especies intentan demostrar
que son fuertes, saludables y que conocen bien su territorio. Para ello
utilizan cantos largos, variados y melodiosos.

e Para comunicarse: cuando pensamos en los cantos de las aves solemos
imaginar a los adultos cantando desde las ramas de los arboles. Sin
embargo, los polluelos también utilizan sonidos muy importantes para
comunicarse con sus padres.

o Para avisar de peligros: las aves también utilizan sonidos especiales para
advertir de la presencia de un peligro. Cuando detectan un depredador,
como un gato, un zorro, una serpiente o una rapaz, muchas especies emiten
lamadas de alarma que alertan a otras aves cercanas.

El ruisefior comun, por ejemplo, puede emitir cientos de combinaciones
distintas y es considerado uno de los mejores cantores de Europa.

Escuchar las aves puede ayudarnos a saber qué especies viven en un lugar
incluso cuando no las vemos.

Curiosidades sorprendentes

Algunas aves poseen habilidades extraordinarias:

e El mirlo acuatico puede caminar y bucear bajo el agua para buscar
alimento. Es una de las pocas aves europeas capaces de hacerlo.

e La oropéndola pasa el invierno en Africa y viaja miles de kilémetros para
regresar cada primavera.

e El pito real ibérico tiene una lengua tan larga que rodea parte de su craneo
y le permite capturar hormigas escondidas.

e El mito comun construye nidos en forma de bola utilizando musgo,
liguenes, plumas y telaranas.

Estas adaptaciones les ayudan a sobrevivir en ambientes muy diferentes.

Las plantas: las arquitectas del rio

Cuando pensamos en la vida de un rio solemos fijarnos en los animales. Sin
embargo, las verdaderas arquitectas del ecosistema son las plantas.
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Sin ellas, muchos animales no tendrian dénde vivir ni qué comer.

Las plantas forman el llamado bosque de ribera, una franja de vegetacién que
acompaha al rio y cumple funciones esenciales.

Las protectoras de las orillas
Las raices de arboles como el aliso, el fresno o el chopo sujetan el suelo y
evitan que las lluvias o las crecidas arrastren la tierra.

Podemos imaginarlas como una gran red subterranea que mantiene unidas las
orillas.

Gracias a ellas el rio conserva mejor su forma y se reduce la erosion.

Las creadoras de sombra

En verano, los arboles de ribera proporcionan sombra al agua.
Esto es muy importante porque:

e Mantiene una temperatura adecuada para peces e insectos.
e Reduce la evaporacion.
e Favorece la presencia de especies que necesitan aguas frescas.

Un rio sin arboles suele calentarse mas y pierde parte de su biodiversidad.
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Hoteles para la fauna
Las plantas ofrecen:

e Refugio.
e Lugares de reproduccion.
e Alimento.

Muchas aves construyen sus nidos en los arboles de ribera.
Los insectos encuentran refugio entre hojas y tallos.

Pequenos mamiferos utilizan la vegetacion para esconderse de sus
depredadores.

Por eso, cuando desaparece la vegetaciéon de ribera, muchos animales también
desaparecen.

Curiosidades de las plantas del rio

Las plantas también esconden historias sorprendentes:

e El aliso vive muy cerca del agua y ayuda a mejorar la calidad del suelo. Es
uno de los arboles mas caracteristicos de los rios.

e El fresno ha sido utilizado durante siglos para fabricar herramientas y
utensilios tradicionales.

16
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e La menta desprende un aroma muy caracteristico y se ha utilizado
tradicionalmente en infusiones y remedios naturales.

e Los juncos y las espadanas sirven de refugio a numerosas aves e insectos
y ayudan a filtrar el agua.

Una gran alianza para mantener vivo el rio

Las aves y las plantas forman una auténtica alianza.
Las plantas proporcionan alimento, refugio y lugares donde anidar.

Las aves ayudan a dispersar semillas, controlar insectos y mantener el
equilibrio ecoldgico.

Por eso, cuando observamos un rio lleno de aves cantando y una ribera
cubierta de vegetacion, estamos contemplando mucho mas que un paisaje
bonito.

Estamos observando un ecosistema sano, una gran red de vida donde cada
especie cumple una funciéon y donde todas son necesarias para que el rio
siga vivo.

5 Actividades de ivestigacién -

Ahora ya sabemos que el rio Barquillo es mucho mas que un curso de agua.
Hemos descubierto que en sus orillas crecen arboles y plantas que protegen el
ecosistema, y que numerosas aves encuentran aqui alimento, refugio y lugares
donde reproducirse.

También hemos aprendido que la biodiversidad funciona como una gran red en
la que todos los seres vivos estan conectados. Cuando una especie
desaparece, otras pueden verse afectadas. Por eso los cientificos estudian las
plantas y los animales para conocer el estado de salud de los ecosistemas.

Pero todavia nos queda una pregunta por responder:

¢Qué especies viven realmente en el entorno del rio Barquillo y qué nos
cuentan sobre este ecosistema?
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Ha llegado el momento de dejar de ser simples observadores y convertirnos en
auténticos naturalistas.

Durante esta misién trabajaremos como hacen los investigadores de la
naturaleza: observaremos, compararemos, clasificaremos, formularemos
preguntas y buscaremos respuestas utilizando pistas proporcionadas por las
aves y las plantas del rio.

Cada descubrimiento nos acercara un poco mas a comprender como funciona
este ecosistema y nos preparara para la ultima etapa de nuestra aventura: la
visita a la Garganta del Oso, donde podremos comprobar sobre el terreno todo
lo que hemos aprendido

Nuestro reto

Al finalizar esta estacion deberéis ser capaces de:

* Reconocer algunas de las aves mas representativas del
rio Barquillo.
 Identificar las principales plantas de ribera.

e Comprender la funcién que desempena cada especie dentro del
ecosistema.

e Explicar por qué la biodiversidad es fundamental para mantener un rio
sano.

e Relacionar aves, plantas y otros seres vivos dentro de una misma red
ecologica.

Actividad 1. El bosque de las alas

Los cientificos saben que las aves son excelentes indicadores de la salud de
un ecosistema. Algunas especies solo pueden vivir en lugares donde
encuentran agua limpia, alimento abundante y refugios adecuados.

Vuestra primera mision consistira en investigar algunas de las aves mas
representativas del entorno del rio Barquillo. Para ello trabajaréis en pequefios
equipos utilizando las fichas de investigacion de las especies que habitan el
ecosistema fluvial (que encontraréis en el Anexo Ill). En ellas encontraréis
informacién sobre su habitat, alimentacion, caracteristicas fisicas, curiosidades
e importancia ecoldgica.

Cada equipo se convertira en especialista de varias especies y debera
descubrir:
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Dénde vive cada ave.

De qué se alimenta.

Qué adaptaciones le ayudan a sobrevivir.

¢ Qué funcion desempeia dentro del ecosistema.
¢ Qué nos puede indicar sobre el estado del rio.

Una vez finalizada la investigacion, completaréis vuestra ficha de naturalista y
compartiréis vuestros descubrimientos con el resto de la clase.

Pero la misién no termina aqui. Cuando todos los equipos hayan presentado
sus especies, pondremos a prueba nuestros conocimientos con el juego
"¢Quién soy?".

Un compafero recibira en secreto una especie y el resto debera descubrir cual
es formulando preguntas sobre su alimentacién, habitat, comportamiento o
caracteristicas fisicas utilizando el tablero de preguntas de "Las alas del Rio
Barquillo" que encontrareis en el anexo lll.

iSeréis capaces de identificar todas las aves del rio?

;;f._ﬁ TABLERO DE PREGUNTAS Q

,‘_.
J.EB un mamifara? 4 Tiena plumas de coloren
wivos (and, amarillo, roja)?
LNies slompra
cerca dol agua? £E5 un ave migretoria?
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I

4Censtniyn nidos
#n Arbalas?

£Emity cartes compluios?
4Es actin pmc pﬁnm do.
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Actividad 2. Los guardianes verdes del rio

Ya conocemos algunos de los animales que viven en el ecosistema fluvial.
Ahora es el momento de investigar a los verdaderos arquitectos del rio: las
plantas.

Los arboles, arbustos y plantas acuaticas son fundamentales para la vida del
ecosistema. Sus raices sujetan las orillas, sus hojas proporcionan sombra al
agua y sus ramas sirven de refugio a numerosas especies animales.

Para descubrir su importancia, os convertiréis en botanicos por un dia.

Cada equipo recibira varias laminas de la exposicion de plantas del rio
Barquillo. A través de ellas investigaréis especies como el aliso, el fresno, los
chopos, los juncos, la espadana o la menta.

Vuestra misidon sera descubrir:

e Como reconocer cada planta. i

FICHA DE

En qué zonas del rio suele crecer.

Qué utilidad tiene para los animales.

Qué beneficios aporta al ecosistema.

; e : | 1
Qué curiosidades esconde cada especie. ﬂ‘ ”"”.‘"_“’ - Zfoli’;l;%:

Después elaboraréis una Ficha de

Explorador Botanico donde incluiréis:

e Nombre comun.
Dibujo o fotografia.

| EXPI.ORADOR BOTANICO gé

e Caracteristicas principales. [ ek
Ler % - 3. Caracteristicas ~
e Funcidn ecoldgica. L |\ @ ) principales,
e Curiosidad mas interesante. - /
Al finalizar, cada equipo presentara " aﬁ e
) - [\ Tgl)  ecolégica,
sus especies al resto de comparieros R e

para construir entre todos un gran -

catalogo de las plantas del rio ».

- | 5 C}lriasidad
Barquillo. - ' mds interesante,

E _ﬁ_‘ Sommme  wmoio . FUN DAC;ON El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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Actividad 3. Construyendo la red de la vida

Hasta ahora hemos estudiado aves y plantas por separado. Sin embargo, en la

naturaleza nada funciona de forma aislada.

Las aves necesitan arboles para refugiarse. Los insectos necesitan plantas para
alimentarse. Algunas plantas dependen de los animales para dispersar sus

semillas. Todo esta conectado.

Ahora llega el momento de descubrir esas conexiones.

Cada equipo recibira imagenes y tarjetas de diferentes especies de aves y

plantas estudiadas durante la mision.

Vuestra tarea sera analizar cémo se relacionan unas con otras y construir una

gran red ecologica del rio Barquillo.

Para ello deberéis responder preguntas como:

e ;Qué aves utilizan los arboles para construir sus nidos?

e ;Qué plantas proporcionan alimento o refugio a los animales?

e ;Qué ocurriria si desapareciera una de estas especies?

e ;Como afectaria al resto del ecosistema?

Una vez encontradas las relaciones, construiremos entre toda la clase un gran

mural titulado:

"La red de vida del rio Barquillo"

Utilizando cuerdas, flechas o lineas de colores conectaremos:

e El agua.

Las plantas.
Los insectos.
Las aves.

Los mamiferos.
Las personas.

Al finalizar observaremos como todas las
especies estan unidas y comprenderemos
que la conservacion del rio depende del
equilibrio entre todos sus habitantes.

E-ﬁwm e . FUNDACION
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Conclusion de la mision

Ahora ya conocemos a muchos de los habitantes del rio Barquillo y sabemos
que todos ellos forman parte de una misma red de vida.

Pero los auténticos naturalistas no se conforman con estudiar imagenes o
fichas. Necesitan observar la naturaleza directamente.

e ;Encontraremos todas estas especies en la Garganta del Oso?
e ;Qué pistas nos dara el paisaje sobre la salud del rio?

Ha llegado el momento de preparar nuestras mochilas y convertirnos en
exploradores de campo. En la préxima estacion visitaremos la Garganta del
Oso para comprobar con nuestros propios ojos todo lo que hemos aprendido.

4-BEstacion de .xprzndizajz J’ Cuardianes !.l').l
Sarquillo: explorando la Garganta del Os

Bienvenidos, exploradores del rio.

Ahora que habéis investigado la historia del rio Barquillo, habéis descubierto
algunas de las aves y plantas que viven en sus orillas y habéis comprendido
cémo todos los seres vivos forman una gran red de vida.

Ahora ha llegado el momento mas esperado de nuestra mision.

Vamos a visitar la Garganta del Oso, el lugar donde los arroyos del Oso y del
Aguila se unen para dar origen al rio Barquillo. Alli podremos observar
directamente el paisaje, la biodiversidad y las huellas que las personas dejan en
el entorno.

Pero antes de comenzar la expedicion, debemos recordar algo importante:

Un explorador no solo observa la
naturaleza, también la respeta, la
comprende y ayuda a protegerla.

E .-ﬁ&-. i wmwmm@cn FUN DACIC)N El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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Coémo trabaja un naturalista de campo

Cuando los cientificos salen a estudiar la naturaleza no recorren el terreno de
cualquier manera.

Observan con atencion.
Anotan datos.
Escuchan.

Fotografian.

Y, sobre todo, dejan el lugar exactamente igual que lo encontraron.

Durante nuestra expedicién actuaremos de la misma manera.

Las normas del explorador responsable

LAS NORMAS DEL

wEXPLORADOR

RESPONSABLE
E ﬁnt_es de c;l'lle;;a_.r“la ruta, debemos conocer _nb_ur_n;sr:\onnqs bu;mﬁ

N
€D 0BSERVAR SIN MOLESTAR
Muchos animales se esconden cuando escuchan ruidos fuertes. Por eso:
® Hablaremos en voz baja.
@ Evitaremos gritos.
1t @ Respetaremos los refugios de la fauna.
3 __ ~

"@) NO ARRANCAR PLANTAS

Las plantas forman parte del ecosistema.
Aunque algunas nos parezcan abundantes,
muchas especies necesitan afios para crecer.

Las observaremos, dibujaremos y fotografidremas,
\__ pero no las recogeremos.

Q NO DEJAR RASTRO
ada

lo que llevemos con nosotros deberd
regresar con nesoiros,
Las toallitas, envases o restos de comida
pueden tardar afios en desaparecer y
\___ perjudicar a la fauna.

"@) PERMANECER EN LOS SENDEROS

Los caminos existen para proteger tanto
a las personas como a la naturaleza,
Caminar fuera de ellos puede provocar

_ﬁuidemos el rio, su- {}lora Yy su ‘Faﬁna.
para que todos podamos disfrutarlos hoy y siempre.
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Los desafios a los que se enfrentan los rios

Aunque el rio Barquillo conserva un gran valor natural, los ecosistemas fluviales
enfrentan numerosos problemas. Durante nuestra salida estaremos atentos a
posibles senales de estos impactos.

Basuras y residuos
A veces encontramos:

e Botellas.

e Latas.

 Plasticos.

e Toallitas humedas.

Estos residuos pueden permanecer mucho tiempo en el medio natural y afectar
a los animales.
Especies invasoras

Algunas plantas o animales introducidos por las personas pueden desplazar a
las especies autéctonas.

Cuando esto ocurre, el equilibrio del ecosistema se altera.

Cambio climatico

Las temperaturas mas elevadas y los periodos de sequia afectan al caudal de
los rios.

Menos agua significa menos refugios para muchas especies.

Alteracion de las riberas
La eliminacion de arboles y arbustos de ribera provo'c':_a_: £ -

e Mayor erosion.
e Menos sombra.
e Pérdida de biodiversidad.

Presion humana

El aumento de visitantes puede generar: 7
E;&é Gosminie Wu A FUNDAC;ON El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo. 24
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e Acumulacién de residuos.
e Ruido.

e Pisoteo de la vegetacion.
e Molestias a la fauna.

Por eso es tan importante aprender a disfrutar de la naturaleza de forma
responsable.

—Nuestra misién cientifica

*/ Antes de comenzar la expedicion, cada equipo recibira un Cuaderno de Campo
del Explorador. Este cuaderno sera vuestra herramienta de trabajo durante toda
la visita a la Garganta del Oso y os permitira registrar las observaciones
realizadas como auténticos naturalistas.

Los cientificos utilizan cuadernos de campo para anotar todo aquello que
observan en la naturaleza. Gracias a estas anotaciones pueden comparar datos,
estudiar cambios en los ecosistemas y comprender mejor como funciona el
medio natural.

Durante nuestra salida no solo caminaremos por el sendero. Tendremos que
observar atentamente el paisaje, identificar especies, detectar posibles
problemas ambientales y reflexionar sobre cémo podemos ayudar a conservar
este espacio.

Recordad que no se trata de escribir mucho, sino de observar bien. Cada dato,
dibujo, fotografia o anotacién sera una pista para comprender mejor el rio
Barquillo y la Garganta del Oso.
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Datos de la expedicidon

Nombre:

Curso:

Fecha:

Equipo de exploracién:

o

Lugar: Garganta del Oso — Reserva Fluvial del rio Barquillo

Cémo llegar a la Garganta del Oso

Praos Domingos

LEYENDA =

8 Punto de inicio.

8 Punto de fin.

%:} Puntos de interés.

mmsm Sendero principal.

= |
=3
= |
= |
3
= |
= |

.
- = o
& @
© ]& E‘ﬁ} Arroyo del Aguila
X\:} Arroyo del Oso - ‘:C-;’
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Datos de la expedicidon

Nombre:

Curso:

Fecha:

Equipo de exploracién:

o

Lugar: Garganta del Oso — Reserva Fluvial del rio Barquillo

Cémo llegar a la Garganta del Oso

Praos Domingos

LEYENDA =

8 Punto de inicio.

8 Punto de fin.

%:} Puntos de interés.

mmsm Sendero principal.

= |
=3
= |
= |
3
= |
= |

.
- = o
& @
© ]& E‘ﬁ} Arroyo del Aguila
X\:} Arroyo del Oso - ‘:C-;’
B e A > A~
- P o
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".b' COMTRNG HIMTTERAD =
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- Antes de comenzar observa el mapa y responde:

o ¢(Desde qué localidad iniciamos la ruta?

e ;Cual es el objetivo de nuestra expedicion?

Recordad apuntar en el mapa los lugares de observacion donde

vayais parando a lo largo de la ruta.

' Parada 1. El paisaje

~La Garganta del Oso es el resultado del trabajo del agua durante |

' miles de afos.
_ Observa atentamente el entorno y responde:
' ¢Como describirias la Garganta del Oso?
L] Muy abierta
[] Estrecha y encajada entre montafas

|[1Llana

'[J Rocosa
[] Con abundante vegetacién

- ¢Qué elementos del relieve observas?

[ ] Rocas

[ ] Pozas

E{‘m e . FUNDACION
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[ ] Cascadas
[l Pendientes pronunciadas

[1 Bosque

[ ] Otros:

' El trabajo del agua

Explica con tus palabras como crees que el agua ha modelado este

' paisaje.

Dibuja lo que observas

. AT S FUNDACION
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' Parada 2. La biodiversidad

Ahora vamos a buscar sefales de vida.

" No es necesario ver todos los animales. Muchas veces los cientificos

~descubren su presencia mediante sonidos, huellas o rastros.

o ————— ——

I Aves observadas 0 escuchadas 3
q‘\;— e e

i: w5 Especie & 5 Vista &

Mirlo acuéatico ! ] O

] Lavandera blanca B U ‘
{ Golondrina comtin ] B |
! Petirrojo europeo ) A _ ] M ||
;g B = = |
Qtro _f: ? g\\ ] T |

— .
| d —_— . e B

@ Plantas 1c{emf1ﬁcac{as ’

T

Boiso & O es
" ~|Fresno ﬁ%ﬁ L] ‘
] |Chopo €%~ &
| Junco L]
| Espadafia === O i
Menta <3 L]
Otro ] .
[E= = BSWis
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Y

¢Has encontrado alguna de estas senales?

Restos de alimentacion

W, Rastro ] & 3 B, Eanntrado &
1 ‘5‘5_ fg" Huellas ]
| Excrementos ]
Nidos ]
Plumas ]
]
L]

Madrigueras

! Describe lo observado:

Parada 3. El rio barquillo

~Los rios nos proporcionan mucha informacién si aprendemos a

' observarlos.

Aspecto del agua
[] Muy limpia

[ ] Bastante limpia

E . AT FUNDACION
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[] Algo turbia

(] Muy turbia
El rio parece:

[ Rapido

L] Tranquilo

[] Profundo

[ 1 Poco profundo
Elementos observados

[] Pozas

[ ] Cascadas

[] Rapidos

[] Rocas grandes

[ ] Vegetacion de ribera

e

¢Qué es lo que mas te ha llamado la atencién del rio?

T T

E > T . FUNDACION
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Parada 4. Los desafios del rio

Los ecosistemas pueden verse afectados por distintas amenazas.

Observa atentamente y anota si encuentras alguna de ellas.
Problemas detectados

[ ] Basuras

[ ] Restos de plasticos

L] Erosién de las orillas

[ ] Senderos deteriorados

[] Dafios en la vegetacion

L] Ninguno

Describe lo observado:

O

¢Por qué crees que esto puede afectar al rio? V

Ef@ | FUNDACION
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Misién final
Ahora que has recorrido la Garganta del Oso y observado el

nacimiento del rio Barquillo, reflexiona sobre todo lo aprendido.

Lo que mas me ha sorprendido

Una especie que me gustaria volver a observar

Algo nuevo que he aprendido hoy

¢Qué podemos hacer para conservar mejor este espacio?

FUNDACION
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Respetar la naturaleza.

No abandonar residuos.

Cuidar las plantas y los animales.

Compartir lo aprendido con otras personas.

Firma del guardidn o guardiana del rio:

==

o6 Solo se protege aqueﬂa que se conoce, —
J Hoy has conocido el rio Barquillo; ahom , %
también formas parte de su historia. 99 g X

T
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Anexo 1. Tabla r

zsumnnen de la situacion de

aprendizaje

ELEMENTO

DESCRIPCION

Titulo

El legado del agua: raices y alas del rio Barquillo

Etapa educativa

Educacion Primaria

Nivel educativo

5.°y 6.° de Educacién Primaria (Tercer ciclo)

Area

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Temporalizacion

3 sesiones (una por estacion de aprendizaje)

Contextualizacion

Situacién de aprendizaje centrada en la Reserva Fluvial
del rio Barquillo y la Garganta del Oso. El alumnado
investigara la historia del rio, analizara su biodiversidad y
realizara una expedicién cientifica para comprender la
importancia de conservar los ecosistemas fluviales de
montafa y el patrimonio natural asociado.

Centro de interés

El rio Barquillo como eje vertebrador del paisaje, la
biodiversidad y la historia de Béjar y Candelario.

Pregunta de investigacion

¢Por qué es importante proteger el rio Barquillo y la
Garganta del Oso?

Producto final

Cuaderno de Campo del Explorador, que recogera
observaciones sobre el paisaje, la biodiversidad, los
impactos detectados y propuestas para la conservacion
del rio Barquillo.

Objetivo general

Conocer, comprender y valorar la importancia
ecoldgica, histérica y social del rio Barquillo y la
Garganta del Oso, desarrollando habilidades de
investigacion, observacion y analisis del entorno natural
que favorezcan actitudes responsables hacia la
conservacion de los ecosistemas fluviales y del
patrimonio natural de Béjar y Candelario.

E éﬁ% cosmie v FUNDACION El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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ELEMENTO

Objetivos especificos

Competencias clave

s
= ! CosmRNG HuITIND
TR ) CEESMARL PARA LA TRANSCION ECCLOGICA
* EL RETO DEMOGRARCO
St ieestigacs b idk Frascisd o f Vevatins g T

TORMES-EB

DESCRIPCION

OE1. Comprender cémo se forman y funcionan los rios
de montana, identificando los elementos principales del
rio Barquillo y su influencia en el paisaje.

OE2. Investigar la relacién historica entre las
poblaciones de Béjar y Candelario y el rio Barquillo,
analizando los usos tradicionales del agua y su
evolucion a lo largo del tiempo. OE3. Reconocer las
principales especies de flora y fauna asociadas al
ecosistema fluvial y comprender la importancia de la
biodiversidad.

OEA4. Analizar las relaciones existentes entre los seres
vivos y el medio fisico, interpretando el ecosistema
como una red de vida interdependiente.

OES. Aplicar técnicas basicas de investigacion cientifica
y observacion de campo mediante el uso del cuaderno
de campo.

OES6. Identificar amenazas ambientales y proponer
acciones que favorezcan la conservacion y proteccion
del rio Barquillo.

CCL. Competencia en Comunicacidn Lingiiistica: se
desarrolla mediante la lectura e interpretacion de textos,
la formulacion de hipétesis, la investigacion histérica y
cientifica, la exposicion oral de resultados y la
elaboracion de conclusiones en el cuaderno de campo.
STEM. Competencia Matematica y Competencia en
Ciencia, Tecnologia e Ingenieria: se trabaja a través
de la observacion del medio natural, la formulacion de
preguntas cientificas, la recogida e interpretacioén de
datos, la identificacion de especies y el analisis de las
relaciones ecoldgicas presentes en el ecosistema fluvial.
CD. Competencia Digital: se fomenta mediante la
busqueda, seleccion y tratamiento critico de informacion
procedente de diferentes fuentes digitales y la
elaboracion de productos de aprendizaje.

CPSAA. Competencia Personal, Social y de Aprender
a Aprender: se desarrolla mediante el trabajo
cooperativo, la investigacion guiada, la reflexion sobre
los propios aprendizajes y la participacion activa en
actividades de observacién y exploracion del entorno.

FUN DACIC)N El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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ELEMENTO DESCRIPCION

CC. Competencia Ciudadana: se trabaja promoviendo
actitudes de respeto, conservacion y responsabilidad
hacia el patrimonio natural, asi como la participacién en
propuestas de mejora ambiental y sostenibilidad.

CE. Competencia Emprendedora: se fomenta a través
de la resolucion de retos, la formulacién de propuestas
de conservacion y la toma de decisiones durante las
investigaciones y actividades de campo.

CCEC. Competencia en Conciencia y Expresiones
Culturales: se desarrolla mediante la valoracion del
patrimonio natural, histérico y cultural asociado al rio
Barquillo, Béjar y Candelario, reconociendo su
importancia para la identidad y la memoria colectiva del
territorio

CE2. Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas
sencillas utilizando técnicas propias del pensamiento
cientifico.

CES5. Identificar las caracteristicas de los diferentes
elementos o sistemas del medio natural, social y
cultural, estableciendo relaciones entre ellos para
reconocer el valor del patrimonio natural y cultural y
promover su conservacion.

Competencias especificas CES®. Identificar las causas y consecuencias de la
intervencion humana en el entorno para promover
estilos de vida sostenibles.

CE7. Observar, comprender e interpretar continuidades
y cambios del medio social y cultural analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesion.
CE1. Utilizar recursos digitales de forma segura y
eficiente para buscar informacion y elaborar productos
de aprendizaje.

1.1 Utilizar recursos digitales de forma segura y eficiente

para buscar informacion y crear contenidos sencillos.
Criterios de evaluacion 2.1 Formular preguntas y realizar predicciones
asociados razonadas sobre el medio natural y cultural.

2.2 Buscar, seleccionar y contrastar informacion de

diferentes fuentes.

¥ EL RETO DEMOGRAFCD
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ELEMENTO

Saberes basicos

Descriptores operativos del
Perfil de salida

DESCRIPCION

2.5 Comunicar los resultados de las investigaciones
utilizando lenguaje cientifico adecuado.

5.1 Identificar y analizar las caracteristicas de los
elementos del medio natural, social y cultural mediante
procesos de indagacion.

5.2 Establecer conexiones entre diferentes elementos
del medio natural, social y cultural.

5.3 Valorar y proteger el patrimonio natural y cultural
mediante propuestas de conservacion.

6.1 Promover estilos de vida sostenibles y respetuosos
con el medio ambiente.

6.2 Participar en la busqueda de soluciones ante
problemas ecosociales.

7.1 Analizar relaciones de causalidad y sucesion entre
diferentes elementos del medio social y cultural
situandolos cronolégicamente.

A. Cultura cientifica.

A.1. Iniciacion en la actividad cientifica: observacion,
formulacién de preguntas, predicciones, recogida y
analisis de datos, comunicacion de resultados,
vocabulario cientifico basico y fomento de la curiosidad
investigadora.

A.2. La vida en nuestro planeta: procesos geoldgicos
basicos de formacion y modelado del relieve.

B. Tecnologia y digitalizacion.

B.1. Digitalizacién del entorno personal de
aprendizaje: estrategias de busqueda de informacion,
recogida, almacenamiento y representacion de datos.
C. Sociedades y territorios.

C.1. Retos del mundo actual: el entorno natural, la
diversidad geografica y la representacion cartografica.
C.2. Sociedades en el tiempo: fuentes historicas,
patrimonio natural y cultural como bien y recurso.

C.4. Conciencia ecosocial: cambio climatico,
responsabilidad ecosocial, desarrollo sostenible, ODS,
estilos de vida sostenibles e interdependencia entre
personas y naturaleza.

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2, STEM3, STEMS, CD1,
CD2, CPSAA3, CC3, CC4, CE1y CCEC1.
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ELEMENTO

DESCRIPCION

ODS vinculados

ODS 4. Educacién de calidad.

ODS 6. Agua limpia y saneamiento.
ODS 13. Accion por el clima.

ODS 15. Vida de ecosistemas terrestres.

Metodologias activas

Aprendizaje Basado en la Investigacion (ABI),
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), Aprendizaje
Experiencial, Trabajo Cooperativo, Educacion Ambiental
y Aprendizaje al Aire Libre.

Estacion de aprendizaje 1

La memoria del agua: la historia del rio Barquillo en
Béjar y Candelario. Investigacion histérica mediante
imagenes, formulacion de hipédtesis, andlisis de fuentes y
elaboracion de una linea temporal sobre los usos
tradicionales y actuales del rio.

Estacion de aprendizaje 2

La biodiversidad: la gran red de la vida. Investigacion
sobre aves y plantas de ribera, elaboracion de fichas de
especies, analisis de relaciones ecologicas y
construccién colaborativa del mural “La red de vida del
rio Barquillo”.

Estacion de aprendizaje 3

Guardianes del Barquillo: explorando la Garganta del
Oso. Salida de campo para observar el paisaje,
interpretar el modelado fluvial, identificar biodiversidad,
detectar impactos ambientales y completar el Cuaderno
de Campo del Explorador.

Instrumentos de evaluacion

Observacion sistematica, cuaderno de investigacion
histdrica, fichas de aves y plantas, mural cooperativo,
cuaderno de campo, listas de cotejo, rubricas,
autoevaluacion y coevaluacion.

Evidencias de aprendizaje

Linea temporal histérica, hipotesis formuladas, fichas de
especies, mural ecoldgico, registros de observacion de
campo, identificacion de impactos ambientales,
propuestas de conservacion y compromiso final como
guardianes del rio.
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ELEMENTO

DESCRIPCION

Atencion a la diversidad

Aplicacion de los principios del Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA): multiples formas de implicacion,
representacion y accion-expresion; apoyos visuales;
aprendizaje cooperativo; adaptacion de tareas y
materiales; diversificacion de productos finales.

Vinculacion con el entorno

La situacion de aprendizaje parte de un espacio natural
real y cercano al alumnado, favoreciendo el
conocimiento, la valoracion y la conservacion del
patrimonio natural, cultural e histérico de Béjar y
Candelario.

Proyecto marco

Proyecto de conservacion, evaluacion y sensibilizacion
sobre la Reserva Fluvial del rio Barquillo desarrollado
por la Fundacion Tormes-EB.

Lema

“Conocer el rio para proteger su futuro.”
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Anexo (I, Instrumentos de evaluacion

La evaluacion de la situacion de aprendizaje “El legado del agua: raices y alas
del rio Barquillo” sera continua, formativa e integradora, permitiendo valorar
tanto el proceso de aprendizaje como los productos elaborados por el
alumnado.

Se emplearan instrumentos de heteroevaluacion, coevaluacion y autoevaluacion
que permitiran recoger evidencias vinculadas a las competencias especificas
de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural y a los objetivos
planteados en la situacion de aprendizaje.

Rubrica 1. Cuaderno de investigacion estacion de Aprendizaje 1.
La memoria del agua.

¢! Rt Deeragebicn ety o seprass s st dal mivno.
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Formula Presenta
.. hipétesis Formula Formula dificultades
Formulacion e .
. .. . razonadas y hipotesis hipotesis poco para
de hipétesis .
bien adecuadas. desarrolladas. formular
argumentadas. hipétesis.
Analiza
Interpreta de .
correctamente Presenta No interpreta
. ., forma .
Interpretacion las imagenes y dificultades de forma
s adecuada la .
histérica extrae , para interpretar adecuada las
) L mayoria de las . . . .
informacion . . las evidencias. evidencias.
evidencias.
relevante.
Organiza
correctamente Ordena de .
Presenta No organiza
, los forma
Linea - algunos errores | de forma
acontecimientos adecuada la
temporal . . de correcta la
y establece informacion . . .
. . secuenciacion informacion.
relaciones historica.
temporales.
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y coherentes.

INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Elabora .
. Presenta Conclusiones No extrae
. conclusiones . .
Conclusiones conclusiones poco conclusiones
fundamentadas o C
adecuadas. justificadas. significativas

Trabajo limpio, . . Trabajo
‘. . Presentacion Presentacion .
Presentacion completo y bien . incompleto o
adecuada. mejorable.
estructurado. desordenado
Rubrica 2. Fichas de biodiversidad y red de vida.
INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Identifica
Presenta
correctamente o
: e Identifica grandes
e ex las especies Identifica la .
Identificacion . , algunas dificultades
. estudiadas y mayoria de las .
de especies . especies con para
aporta especies. . o
. . errores. identificar
informacion .
especies.
relevante.
Explica Comprende de . No
Comprension
. correctamente forma ) comprende
Comprension . parcial de las
. . las funciones adecuada las . las
ecoldgica . . relaciones _
ecologicas de funciones .. relaciones
. . . ecoldgicas. e
las especies. ecoldgicas. ecoldgicas.
Establece :
conexiones Relaciona de
Relaciones forma Relaciones No establece
clarasy . .
entre seres . adecuada los simples o relaciones
. justificadas . C
vivos . elementos del incompletas. significativas
entre especies y .
. ecosistema.
ecosistema.
FUN DACIC)N El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Utiliza
Uso del . , Utiliza Emplea poco No utiliza
. terminologia . . . ,
vocabulario . vocabulario vocabulario terminologia
. ree cientifica de . o
cientifico _ adecuado. especifico. cientifica.
forma precisa.
Participa .
Participacion . P Participa de D,
activamente Participacién Apenas
en el mural . forma . .
. aportando ideas irregular. participa.
cooperativo . adecuada.
y soluciones.

Rubrica 3. Cuaderno de campo del explorador. Guardianes del
Barquillo.

INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Describe con
detalle los . .
.. Realiza Observaciones Apenas
Observacion elementos . .
.. observacione poco registra
del paisaje observados y su .
. s adecuadas. detalladas. observaciones
relacion con el
rio.
Identifica . .
e .. Reconoce la Reconoce No identifica
Identificacion correctamente ,
. mayoria de algunos correctamente
de especies y
- . los elementos elementos con los elementos
biodiversidad elementos del o
. observados. dificultades. observados.
ecosistema.
Identifica y Detecta de Detecta
Deteccion de explica forma algunos No identifica
impactos correctamente adecuada los impactos de impactos
ambientales las amenazas principales forma ambientales.
observadas. impactos. superficial.
E ;ﬁ,& Gosmivio.  buowo —_— FUN DACIC)N El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 2 - En proceso 1 - Inicial
Anota la . .
. . Registra de Registros .
. informacion de . Registros muy
Registro de forma incompletos o
forma clara, €scasos 0
datos . adecuada la poco o
organizada y . o . inexistentes.
informacion. organizados.
completa.
Propone
Propuestas megi das Propone Propuestas No plantea
de . . medidas poco propuestas de
s realistas y bien .
conservacion adecuadas. desarrolladas. mejora.
fundamentadas.

Rubrica 4. Participacion y

situacion de aprendizaje.

trabajo cooperativo durante toda la

TP T ocosmRNG HIMNTERSD
TR T DEESRAGL  PARALA TRANSCIOM ECOLOGIC
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 1 - Inicial
proceso
Participa .-
. P Participa de e,
. . ‘s activamente en Participacién Apenas
Participacion forma . o
todas las . irregular. participa.
. habitual.
actividades.
Cumple
. P Cumple de
siempre las
e forma Cumple No asume
Responsabilida tareas . .
. adecuada sus parcialmente responsabili-
d asignadas y .
responsabili- las tareas. dades.
ayuda a sus
~ dades.
companieros
Favorece el
, Colabora de .
trabajo en - Dificulta el
‘. . forma Colaboracion .
Colaboracion equipo y . trabajo
adecuada con limitada. .
respeta todas cooperativo.
. el grupo.
las opiniones.
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INDICADOR 4 - Excelente 3 - Adecuado 1 - Inicial
proceso
Muestra
L Presenta
curiosidad, . .
. . , , Mantiene una Necesita escaso
Actitud interés y actitud . : . ,
. . C actitud recordatorios interés por
investigadora cientifica
adecuada. frecuentes. las
durante todo el .
actividades.
proyecto.

Autoevaluacion del alumnado.

Marca la opcidon que mejor represente tu participacion durante el proyecto.

Aspecto evaluado Si A veces No
He participado activamente en las actividades propuestas. O | O
Comprendo la importancia histérica del rio Barquillo para 5 . .
Béjar y Candelario.
He aprendido a identificar especies de aves y plantas de 5 o a
ribera.
He utilizado correctamente el Cuaderno de Campo del 5 5 5
Explorador.
Comprendo la importancia de la biodiversidad para la salud 5 o a
del rio.
He colaborado con mi grupo de trabajo. O | O
Me siento capaz de observar y analizar un ecosistema natural. O O O

|
é
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Reflexidén personal.

Lo que mas me ha gustado del proyecto ha sido:

Lo mas dificil para mi ha sido:

Algo nuevo que he aprendido sobre el rio Barquillo es:

Coevaluacion del trabajo en equipo.

Indicador Si _Casi A Nunca
siempre veces
Ha participado activamente en las actividades. | | O O
Ha respetado las opiniones de los demas. | | ] O
Ha cumplido las tareas asignadas. O O O O
Ha colaborado en la resolucion de problemas. | O | O
Ha mostrado interés por la investigacion. | O | O

E %ﬂ RSN BRuecnenon FUNDACION
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Ponderacion de los instrumentos de evaluacion.

Instrumento Porcentaje
Cuaderno de Investigacion (Estacion 1) 20 %
Fichas de Biodiversidad y Red de Vida (Estacion 2) 25 %
Cuaderno de Campo del Explorador (Estacion 3) 35 %
Trabajo Cooperativo y Participacion 20 %
TOTAL 100%

La informacién obtenida mediante las rubricas, la autoevaluacién y la
coevaluacion permitira valorar tanto el grado de adquisicion de las
competencias especificas como el desarrollo de habilidades de investigacion
cientifica, conocimiento del patrimonio natural y cultural, comprension de la
biodiversidad y compromiso con la conservacion de los ecosistemas fluviales.

E %& osmhc ?’iﬁ:m%‘ FUN DACION El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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Anexzo (Il Materiales para la situacion de

aprendizaje,

Tarjetas para la linea del tiempo.

» gemo wtilizamos hay o o de forma dferente?
« fOud actividades puedes realizarjunta al ric?
* IPor gu nos CUStS visitar espacios naturales?
o Jdmn podemes diy

— PREGUNTA DE REFLEXION:
(&4

utar el riosin dafiaria?

PREGUMNTA DE REFLEXION:
/_\" + LPOF QUE Crisss QUi hoy INtERtamos proTeger et espaci?
=2 |+ iQué animales y plantas puedes ver o escuchar cuando paseas por el ris?

» ¢ Bué beneficios nos aporta & naturaleza v los rios a nuestra vida?
+ ¢ 0wt podermos hacer cada uno de nesclros pan cuidaria?

PREGUNTA DE REFLEXION:

+ ¢GOTE ayucaba el o a realzar trabages sin elecincidad?
* 4wk energin utiiszaba ef moling para funcionar?

* 0ud productos se ebtanan gracas al moliro?

* éonoces alguna enargia renovable qua utilicemes hoy?

PREGUNTA DE REFLEXION:
6 * ¢Para quié crees cue ublizatan ol agua del rio estas personas?
| = ¢Po: qué era importante vivir cevta de un ric?
» iCémo obtenizn agea las persanas antes de que existieran los grifos?
* 20eé Lsos seguimos dande hoy &l agua en ruestra vida dara?

+ dQui veriales tiera disponer de agua carriente?

PREGUNTA DE REFLEXION:
@ + Por qUE #ri L Importante e o para las familas?
Ih £Como lavamas hoy la ropa €n nuestras casas?
=/
“s—" . iCreesque esta tarea era ficl o dificl? Por qué?

", COSERNG HIMNTERZD
DEESPARL  PARA Lk TRANSCHOM ECOLOGICA
: ¥ EL RETO DEMOGRAFCD

PREGUNTA DE REFLEXION:

+ O ventsas crees que lonii ulizar b fusrzs sl sgua?
+ LG cress que Bra L3 vdn o0 I35 Domonns qus iabaatan ngui?
= Hay o din, e actvichces necesdan mucha ngun pa finccear?

'\Q" + £Por que crees uo ks ibricas texibes spinstaliron nto al tio?
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Tarjetas aves rio Barquillo para imprimir
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Mirlo acuatico (Cinclus cinclus

)
=)
+
)
b 3
B
o
U:
(Vs
Q..
(@)
e
et
oG
(B¢
i
=
..:)
=
@)
Q
O
ot
>

r

‘0OCOPOS MQA[O

Pico picapinos (Dend

Ew i OO . FUNDACION
TORMES-EB

El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.

51




Mito comun (Aegithalos caudatus)

Habitat: Bosques, setos y matorrales;
también en parques y jardines arbolados.

Caracteristica unica: Cuerpo pequefo y
redondeado con cola muy larga (casi tan
larga como el cuerpo).

Curiosidad: Construye nidos cerrados en
forma de bola, elaborados con musgo,
liguenes vy telarafas, recubiertos de
plumas por dentro.

Importancia ecolégica: Controla
poblaciones de insectos y contribuye a la
dispersion de semillas de algunas plantas.

Pico picapinos (Dendrocopos major)

Habitat: Bosques de coniferas,
caducifolios y mixtos; tambien arboledas y
bosques de ribera.

Caracteristica Unica: Plumaje blanco y
negro con zona roja en la parte inferior;
pico fuerte capaz de perforar madera
dura.

Curiosidad: Tamborilea sobre troncos
para comunicarse y marcar ferritorio,
usando diferentes ritmos y frecuencias.

Importancia ecologica: Controla plagas
de insectos xil6fagos y crea cavidades en
los arboles que luego utilizan oftras
especies para anidar.

L SN U Ruecocnsaes FUNDACION

¥ EL RETO DEMOGRAFCD
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Mirlo acuatico (Cinclus cinclus)

Habitat: Riberas de rios y arroyos de
aguas frias, rapidas y bien oxigenadas, a
menudo en zonas montafiosas.

Caracteristica unica: Puede caminar y
bucear bajo el agua gracias a sus fuertes
patas y alas adaptadas para nadar.

Curiosidad: Tiene un nictitante especial
(tercer parpado) y plumas impermeables
que le permiten abrir los ojos bajo el agua.

Importancia ecologica: Controla
poblaciones de insectos acuaticos y es un
indicador 'de ecosistemas fluviales
saludables.

Oropéndola europea (Oriolus oriolus)

Habitat: Bosques caducifolios y mixtos,
sotos fluviales y arboledas dispersas;
también en huertos y pargues grandes.

Caracteristica tnica: Plumaje amarillo
intenso con alas y cola negras en los
machos; canto melodioso y flautado.

Curiosidad: Es una especie migradora;
pasa el invierno en Africa y regresa a
Europa en primavera.

Importancia ecologica: Controla insectos

forestales y ayuda en la dispersion de
frutos silvestres.

El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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Lavandera boyera (Motacilla flava)

Habitat: Praderas humedas, zonas de
cultivo y marismas, normalmente cerca de
cuerpos de agua.

Caracteristica unica: Plumaje amarillo
brillante en el vientre y pecho, con dorso
verdoso y variaciones en la cabeza segun
la subespecie.

Curiosidad: Suele seguir al ganado para
capturar insectos que se levantan con su
paso.

Importancia ecolégica: Regula las
poblaciones de insectos, incluidos
algunos que son plagas agricolas.

Golondrina comun (Hirundo rustica)

Habitat: Zonas rurales abiertas, pueblos y
ciudades, siempre cerca de espacios para
cazar insectos en vuelo y lugares donde
anidar.

Caracteristica (nica: Plumaje azul
metalico en el dorso, garganta roja y cola
larga y ahorquillada.

Curiosidad: Construye sus nidos de barro
en estructuras humanas como aleros,
establos y puentes.

Importancia ecologica: Controla las
poblaciones de insectos voladores,
especialmente mosquitos y moscas,
siendo un excelente indicador de la salud
del entorno rural.

Lavandera blanca (Motacilla alba)

Habitat: Zonas abiertas cercanas al agua,
como orillas de rios, lagos, charcas y
praderas himedas; también en entornos
urbanos.

Caracteristica unica: Plumaje blanco,
negro y gris, con cola larga que agita
constantemente al caminar.

Curiosidad: Anida en huecos de edificios,
puentes o muros, aprovechando
estructuras humanas.

Importancia ecoldgica: Controla las
poblaciones de insectos acuaticos y
terrestres, actuando como bioindicador de
la calidad del habitat.

Ruisefior comun (Mot

Habitat: Bosques, sotos, matorrales
densos y setos, preferentemente cerca de
cursos de agua o en zonas humedas.

Caracteristica tinica: Plumaje discreto en
tonos marrones, pero con un canto
potente, variado y melodioso que emite
incluso de noche.

Curiosidad: Su canto puede contener
mas de 200 estrofas diferentes, lo que lo
convierte en uno de los pajaros cantores
mas versatiles.

Importancia ecoldgica: Controla insectos
y pequenos invertebrados, contribuyendo
al equilibrio de los ecosistemas donde
habita.

El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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Habitat: Zonas arboladas abiertas, lindes
de bosques, parques y jardines.

Caracteristica unica: Macho con plumaj
de tonos rojizos en el pecho y cara, y alas
con bandas blancas; las hembras
presentan colores mas discretos.

Curiosidad: Su canto es muy variado y
melddico, y los machos lo aprenden
escuchando a otros pinzones en su primer
ano de vida.

Importancia ecoldgica: Controla las
poblaciones de insectos y dispersa
semillas, contribuyendo al equilibrio de los
ecosistemas.

Petirrojo europeo (Erithacus rubecula)

Habitat: Espacios con abundante
vegetacion baja y refugios naturales,
como bosques frondosos, setos o parques
y jardines.

Caracteristica Gnica: Pecho y cara de
color anaranjado intenso, contrastando
con el resto del plumaje pardo-olivaceo.

Curiosidad: Es Dbastante territorial
durante todo el afno y canta incluso en
invierno para defender su espacio.

Importancia ecoldégica: Ayuda a
controlar poblaciones de insectos vy
pequenos invertebrados.

FUNDACION
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Golondrina daurica (Cecropis rufula)

Habitat: Zonas abiertas, campos de
cultivo, laderas y areas rocosas; suele
estar cerca de cursos de agua Yy
estructuras para anidar.

Caracteristica unica: Plumaje dorsal azul
metalico, nuca de color rojizo, y partes
inferiores claras; cola larga y ahorquillada
(menos que la golondrina comun).

Curiosidad: Hasta hace poco, su nombre
cientifico era Cecropis daurica, pero
recientemente se ha cambiado a Cecropis
rufula.

Importancia ecologica: Controla insectos
voladores y actia como bioindicador de la
calidad ambiental en entornos rurales.

Colirrojo tizén (Phoenicurus ochruros)

Habitat: Zonas rocosas, cortados,
pueblos y ciudades; suele anidar en
huecos de muros o estructuras.

Caracteristica unica: Cola de color rojizo
- anaranjado muy visible, contrastando
con el plumaje gris oscuro o negro.

Curiosidad: Realiza un caracteristico
movimiento de cola hacia arriba y abajo
de forma repetida mientras esta posado,
lo que nos ayuda a identificarlo
facilmente.

Importancia ecoldgica: Controla las

poblaciones de insectos, contribuyendo a
la regulacion natural de plagas.

El legado del agua. Raices y alas del Rio Barquillo.
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Carabo comun (Strix aluco)

Habitat: Bosques maduros, pargques
arbolados y areas rurales con arbolado
denso.

Caracteristica tnica: Plumaje moteado
en tonos pardos © grisaceos que le
proporciona camuflaje excepcional; ojos
grandes y oscuros adaptados a la vision
nocturna.

Curiosidad: Sus plumas tienen una
estructura especial que rompe el flujo del
aire, permitiéndole volar en completo
silencio para sorprender a sus presas.

Importancia ecologica: Controla
poblaciones de roedores y pequenos
vertebrados.

Pito real ibérico (Picus sharpei)

Habitat: Bosques abiertos, dehesas,
arboledas, bosques de ribera y zonas
agricolas con arboles dispersos.

Caracteristica Ginica: Plumaje verde oliva
con dorso verdoso y vientre blanquecino
moteado; corona y nuca rojas.

Curiosidad: Se alimenta sobre todo de
hormigas, que captura en el suelo con su
larga lengua pegajosa, que le rodea todo
el craneo (caracteristica comun de los
picidos).

Importancia ecoldégica: Regula las
poblaciones de hormigas y también crea
cavidades que sirven de refugio a aves y
pequeinos mamiferos.

Habitat: Bosques, sotos, matorrales
densos, parques y jardines,
especialmente en zonas con abundantes
arbustos y cobertura vegetal.

Caracteristica unica: El macho presenta
un capirote negro brillante, mientras que
la hembra luce un capirote castano.

Curiosidad: Su canto melodioso y
aflautado le ha valido el apodo de
“‘ruisenor del norte” en algunas regiones.

Importancia ecologica: Consume gran
cantidad de insectos y  frutos,
contribuyendo al control de plagas y a la
dispersion de semillas.

Habitat: Bosques, matorrales densos,
setos y zonas riberenas; también en
jardines con abundante vegetacion.

Caracteristica Gnica: Ave muy pequefna
y rechoncha, con «cola «corta vy
generalmente erguida; plumaje pardo con
finas estrias.

Curiosidad: A pesar de su diminuto
tamafo, tiene un canto potente vy
melodioso que puede escucharse a gran
distancia.

Importancia ecoldgica: Controla las
poblaciones de  insectos y arafas,
ayudando a mantener el equilibrio de los
ecosistemas terrestres.
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Carbonero cor,

Nutria (Lutra lutra)

Habitat: Riberas de rios, lagos, marismas
y zonas costeras; necesita aguas limpias
con abundancia de presas y vegetacion
de cobertura.

Caracteristica tnica: Cuerpo alargado y
flexible, con pelaje denso e impermeable;
adaptada para nadar gracias a sus patas
palmeadas.

Curiosidad: Su pelaje tiene hasta 70.000
pelos por cm?, lo que le proporciona un
excelente aislamiento térmico incluso en
aguas frias.

Importancia ecolégica: Depredador
clave en ecosistemas acuaticos, regula
poblaciones de peces y otros animales.

Carbonero comun (Parus major)

Habitat: Bosques caducifolios y mixtos,
parques, jardines y zonas rurales
arboladas; se adapta bien a entornos
urbanos con vegetacion.

Caracteristica unica: Plumaje amarillo
con franja negra en el pecha, cabeza
negra con mejillas blancas y dorso
verdoso.

Curiosidad: Tiene un repertorio  vocal
muy amplio y versatil, capaz de modificar
su canto segun el entorno y la
competencia.

Importancia ecoldgica: Controla las
poblaciones de insectos y orugas (como
por ejemplo, la famosa procesionaria del
pino).
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Tablero de preguntas

&Es un mamifero?

¢Tiene plumas de colores
vivos (azul, amarillo, rojo)?

N

4

] [ &Es un ave migratoria?

¢ Se alimenta de
insectos?

& \Vive siempre
cerca del agua?

¢ Construye nidos

en arboles?

4

noche?

LEmite cantos complejos?
¢ Es activo principalmente de

£ Tiene habitos acuético
(bucaa nada)?

j
£5u nombre cientifico empieza

por "Cinc-" o "Picus-"7?

LEs un depredador (caza
peces/roedores)?

cerca de los rios?

] (wene preferencia por criar
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QR Materiales

En el siguiente QR podréis encontrar todos los materiales para la realizar la
situacion de aprendizaje en maxima calidad para imprimir.

También encontraréis la exposicion “Veinte aves y una nutria” en formato PDF
para trabajar con ella en el aula.
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