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Mi padre, el Sol, que de la nieve pura
engendré el aguay me lanzo en torrente
por los riscos, y mi impetu creciente

me labré cauce por laroca dura.

Amansado el impulso de laatura,
caminé por el valle lentamente,

y espejo, en los remansos, transparente,
se miré en mi laLunaen lallanura

Besaron mi cristal saucesy flores;
ami paso cantaron ruisefiores
en |os serenos dias de bonanza.

Y ansiando descansar, siento anhelo
de morir en el mar, con la esperanza
de que € Sol, otra vez, me vuelva al cielo.

Habla €l rio, Cristébal Jiménez Encina. (Refugio,1944)

Dedicado a José Ignacio Juanbeltz Martinez.
Docente vocacional, Director del Colegio Publico “ Los Sauces — Sahats”
Barafiain, Pamplona.

Premio Félix Rodriguez de la Fuente de Educacion Ambiental
por su compr omiso con la educacion ambiental,

Su apoyo constante y sus coher entes ensefianzas.
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amos viviendo un momento histérico
ambiental que no tiene precedentes en el devenir dela
humanidad. Hemos aprendido a lo largo de los siglos
aemplear los recursos naturales y a sobrevivir gracias
a ellos. Su ilimitada aportacion de bienes a nuestras
civilizaciones y sociedades ha aparentado no tener fin
hasta el siglo XX. El gran desarrollo industria y tecno-
|6gico acanzado, asociado a los avances en la medi-
cina ha generado un incremento poblacional, que en la
actualidad presenta destinos exponenciales en sus
previsiones de futuro.

S estees lalado postivo denuestra historia, € nega-
tivo supone la degradacion de los sistemas vitdes
que nos permiten vivir dia a dia. Bl medio natural nos
amamanta a diario con s oxigeno, su aguay sus
vegetdes, queson los Unicos capacesen convertir la
energia solar en materia aganica, de la que depen-
den millones de consumidores cke lafauna, entre los
que nosencontramos En este punto es en €l que no
hemos acertado. Hemos considerado los recursos
naturales conmo ilimtados e inclus estamos impi-
diend o su renovacion, paa que nuestros inmedatcs
descendentes puedan aear su propia historiay su
propia so ciedad

Las responsabilidad de la situacion anbiental actual
esde todos y las soluciones también deben contar
con la paticipacion comunitaria. No hay que ser
pesimigas ni derrotistas frente a ede grave proble
ma, pero si ser dbjetivosy consecuentes con nues
tras acciones, debiendo asumir los compromisosoue
nos corresponden.

Unagran parte de estas soluciones vienen encauzadas
a través de la Educacion Ambiental. Se trata de una
necesidad formativa que debe trascender a todos los
estratos de la sociedad. L os escolares como integran-
tes de la sociedad actual y responsables de la futura,
han de estar capacitados para solventar |0s problemas
existentes, y predecir o resolver los que estan por
venir. Es por lo tanto obligacion de todos el dotarles de
las her ramientas intel ectual es, procedimentales y acti-
tudinales que les permitan mejorar €l medio natural y
urbano que les degjamos como herencia.

Dentro de esta herencia existen ecosistemas mas
comunes atodos | as ciudadesy pueblos. El bosque de
ribera es por excelencia € paisaje mas repetido en
todas las poblaciones, ya que generalmente son la
razon de su origen 'y actual existencia. Estas formacio
nes gozan de las mismas cualidades, problemas y
soluciones, por lo que consideramos que es un punto
de partida interesante para formar alos alumnos en su
responsabilidad hacia el medio.
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La adaptacion del hombre a este entor no ha supuesto,
como decimos, €l nacimiento y desarrollo de pueblos
y ciudades, pero ha provocado a su vez un fuerte dete-
rioro de su calidad ambiental. Hoy més que nunca los
rios son la fuente vital de las poblaciones humanas. El
consumo doméstico, la salubridad de las ciudades y
los pueblos, la agricultura, la ganaderia y no pocas
industrias y empresas, dependen del aporte continua
do del liquido elemento.

La calidad del agua ha de ser Optima para evitar las
graves consecuencias que para la salud y la econo-
mia suponesu ausencia. El ecosistema quela encau-
za, €l bosque deribera es garante y bioindicador de
esta calidad. Loselementos que lo conforman, tanto
la fauna como lafloraredlizen las labores basicasy
fundamentales de depuracion natural, que durante
milenios han permitido a los humanos vivir de sus
recursos.

En laactualidad este frégil ecosistema se encuentra en
una pr ecaria situacion de la que todos somos testigos.
Por todo lo expuesto creemos que los alumnos deben
aprender a convivir con los rios y sus bosques para
asegurarse |0os apor tes de recursos necesarios a corto
y medio plazo, sin olvidar el mero disfrute de su con-
templacion. ¢Cuantas veces se han bafiado nuestros
jovenes en un rio? ¢Que no han podido aprender deri-
vado de su coexistencia con las riberas en los meses
de verano? ;Cuando se han sentado en sus orillas a
escuchar los mirlos o a oler las mentas floridas? y
¢Como pueden vaorar nuestros rios si apenas los
conocen y casi no los han disfrutado?

Queremos con esta unidad didéctica cubrir esas lagu-
nas intelectuales y afectivas que adolecen nuestros
escolares, para que desde el sentimiento y e conoci-
miento sean capaces de hacer, se responsabilicen del
estado de sus rios, y se provogue en ellos un cambio
de actitud que les lleve a participar en la busqueda y
puesta en marcha de las soluciones a los problemas
que sufren.

Esta es la sencilla aportacién que realizamos desde €l
equipo de educadores ambientales de la Fundacion
Tor mes-EB, una herramienta de trabajo para educado-
res que se sienten responsables de la formacién inte
gra de sus alumnos. Este trabajo no hubiera sido posi-
ble sin el patrocinio y € apoyo de la Obra Socia de
Caja Madrid. Entidad que ha demostrado y sigue
demostrando su compromiso con la educacion
ambiental y el desarrollo sostenible como Unico futuro
comun.
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Guiadidéacticade profesorado -

Contexto de aplicacion

L os materiales didéacticos se han planteado parael 3 ciclo de educacion primaria y € 1€ ciclo de ense-
flanza secundaria obligatoria. Dadas las diferencias existentes en e alumnado de este amplio intervalo de
cursos, consideramos necesario en algunas de la actividades, realizar una adaptacién bajo € criterio del
profesor.

Asi mismo €l fichero de actividades propuesto no debe circunscribirse exclusivamente al dmbito delaedu-
cacion formal. Las propuestas que se presentan pueden se acometidas desde € ambito no formal por
parte de monitor es de educacién ambiental. Estos técnicos podran aplicarlas en programaciones anuales,
dentro de campamentos de verano o cuaquier otro proyecto donde pueda cumplir los objetivos que se
platean.

Estructura de la guia

Hemos estructurado los materiales en tres partes claramente diferenciadas:

+ Un cuaderno de orientaciones metodol gicas destinado al profesor para abordar €l estudio de los
bosques de ribera desde distintas &reas de conocimiento. Se ofrecen distintos cuadros generales que
dan unavision del conjunto de la unidad.

+ Unfichero de adtividades donde & profesor pued e seguir o no lasecuenciaplanteada. Aconsgamos
la seauendacion dseiada para un mayar y mejor aprovechamiento de launidad. Diches actividades
han sicb redlizadasy evaluadas con 50 Centros Educativos delaciudal y provinciade Salamanca

+ Una relacion bibliogréfica y de paginas web donde encontrar informacion en relacion a tema
central de la unidad. Dichas referencias acogen a su vez numerosos temas de indole ambiental
gue pueden ser utilizados en otros marcos de trabajo.

Objetivos generales

« Comprender loselementos, rdaciones y funcionamientodel bosjuederiberacomo ecsigema

- Interpretar, expresar y representar diferentes sspedosce laedructuray procesos cel bosjue
de iberamaliante € uso de df erentes cadigos dibujos, mapas, esquemas maguetas, tablas..

< Andizar las multiples manifestaciones de la actividad humana sobre € ecosistema
objeto de trabgjo.

* Investigar en los usos tradicionales asociados al bosque de ribera como gjemplo de
utilizacién sostenible de los recursos.

= Acercar ad alumno a la naturaleza mediante el empleo de todos los sentidos para una per-
cepcion global de sus valores y significados.

= Aportar soluciones alos problemasy conflictos ambiental es asociados a este delicado
y comUn ecosistema.



Contenidos basicos de la unidad
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En este apartado se reflgjan los contenidos generales que se trabajan a lo largo de la unidad:

CONTENIDOS

CONCEPTOS

PROCEDIMIENTOS

ACTITUDES

Elbosgue de ribeacomoecosstema:

= Organizacion y estructura de losele-
mentos clave de un ecosgema de
ribera

* Vegetecion del bosyue de ribera.

« Edratificacion de un bosque: herla-
ceo, arkustivo y arbdreo.

» Clagficacion ck la fauna en funcién de
la dimentacion.

« H habitat de lasespecies.
 Biodiverschd.

* Caracteristicas fiscas cel rio: tempera-
tura, velocidad, color, profundidad,
anchura

« Interacciones de lafauna con el medo
fisico.

Lainteraccion del hombre conel eco-
sistema deribera

* Factores y actvidades humanascan-
taminantes.

+ Alteraciones en los ecosigemas pro-
ducidas por la accién humana.

« Focosde tensién y nuevos valoresen
|lassociedades postndustriales.

« Repercusionessobre la calidad ce vida
y la salud individud y colectiva.

« Medidas de preservacion y correccion
de desequilibrios.

* Actuaciones humanas a favor del
medio.

Usos tradicionales y sostenibles del
entor no:

¢ Los huertos de vega tradic anales. La
agricutturaecoldgica.

« Uscs tradicionalesy actudes ckl rio.

« Trabajos y profesiones habituales en
torno al rio.

* La condicion humana necescad de
adaptar € entomo alasnecesdaces

« Utilidades de | as plantas: propiedades
medicinales, usos materiales usos culi-
narios.

De expresién — comunicacion:

« Comunicacion del trabgjo realizado a
través de charlas, exposiciones, carte-
les, escenificaciones...

Para la mejora del entorno:

 Elaboracion y defensa de informes
que mediante el debate, analicen todas
las dimensiones de los problemas del
ecosistema trabajado, realizando pro
puestas para su conservacion, mejoray
desarrollo.

« Participacion eniniciativas orientadas
a la proteccion y enriquecimiento del
bosque de ribera.

De experimentacion e investigacion:

« Clasificacion de los distintos elemen-
tos del ecosistema atendiendo a crite-
rios objetivos.

« Identificacion de los diversos factores
que inciden sobre la estructura del bos-
que de ribera.

« Omganizacion de conceptos presen-
tandolos a través de distintas herra-
mientas de puesta en comun.

« Recogida e interpretacion de infor ma
ciones de diversas fuentes (tv, prensa,
libros...).

¢ Ordenacién y tratamiento de datos
obtenidos de difer entes fuentes.

« Confeccion de maquetas a partir de
observaciones de paisge y de los ele-
mentos que los configuran.

Respecto a los comparier os:

« Participacion en el trabgjo en grupo,
asumiendo criterios de formacion del
mismo.

« Aceptacion del reparto de trabajo y
discusiones ordenadas.

¢ Responsabilidad en lo relacionado
con los ritmos y los plazos.

« Utilizacién de técnicas de discusion e
interaccion grupal.

Ante el conocimiento:

* Analizar y valorar de manera criticay
constructiva las diferentes infor macio
nes que se recopilan.

Ante el Patrimonio Natural y Cultural:

* Adquirir interés por |as singularidades
del ecosistema fluvia y los cambios
que en € se producen.

« Inquietud por las medidas de mejoray
proteccion ambiental que existen en la
actualidad.

 Reflexion sincera 'y objetiva sobre la
situacion en la que se encuentra el
Patrimonio Natural y Cultural asociado.
* Apr ecio por las |aborestradicionales y
constr ucciones populares junto con sus
autores.

« Critica constructiva de | as actividades
humanas que interviene el medio,
rechazando aguellas que provocan su
degradacion.

« Participacion activa en la solucion de
conflictos y problemas ambientales.

Respecto a la otras per sonas:

» Fomento de las habilidades sociales
para potenciar la autosuficiencia en la
respuesta ante cualquier situacion.

» Conciencia de la capacidad de dido-
goy practicarlo, con la via éptima para
la solucion de discrepancias.

* Ser con<ientes de las repercusio-
nes de las acciones individuales y
colectivas.
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Esguema conceptual
EL BOSQUE DE RIBERA
Ecosstena. Elementos yrelaciones g:g%sagggliyo;na:;l\i:ls;
eI R Consum odoméstico
BIOTICOS ABIOTICOS 9 Depuracio n de ag uas residuales
Vertederos
Hora Pendientes Cultivos foregtales de chopos
Arboles Velocidad Zonas recregtivas
Arbustos Color Deportes nalticos
Herbécess Olor INTERACCION Pesca deportiva
Anchura
Fauna: Pr ofundidad Usoshumanaostradicionales
Peces Molinos
Anfibios ‘ . Huertos de vega
Reptiles Pesca para consimo
Aves Cesgeria de mimbre
Mamiferos Slleria de enea
Insectos Zonas de bafio

Problemasambientades Soluciones
« Alteracion de la calidad de las aguas

« Contaminacion por residuos sdlidos urbanos

« Contaminacion por sustancias toxicas

* Modificacion eliminacion de la vegetacion de ribera
« Alteracion de la conducta de la fauna

« Pérdida de especies de interés faunistico * Mejora del habitat de |a fauna

« Abandono y olvido de los usos tradicionales <@ |~ Recuperacion de |abores tradicionales

» Uso adecuado de inodoros y desagiies
* Separacion en origen de residuos
<@ |« Correcta utilizacion de contenedores

* Reforestacion con especies autéctonas

Orientaciones metodologicas

Paa lapresente unidal noshenps basado en las drectrices metodoldgicas bascas de la educaddn
arbienta (CatadeBelgadb, Libro Blanco de Educecién Ambiental, Estrategia Regional de Ed ucadén
Ambienta), y en losprincipios metodolégicos ce les eapaseducativascorresp ondientes(ubicadsas en
|os deaetosdd aurriculo de Educacion Primariay Secundhria).

Expresamos a continuacion los puntos bésicos de la metodol ogia trabajada:

- Partidpativa y colaoradora: proporconando técnicas que permitan la solucion de proble-
mes y confliccosambientales a través de la partidp ecién comunitariade los aumnas.

* Sensibilizadora: mediante la proximidad a medio natural llegamo: Ccimiento.
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« Reflexiva: que permitala introversién contrastando sus opiniones con larealidad que le rodea, presen
tado una apertura hacia el pensamiento de otras personas para alcanzar una vision global y objetiva.

» Pragmaticay significativa: para que los conceptos sean asumidos de forma fécil y &gil, permitiendo a
los alumnos su utilizacion en distintas situaciones.

 Indagadora: mediante la realizacién de pequefias investigaciones (observacidn, recogida de informa-
cién, organizacion y representacion de datos, andlisis, identificacién de problemas, planificacion y realiza-
¢ion de experiencias en grupo, conclusiones). El nivel de complgjidad de las mismas se adaptaraalas dife-
rentes edades del alumnado.

* Interdisciplinar: larealidad ambiental es una figura geométrica de multiples cara que debe ser aborda-
da desde distintas disciplinas. Su complejidad y amplitud provoca que la Educacién Ambiental necesite la
relacién de distintas areas de conocimiento. La transversalidad de la misma orienta nuestro interés para
que las distintas actividades puedan ser acometidas desde asignaturas diferentes. Dotandolas a su vez de
la carga conceptual, procedimental y actitudinal propias de cada una de las &reas de conocimiento desde
las que se trabaje.

« Critica: que de forma constructiva se enfrente a alumno a los problemas y conflictos ambientales per-
mitiéndole aportar soluciones basadas en el estudio de cada una de las situaciones.

Propuesta de secuenciacion

El planteamiento del fichero de actividades Ileva un orden basado en las fases en las que se estructurala
educacion ambiental. Aln asi todas las actividades pueden ser desarrolladas de forma independiente,
pudiéndose de esta forma trabajar diversos objetivos y en diferentes plazos de tiempo (exceptuando la
actividad “ Bienvenidos a nuestra exposicion” que utilizalos material es trabajados en todas |as anteriores”).

Se presenta asi un total de 17 actividades organizadas en 4 fases:
* Sensihilizacion

+ Conocimiento

= Saber hacer

* Responsabilizacion

Al comienzo de cada una de las fases se realiza una presentacion de cada una de la actividades expre-
sando €l porqué de las mismas. A continuacién detallamos cada una de las 4 fases:

|. Sensibilizacion:

Actividades disefiadas para despertar € interés y favorecer €
acercamiento a medio. Se potencia el uso de los sentidosy los
sentimientos como una via de comunicacion con e entomo,
fuera de canales predominantemente visual es.

L as actividades pertenecientes a esta fase son:
1. Descorchando los oidos
2. Acariciando laribera
3. El sabor de latierra himeda
4. ¢A qué huele d rio?
5. Viendo los rios del mundo
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I1. Conocimiento:

Actividades disefiadas para conocer, investigar, analizar, profundizar... Incluyen actividades de
campo, investigaciones bibliogréficas, pequefias experiencias de indagacion, juegosy dinamicas de
grupo.

L as actividades pertenecientes a esta fase son:
1. Somos cientificos
2. Dime cémo eresy te diré qué comes
3. jQué viene lariadal
4. Mucho verde, mucha vida
5. De quién son estas huellas

I11. Saber hacer:

Todas las actividades que se proponen implican diferentes grados de accién, pero las correspon-
dientes a esta fase tratan de proporcionar al alumno her ramientas para actuar a corto y medio plazo
en la mejora del medio. Se sientan las bases para generar €l sentimiento de responsabilidad que
forma parte de la Ultima fase.

L as actividades pertenecientes a esta fase son:
1. Periodistas de ayer y hoy
2. Plantas para vivir
3. Un vertedero junto al rio
4. Vamos a maquetar la cuenca de un rio
5. Los plantabosques

IV: Responsabilizacion:

Siendo lafase que aportamenos actividades, éda presentaunagrado de madu-
rez y conplgidad mayor. Sepretende materiadizar todo lo trabajado en acciones
que permtan partidpar a aumno en las soludones a losprdblemas que pre-
sentan losecosistamas, y en nuestro caso, € bosgue ck ribera

Esta Ultimaetapaindicael nivel de cumplimiento de los objetivos marcados en un
principio, destinados, como en la mayor parte de los programas de Educacion
Ambiental, a provocar un cambio de actitud en los destinatarios. Tratamos de
esta forma de iniciar una proceso continuado de participacion en la resolucion
de los conflictos ambientales, consiguiendo de esta manera que la educacion
se convierta en accion responsable.

L as actividades pertenecientes a esta fase son:
1. Unraly fotogréfico
2. Bienvenidos a nuestra exposicién
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Vinculaaon del materia didactico con el disefio curricular base

En los cuadros que presentamos rel acionamos cada una de | as actividades con | as Areas de Conocimiento
relacionadas, para que puedan se planteadas desde di stintas asignaturas cumpliendo €l principio detrans-

versalidad de la Educacion Ambiental.

ACTIVIDAD

AREAS DE CONOCIMIENTO RELACIONADAS

Descor chando los oidos

Primaia: Conccimento del medo naturd, Educacién artsica, Lengua caste-
ama y Literatura.
Secundatia: Cenciasde la naturd eza, Educeci on péstica.

Acariciando laribera

Primaia Conacimento del medo naturd, Educacién artsica, Lengua caste-
ana y Literatura.
Secundaria: Genciasde la naturd eza, Educacion péstica.

El sabor delatierra hUmeda

Primaia: Conocimiento del nedo natural, Lengua castellana y Literatura.
Secundaria; Genciasde la naturdeza.

¢A qué hueled rio?

Primaia: Conocimiento del nedo natural, Lengua castellana y Literatura.
Secundatia: Genciasde la naturdeza

Viendo los rios del mundo

Pimaria: Conccimento del medo naturd, Educacién artigica, Lengua caste-
ana y Literatura.
Secundaria: Genciasde la natrdeza, Lengua castelama y Literatura.

Somos cientificos

Primaria: Conocimiento del nedo matural, Matermatcas
Secundaria: Genciasde la naturd eza, Matemdticas

Dimecdmo eresy te dréquécomes

Primariac Conocimiento del nedo nmatural, Educacién artistica.
Secundaria: Genciasde la naturdeza

iQué vienelariadal

Primaia Conocimiento del nedo natural, Educacién artstica,
Secundaria; Genciasde la naturdeza, Educacion Plastica.

Mucho verde, mucha vida

Primariac Conocimiento del nmedo natural, Educacion artstica, M aenmétcas.
Secundaria: Genciasde la naturdeza, Mateméticas Educad én Plastica.

De quién son estas huellas

Primaia: Conocimiento del nedo natural, Educacién artistica
Secundaia Ciendas ¢k lanaturdeza, Educacion Pléstica, Lenguacastdlanay Literaura

Periodistas de ayer y hoy

Primaia Conacimento del medo naturd, Educacién artsica, Lengua caste-

llara y Literaura.
Saudbia Ciencissdela naturaeza, Educacion péasica, Lenguacagtélanay Lieratura

Plantas para vivir

Primaia: Conccimento del medo naturd, Educacion artsica, Lengua caste-
llara y Literaura.
Secundaria: Gendasde lanauraleza, Gencias sarides Educacion plagtica

Un vertederojunto al rio

Primaia: Conccimento del medo naturd, Educacién artsica, Lengua caste-
llana y Literatura.

Secundaria: Genciasde la natwrdeza, Genciassaciales Lengua castellanay
Literatura

Maquetar la cuenca de un rio

Primaria: Conocimiento del medo natural, Educacion artistica
Secundaria; Genciasde la naturdeza, Educacion Plagtica.

L os plantabosques

Primariac Conocimiento del medo matural.
Secundaria: Genciasde la naturdeza

Un rally fotogr afico

Primariac Conocimiento del nedo matural, Educacién artidtica
Secundaria: Genciasde la naturd eza, Educacion Plagtica, Gendias Siciales

Bienvenidos a nuestra exposicién

Primaia: Conccimento del medo naturd, Educacién artsica, Lengua caste-
llana y Literatura.

Secundaria: Cenciasd e lanaturaleza, Educad 6n Réstica, Genciassoddes,
Lengua castellanay Literatura.
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Guiadidacticadd prafesoredo L.

Suger encasgeneralespara € desarrollo delasactividades

La unidad didactica que hemos disefiado exige un compromiso para su 6ptimo desarrollo tanto
por parte delos aumnos como el profesor o profesores que la coordinen.

Respecto a la labor del profesorado y e alumnado:

Consideramos quela docenciaen el auladebe ser complementada con salidasde campo, ya que
éstas incrementan lasignificanciade lcs contenidos quelos alumnos adquieren en € aula Es en
este punto donde se dan citalos compromisos del profesaado y del dumno. Los docentes debe-
ran redizar un esfuerzo extra, el cua suponeinvertir horaspraopias en la preparacién de agunas
delas actividades.

Por su parte alosaumnos deberan tener un comportamiento responsableen la salidas de c ampo,
entendiéndolas como unaprolongacién del trabajo en € aulay no como unamera excursion.

Para ayudar al profesores en su trabgjo se puede contar con € apoyo de monitores de educacion
ambiental, especializados en el desarrollo de estetipo de proyectos.

En todas nuestras ciudades y provincias existen asociaciones que cuentan con estetipo de pro-
fesionales entre sus miembros.

Ponernos en contactoparasolicitar su ayudaincrementaraasu vez, € aprovechamientopar parte
de losaumnos en cada una de las actividades.

En agunas de nuedras capitales existen ademas facultades de educacion, biologia, o ciencias
ambientales, cuyos universitariosbuscan cada afio lugaresdonde realizar suspracticas en mate-
ria de educacion ambiental.

Ofertar €l programa que agui se presenta supondra una colaboracion con un agradable beneficio
para todos.

S no se pueden dar ninguna de las circunstancias anteriores la unidad
didactica se puede acomete de igua forma, por lo que los

docentes no deben tener reparosde realiza en soli-

tario € trabgo.



— Guiadidactica del prafesorado

Respecto a las salidas de campo y €l trabajo en equipo:

Tal y como ya hemos comentado se proponen distintas salidas que podemos simplific ar reuniendo
en una las tareas a trabajar en varias de elas. Para ello deberemos redizar un reparto de estas
labores en grupos de trabgo, de manera que los equipos de alumnos efectlen activid ades distin-
tasen un mismo da La puestaen comin en el aula sraclave paraque unos y otros tengan con-
ciencia ce laglabaidad de las acciones desarrolladas.

Respeto alas acciones arealizar en € campo, hay que estar atentos a que todoslos alumnostra
bajen porigual, evitando tanto la dominarcia de determinados alumnos por lamoliciey € absen-
tismo de otros. El reparto de responsabilidades en los grupos de trabajo es crucia para evitar
ambos conmportamientos. Larotacién detareas y responsabilidad es puede ayudarnos a dar impor-
tanciaatadoslosaumnosy sus respectivas actuaciones.

El grupo idea para aprender con lapresente unidad seriaun grupo no superior a 25 alumnaos, sien-
do el nimerominimode 10 personas. Lcs grupos de trabgjo estaran famados por 3, 4 6 5 perso-
nas por lineagenera, sendo el dptimo paraunaclase de 25 aumnos los grupos de 5 dumnos.

En caso de centros educativos ubicados en
zonas rurales cuyo nimero de alumnos por
curso es reducido podemos formar

equipos de trabajo que integren
aumnos de varios curs, sien-
do conscientes del nivel de
desarrollode cada unadelas
actividades, asi como de la
propia realidad cognosci-
tivadelos educandos.




Por dltimo queremos resdtar una cuestion que en principio puede parecer anecd6tica. H reaalizar una
completa memoriafotogéfica de todas las actividad es desarrolladas cumplird distintas findid ades:

Lafotogafias se empearan en la exposicion fina que supone la evaluacion fina y definitiva
de launidad.

Los aumnos veran reflgado en imdgenestodb € trabgjo que han sido capaces de realiza
aumentando su autoestima y fomentando su compromiso para préximas actuaciones.

Lamemoriafotografica servira de estimulo paralos alumnos de préximos afios, con los que
acomet amos de nuevola unidad did actica.

Las memorias finales del aflo escolar present aran una mayor calidad s empleamos iméagenes
paraavalar € trabajo realizado.

Las imagenes acreditaran la labor profesional del profesorado en su participacion en jor nadas de
trabajo, congresos, reuniones etc...










fichero de actividades




fichero de
actividades

fichero de
activigades

fichero de
actividades
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aprimerafase va orientada a descubrir nue-
vasformas de acercarse a medio natural. Los aumnos
estan acostumbrados a contactar con la naturaleza a
través del sentido delavista, algo que ocurre a noven
ta por ciento de la poblacion, pero la imagen es sélo
unaparte del paisge. El primer contacto con el bosgue
de riberalo deben hacer con los cinco sentidos.

El paisaje sonoro que presentan estos bosaues es
uno delos mas musicales en € amplio abanico de
los ecosigemas de nuestro entorno. Son numerosas
lasespecies de avesque cantan alavez y susrecla-
maos son muy variad os trinos, gorgojeos, graznidos
sibidos, castafieos 0 humerosas tonalidades aflau-
tadas. Pero estos improvisados conciertos cambian
alo largo del afio. Las aves ck ribera se dtan entre
las mas migradoras, lo que implica que la banda
sonora estival difieredelainverna. Hay que sentar a
los alumnos a que aprendan a disfrutar de egos
espontaneos recitaes.

No debemos olvidar la cada vez mayor contaminacion
acustica, ylasescasas ocasones en lasque un aumno
puede encontrarse didrutando cel silencio, o de quien
ronpe esaquietud a través demedodosos onidos.

El tactoesta siempr e arrinconado por lavista. Cuando
un alumno ve las hojas delos arboles en el campo son
pocas las ocasiones en que le apetecera acariciar su
superficie, terminar de definir su forma a través de los
matices que |le describen sus manos. Con lo que tam-
poco seré capaz de describir con palabras estas sen-
saciones si no las ha tenido. Y aun cuando la haya
tenido, no suele disponer de las palabras necesarias
parareflgjar lo que ha pasado por los dedos. L os edu-
candos deberan bucear en los relieves de las texturas
y en las posibilidades del lenguaje.

L os sabores son la via de entrada a gusto. Las dife-
rencias entre |las variadas hortalizas pemitiran apr oxi-
marse a los cultivos de regadio que ribetean los cau-
ces fluviales. Existen dos valores asociados a estos
paisajes humanos en los que apenas seincide: la cali-
dad y lasalubridad delos alimentos. Laintensidad con
la que se cultiva en la actualidad para abastecer las
necesidades de la poblacion ha provocado una fuerte
caida en labondad de los productos que llevamos ala
mesa. Los alumnos alavez que aprenden a educar su
paladar (diferenciando sabores conocidos e ilustran
dose en otros nuevos), deberan conocer como se pro-
ducen los alimentos actuales. Cada vez son mas
abundantes los cultivos ecoldgicos, 1o que ya es un
indicador de las nuevas demandas de la sociedad en
lo que alamesa serefier ey el camino que seguirdn los
habitos de consumo a medio plazo.




Quiza el sentidoque masse haperdido hasido olfa-
to. Pocos aromas somaos capacesderecanocer en la
actualidad, debido en gran medida a una saturacion
del entorno en que nos movemos. Lafuerte presen-
cia de humosy gases de aigen industrial, aso ciado
a saludable uso de cdonias y perfumes, y ala com-
binacion con aguas ce escasa potabilidad esta
dando como resultado un encubrimiento del ambien-
te orignal de esencias. Los olores que antes ncs
per mitian descubrir en qué egacion nosencontr dba
moSs se convierten en andnimos personaes impi-
diendo a los escolares digrutar de este invishble
patrimonio natural.

Por dltimo lavista ha enclaustrado, como comen-
tabamosal principio, al resto ce los sentidos. Pero
Su uso tampoco se redliza con todaslas posibilida
des. La expresion “el bosque no nos deja ver los
arboles” tiene perfecta aplicacion a este caso. Hay
gque aientar a los jovenes a que sepan desmontar
|os paisajes, ver sus integrantesy conocer cémo se
relacionan.

Lasvistas que nos ofrece € medio natural emerge
como resultado de las combinaciones de los seres
vivos y los elementos abidticos. Su aspecto nos
manifiesta en gran medida €l estado de correccion
en que se encuentran. Al empear ya en las digtintas
actividades propuestas €l sentido de la vista, hemos
querido darle una dimension distinta a esta &rea. La
prensa e<crita, 0jo critico del estado de nuestros
eco sstemas, nosofreceiméag enesaso ciadas ainfor-
macién. Despertar la capacidad de reflexion a partir
delanoticiasquenosabadan y asociarlasalos pro-
blemas diarios de lasriberas es €l objetivo de esta
actividad.

Vista, tacto, gusto, oido y olfato abren laspuertas al
bosque de rikera. Los sentidos nos ponen en con-
tacto con € medio, son nuestras herramientas para
comunicarnoscon €l y viceversa. Si enseflamosa los
educandcs a utilizarlos 'y desarrollarlos, mejoraran
lasvias de comunicacion con la naturaleza e incre-
mentaran su entendimiento sadbre lamisna



1. Estructura general

La actividad consta de tres partes, recomendandose su realizacion en grupos inferiores a 25 alumnos:
1% Todo €l grupo
2% Individual
32 Todo € grupo

Salida de campo a un bosque de ribera. Tanto en las ciudades como en |os puebl os tenemos siempre un
rio, que presenta un arbolado en mejor o peor estado de conservacion. La proximidad del mismo tendra
un papel importante pues podremos repetir algunas de las actividades.

45 minutos

» Cuaderno de campo (tapas duras) y |apiz
* Grabadora (actividad adicional)

 Aprender a percibir la variedad de sonidos que se dan cita en un bosque de ribera

» Reconocer el conjunto de sonidos clave que identifican un rio

» Desarrollar la capacidad de orientacion espacial y de localizacion de fuentes de emisién
« Cultivar €l aprecio por |os paisajes sonor os

* Educacion Primaria:
Conaocimiento del medio natural, Educacion artistica, Lengua castellanay Literatura
* Educacion Secundaria:
Ciencias de la naturaleza, Educacion plastica

« Posibilidades sonoras de |os materiales que nos rodean
* Posibilidades sonoras de |os seres vivos

* Produccion de sonidos: lugar de procedencia, quién o qué los produce
« Sonidos identificativos de un ecosistema de ribera '

 Exploracién de objetos y situaciones utilizando el sentido del oido e integrando |as informaciones
recibidas ‘

* Audicion, discriminacion y representacion de sonidos de procedencia diversa

« Elaboracion de un mapa simple

* Puesta en comUn del trabajo realizado

* Sensibilidad, respeto y estima por el medio natural

* Interés por el paisaje sonoro

* Vivencia del sonido y sensibilizacién ante el hecho sonoro

+ Valoracion del silencio como elemento indispensable para € gjercicio de la atencién

FANS

R



® “Dexorchando 10s oidos”

12 Parte: Explicacion

Sonidos oidos delante de mi

Sonidos oidos alaizquierda de mi Sonidos oidos ala derecha de mi

Snidos oidos detras de mi

CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA



“Degoorchando 1os oidos” W




“Desoorchando |los oidos”

3. Evaluacion de la actividad

Para comunicar los resultados deberan responder a las siguientes preguntas: Q?, Q

« ;Cuéntos sonidos hemos oido? CF 0 h
* ¢Cuantos sonidos diferentes hemos apuntado? )

* ¢De donde proceden?

* ¢Quién o qué produce el sonido?

* ¢Hay sonidos que no habia escuchado antes?

* ¢Hay sonidos que yo no he escuchado?

* ¢Qué sonidos me han gustado y por qué?

* ¢Qué sonidos no me han gustado y por qué?

Una vez que hemos comentado estas preguntas podremos jugar con los datos. Haremos una tabla donde
ordenaremos y cuantificaremos los sonidos |os sonidos.

N° total sonidos | Ser es vivos | Objetos | Conocidos | Desconocidos

4. Sugerenciasy actividades adicionales

Podemos completar la actividad grabando los sonidos durante el margen temporal de los 5 minutos.
Con este mateaia treb garenos en e aula para reconocer, en un nivel mé preciso, aquelo que escucharon.
Reprod uciendo denuevo los sonidos €l profesor los identificady asociardal ser vivo u objeto quelos produjo.

En d caso de seresvivosutilizareanoslas digintas grabaciones que exigen en d mercad o o en internet para
identificarlos con el nombre comin del animd. Cada uno delos cantos o ruidos e asociarén a una foto-
grafia o dibujo que d@ profesor deberdhab @ obtenido de las dstintas fuentes documentales existentes.

A continuacion podremos trabajar con cada uno de los animales.

Dividiremos a total del alumnado en 5 grupos'y a cada uno le daremos una ficha en la cua encontrarén la
descripcion de la especie, lugares que prefiere para dormir, cazar y reproducirse, alimentacion que nece-
sita, qué peligros le acechan, como podemos ayudarles, etc... Sera interesante colocar en cada ficha un
refrdn o una frase hecha que haga referencia al animal en cuestion y explicar su utilizacion en las conver-
saciones diarias (“...es mas dificil de encontrar que un mirlo blanco”, “anda como un pato”, “eres mas
pesado que las moscas”’, “se mueve como pez en e agud’...).

Posteriormente cada uno de |os grupos presentard su animal utilizando el medio expositivo que desee: un
poster hecho en papel continuo, un cuento, un comic...

Observacion:

Podremos realizar la actividaden d oszonas deriberacontragades. Una més cercanaa una poblacion rura y
otramas aidaday neturd. O bien rediza laacividad en lamismazona en dosmomentosdel diadiferentes.

A partir de aqui reflexionaremos sobre la contaminacion sonora 'y sus consecuencias en la presencia o
ausencia de determinados sonidos.



1. Estructura gener al

La actividad se estructura en dos partes.
Parala 12 parte se dividira el grupo en equipos de trabajo de 8 personas.
En la 22 parte cada equipo se subdividira en dos grupos de 4.

Salida de campo aun bosque de riberad onde podamos encontrar unaampiia diversidadde espedes ripaias.
Como por giamplo d tramo medio deun rio. Se compléard laadividad en el aula dd Centro Educaivo.

* 12 Parte: 45 minutos
» 22 Parte; 45 minutos

» Cuaderno de campo (tapas duras) y |apiz

* Tablas de madera para prensar plantas

« Carpetas grandes de dibujo de tapas duras
* Papeles de periddico para colocar plantas
* Celofan

» Bolsas de plastico pequefias para recoger muestras de semillas
 Guia de arboles (consultar bibliografia)

* Lupa de campo (cuentahilos)

« Pafiuelos o0 antifaces enter os para tapar 10s ojos

» Despertar lacuriosdad por las sensadonestéectiles que presentan las hgasy las semillas dela flora
« Conocer las especies principales que se ubican en las orillas de nuestros rios.
» Aumentar el vocabulario através de la descripcion de texturas y formas.

* Educacion Primaria:
Conocimiento del medio natural, Educacion artistica, Lengua castellanay Literatura
* Educacion Secundaria:
Ciencias de la naturaleza, Educacion plastica

* V egetacion del bosque de ribera
« Estraificadon deun bogjue: estrao habaceo, abusivoy abdreo &
» Morfologia de las hojas y semillas

* Los herbarios para la conservacién de laflora

» Utilizacion del sentido del tacto como herramienta de comunicacion con el medio natura

« Creacion de un puente entre € tacto y lavista con el fin de plasmar en dibujos |as sensaciones que
perciben através de sus manos

» Reconocimiento de las especies tras la memorizacion

 Andlisis y clarificacién de valores en torno a bosque de ribera
* Valoracién de las especies de ribera segun su utilidad para el hombre y su funcién en el medio
* Apreciacion de lariqueza paisgjistica



2. Descripcion de la actividad

Constara de dos partes, una primera arealizar en € campo, siendo la segunda desarrollada en €l aula.

Dividiremos a conjunto de la clase en grupos de 8 personas maximo. Cada uno conformara un equipo que
debera trabajar con su propio material: papeles de periddico, carpeta grande de tapas duras (carpetas de
dibujo), bolsas de plastico o sobres de papel...

Durante el recorrido por el bosgue de riberalos alumnos iran recogiendo, bajo la supervision del profesor,
hojas y semillas de las especies que a continuacion se citan (siempre y cuando estemos en la estacion
adecuada, es decir € fina del verano):

Aliso (Alnus glutinosa) Salico (Sambucus nigra)
Fresno (Fraxinus angustifolig Sauce (Salix atrocinera)
Chopo (Populus nigra) Alamo (Populus alba)

Olmo (Ulmus minor)

Espadaiia (Typha latifolia) Junco (Scirpus holoschoemus)
Carrizo (Pragmites australis) Cafia (Arundo donax)

Para su reconocimiento el docente podra utilizar |os manuales que figuran en labibliografia. Es posible que
alguna especie no se dé en la zona que visitemos o que no la encontremos, por 1o que podremos susti-
tuirla por otra del mismo ecosistema

Se cortarén 3 6 4 hojas de cada especie, las cuales se iran colocando
entre papeles de periédico que se llevaran metidos en la carpeta de
dibujo. Habra que evitar que las hojas se doblen o se
solapen unas con otras.

Las semillas se colocaran en €l interior de las bolsas

de plastico o sobres de papel (varias por especie, sin
mezclar distintas semillas en cada bolsa). A lavez que se
recogen ambas muestras se iran etiquetando con el nombre
de la especie.

En €l caso de |a espadafia deberemos tener en cuenta el tama-
fio del llamado “puro”, donde se ubican las semillas.
Podremos tomar €l puro entero o recopilar un conjun-

to de lanudas semillas.

Asi mismo cada equipo deberair palpando y recordan-
do la forma de cada hoja y semilla. En el cuaderno de
campo tendran que describir las caracteristicas
de las mismas derivadas de la formay el
borde de las hojas, junto alasuperficie

y faomade las smilas. Lo conplearén
con un dbujo de cadaespede.

Como orientacion nos pueden setvir las siguientes
descripciones realizadas sobre e aiso por un
alumno de 5° de Primaria:




Aliso (Alnus glutinosa)

» Hoja: en forma de abanico, €l borde tiene entrantes y salientes, con pequefios dientecillos, no termi-
na en punta. La superficie tiene numer 0sos nervios que forman vallecillos. Y los dedos patinan un poco al
tocarla

 Semillas: son muy pequefias, estédn dentro de unas pifias diminutas muy duras. Cuando las miras ala
lupa tienen forma de pentégono.

Carrizo (Pragmites australis)

 Hoja: es alargada como |la punta de una lanza, y termina en una punta muy fina. Tiene unos dientes
muy pequefios en €l borde, que raspan al pasar la mano. La superficie es algo aspera, pero la hoja es muy
blanda como los folios de escribir.

* Semillas: estédn en un plumero que tiene la planta al final del tallo. Tiene como algodén arededor y es
muy suave. Este algodon les sitve para volar.

Una vez que tenemos recopiladas las hojas y semillas de todas las especies dispondremos del material
necesario paratrabajar en el aula.

Con las muestras de campo trabajaremos la memoria téctil. Cada grupo de 8 dumnos formara4 par€jas,
de manera que uno de los miembros de la pareja se tapara los ojos con un pafiuelo y € compariero leira
poniendo en sus manos hojas 'y semillas de |as especies recol ectadas.

El dlumno dibujarden un folio las for mas que ha definido con sus manos. El dibujo |e servira de apoyo para
recordar la especie que vio en el campo.

Tendremos una fase de aprendizaje donde podran trabajar de nuevo con la planta, una vez hayan plante-
ado qué especie era. La visualizacion de las misma refor zara su aprendizaje.

En estafase € profesor debera definirles las formas de las hojas y |as caracteristicas del borde de las mis-
mas desde e punto de vista botanico, con € fin de adquirir nuevo vocabulario.

Dadas | as especies que hemos indicado €l primer concepto a trabajar sera el de hoja compuesta o parti-
da (salico y fresno) y entera (el resto)

Para la for ma de las hojas deberan conocer |os siguientes términos:
» Lanceolada (sauce)
* Ovaada (olmo)
» Acorazonada (chopo)
» Romboidal (los foliolos 0 pequefias subhojas del fresno y el salico)
» Lingliforme (espadafia, carrizo, cafa)
* Filiforme (junco)
* Palmiforme (alamo)
* Flabelada (con forma de abanico como el aliso)

* Entero: sin dientes, ni 16bulos

» Ondulado: con pequefias ondas

 Aserrado: con entrantes y salientes a modo de dientes
» Festoneado: con dientes redondeados

Unavez gue ya son capaces de reconocer las especiesy sus semillas, montaran la mitad de las muestras
en folios de papéd reciclado. Cada hojay semilla de una especie se sujetara con celo o pegamento al folio,
colocandole el nombre comin y el cientifico. Asimismo podran completar el conjunto con la descripcién
escritade las hojas y las semillas.




«'» “Acariciando la ribera’

3. Evaluacion de la actividad

Cada alumno tendra una tabla como la que figura a continuacién. En ella se han de definir las caracteris-
ticas antes trabajadas.

Especie Hoja Semillas
Forma Borde Foma Superficie

Los gruposdetrebajo seran losmisnosy repetiranoslaactividad d e detaminacion con los ojostapadcs y
pa pagas. Los alumnos seiraturnandoen lasfunciones de“ ciggo y lazarillo”. El dumno que gerce delaza-
rillo, es decir, €l que dgjalashojasy las smilas en las manos del “ciego”, ra sacancb cadaesp eciede una
caja wlocada bgjo la mesa. Unave que € aumo la hainspecdonado con sus manos, se guadaade
nuevo en la cgja oculta, momento patir del cud € “ciego” podraquitarse € pafiudo y conplear la taba.

Para no cansar a los alumnos se aconseja elegir 5 especies a azar.

4. Sugerenciasy actividades adicionales

Esta actividad se puede ampliar con la descripcion de las estrategias de dispersiéon de las semillas que
tiene cada una de las especies. Dichainformacion figura en los manuales detallados en la bibliografia.

A partir de dicha descripcién |os a umnos organizados por gr upos de cuatro o de maneraindividual podran
escribir una historia sobre €l vigje que realiza una semilla desde que sale del arbol hasta que llega a ger-
minar en un lugar adecuado. Podran contar los avatar es
gue le suceden en su descenso por € rio, o los peli-
gros que le acechan de ser comida por un insecto
o un herbivoro, o bien acabar en un lugar yermo

donde no hay agua que la permita crecer.

Dentro de esta posibilidad esta
remos trabajando no sblo las
estrategias de dspersion,
sino que estaremos metidos
delleno en e Areade Lengua
Castellanay Literatura.



1. Estructura general

Dado €l tipo de actividad se iran rotando los alumnos en grupos de 6 6 7 alumnos por las distintas |abo-
res arealizar (aclaraciones en la descripcién de la actividad).

Laprimeraparte delaactividad se desarrollarden el auladel Centro Educativo o bien en el patio del mismo
S existe una zona gjardinada a utilizar o un érea apartada de | os espacios de juegos.
La segunda parte tendra lugar en un huerto tradicional situado junto a un rio.

Para |la primera parte desarrollaremos un programa de labores a realizar desde abril ajunio (aclaraciones
en la descripcién de la actividad).
Para la segunda parte buscaremos una zona de huertos tradicionales en las orillas de un rio (3 horas).

e 4 Bandegjas de siembra o bandejas de poliespan a reutilizar (procedentes de pescaderias o
establ ecimientos de congel ados)

20 Kg Tierrafértil de vega o mezcla de turbay arena

» 8 Maceteros alargados tipo jardineras con una profundidad de 30 cm., o bien 16 macetas de
semejante profundidad y 50 cm de diametro (aproximadamente)

« 8 paletas de jardineria

» Excrementos de paloma o estiércol de vaca

» Abonos quimicos e insecticidas y herbicidas para cultivos horticolas

4 Regaderas

* 1 Camara de fotos

* 2 Metros flexibles

» Conocer las técnicas de siembray reproduccion de hortalizas de consumo humano
* Apreciar la calidad de los productos de origen ecol4gico
* Valorar los huertos de vega con un aprovechamiento sostenible del entorno de las riberas

 Educacion Primaria

Conocimiento del medo natural, Lenguacastdlanayy literatura
» Educacion Secundaria:

Ciencias de la naturaleza

* Laalimentacion alo largo de |a historia . .
* Los huertos tradicionales

« Técnicas de reproduccién vegetal

» Labores de mantenimiento de un huerto

e Importancia del agua

* La agricultura ecol6gica

* Los fertilizantes, insecticidas y herbicidas.
Impactos sobre el medio natural




* Patidpacion en € trabgo en grupo asumiend oloscriterios decath integrante
* Recogida de informacion en base a la observacion e indagacion

* Exposicion oral de los resultados a grupo

 Desarrollo del sentido del gusto

+ Valoracion de laimportancia del huerto como fuente de alimentos

» Concienciacion sobre el esfuerzo que conlleva mantener un huerto ecol 6gico

* Adquisicion y puesta en préactica de habitos alimentarios méas naturales

* Apreciacion de larelacion que existe entre la contaminacion del rio y la calidad de las hortalizas




2. Descripcion de la actividad

Esta propuesta exigiraciato trabajo bibiogrético a profesor. Comenzarenos con unabreve historia delos alimen-
tosalo lagodela humanidad. Paaello podraempear larelecion ck libros quefiguraal fina delaunidad did &ctica.

Sera necesario que se les aporte informacion tanto de los cultivos de secano como de los de regadio. Asi mismo
debera explicar como han evolucionado |as técnicas de produccién: del origen minifundista a la situacion actual
de latifundios y explotaciones intensivas bajo plastico, o sea, los inver naderos.

Para centrarnos en nuestro okjetivo, @ bosquede ribera habraque deenase en laubicacidn tradiciond deloshuertos
e lastierras de vega esdecir en los margenes ck losrios Siempre hansdo | Gs terrenos més fértiles debicb alos gpor-
tesde nutrientesqueredizen |G rios auando incrementan su caucey bafian lostarencs vecinos En laactualided lamayor
parte han sicb albandonados u oaupados por nuevas caonstrucciones que inpediran en d futuro su posble utiizacion.

Lareflexion debera ir también encaminada a manifestar |a pérdida de calidad de los propios productos hortico -
las y los impactos que ocasiona la agricultura actual, sobre los distintos elementos del medio natural y funda-
mentalmente sobre el agua. La presencia constante de nitratos en las aguas de riego indica un excesivo empleo
de este tipo de abonos. Este sera el punto de partida para generar una critica constructiva.

A partir de esta introduccion empezaran a participar los alumnos. Tendremos tres partes a desarrallar.

Proponemacs, parad espertar lacapecidad derazonamiento, € cultivar 4 especiesdstintas: toma
tes, pmientos patatasy cebollas Comenzaremas en d mes de il (dentrodel aula) parapoder
recoge hortalizes afinaes dejunio.

Taly como hemosreflgjado en laorganizacion dela activid ad losalunnos trabajarén en equipos
ke 6 67 personas queirén ratando por cada uno de los cuttivos. Paaéllo utiizaemos semi-
lles camercides o s espasible de aigen tradidond, las empeadas por los hahitantesde las

zoasrurales desdle hace 40 afos.

Empleand ounas u atrasdeberemoscolocar lassamilasparasu geminacion en bandejasde
sembra Paaaharar costesp alremcs utilizar losrecipientes de poliespan delas pescade
rias o establecimientosde congelados una vez impios, nos srviran para este fin. Slo
deberenmos agujeear € fondo n un punzén para que sdga el excen ce agua
Colocaramos tiera de cdidad que podremos haker recogido en lasorilasde cuaquig rio
0 enpear turbamezclada con arena fina. Aqui clocarenas nuesras semillasculxiéndo-
las de nuevo con un poco detiera(l cm. Redizarenos estalabor por duplicado, ya que
aunaspantasles darenos un tratamiento actual y ales otrasunotradicional.

Con un riego darioconseguirenos que apaez can lasnuevas plantas g ue unavez que
tengan cigto porte (8 cm), lastransplantaremos El nuevo redpienteserén mace-
tas con prdundd a sufidente paaqueenraicen can oltura (30 an minimo).
El tresplante se debeahace con cuidado paraevitar laroturade les raices
Paradlo picaremos elsuelo can la paletapor debajp delaplantacon €fin
de saca el sistemaradcular entero.

Marcaremos les macetas con etiquetas achesvas de foma que
diferenciemos con feciidad las queredben un tratamiento ecolo-
gio (tradiciona) de las que traanos con produdos cquimicos
(acud). Sera cnvenienteindicar la especiedelaplanta paaque d
aumnado lasp ueda reconocer tamhién con faglidad.




A las que cultivemos de forma ecoldgica les eliminaremos las |lamadas malas hierbas de forma manual,
arrancandolas con cuidado para no dafiar nuestra planta. Los insectos que puedan aparecer |os quitare-
mos también a mano. Para el abonado podremos emplear excrementos de paloma muy diluidos en agua,
pues es una abono muy fuerte o, si es posible, estiércol de vacuno. Este es més eficaz pero con fuerte
olor, por lo que sdlo lo utilizaremos si tenemos el cultivo en exterior.

A las que cultivemos con | as técnicas actuales las trataremos con abonos quimicos que podr emos adqui-
rir en cualquier tienda de fitosanitarios. Deberemos fijarnos en las concentraciones aconsejadas por €l
fabricante. En cuanto alas hierbas no deseadas y 10s insectos, evitaremos su presencia con herbicidas e
insecticidas que nos servirdn en el mismo establecimiento. Para estos dos Ultimos trabajos SERA EL PRO-
FESOR €l que los realice en el exterior del aulay con mascarilla para evitar dolencias en la salud.

Los dumnos deberdn gountar las taress redizadss y los prodictos enpleadosalo lago del tiemp oparapoder
evaua laactvidadasu findizecion. Podran servirse ce unatebladonde tomen nota de abri ajunio dedatoscono:

* lacantidad y tipo de tierra empleada

» cantidad de semillas plantadas y nimero de plantas germinadas
* litros de agua consumidos en cada riego

« abonos

* insecticidas y herbicidas

» centimetros que crecen las plantas cada semana

Ponemos las siguiente tebla cano gemplo. Hay queempea un dfe@entepaa cada mesy paa cadatipo
de cultivo (tradicional o actud). Es inteesanteque no sdo las tengan losaunnos apuntadas en sus ala
dernos sino que exigaunavisible paratoch ladase, ubicadaen € tablén de anuncics o cudquier otro epa
cio deexposcion en € alla. Cada messeexpondran los datosen comin paraver @wno va € “huerto”.

Cultivo tradicional 12 Semana 22 Semana 32 Semana 42 Semana
Tomate

Pimiento
Patata
Ceboalla




Estasegundaparte transaurrirden una zonarural ceacanaaun rio. Es posible quelos aumnostengan abue-
losen los pueblos o que e prapio centro estéubicado en un entorno rural. Deb erermos escoger un huerto
deveg g esdecir, delos localizadosjunto a rio. De estaformalos alunmos rdacionardn con fecilidad el esta-
do del rio con la salubridad de losalimentos y € tipo de agricultura con lasdubridad del propio ro.

Previamente deberemos haber contactado con €l propietario para que esté informado de nuestra visita y
que pueda estar presente durante la misma. Los alumnos le realizardn una encuesta sobre €l cultivo de
las hortalizas. Podran plantearle preguntas como:

. ¢Qué hortalizas plantaalo largo del afio?
. ¢Cuando se planta cada una?

. ¢Cudles cultiva para su familiay cuales para el ganado?

. ¢Cudntos kilos produce de cada especie?

. ¢Cuantos afios hace que tiene el huerto?

. ¢Siempre ha plantado 1o mismo o ha introducido / eliminado plantas?
. ¢De doénde obtiene las semillas?

. ¢De donde viene el agua con la que riega?

. ¢Qué ocurre con € huerto cuando €l agua del rio viene contaminada?
. ¢Como riega el huerto?

11. ¢Cémo elimina las malas hierbas? ¢;Cémo lo hacia en €l pasado?
12. ¢Y los insectos dafiinos? ¢Cémo lo hacia en el pasado?

13. ¢Con qué abona? ¢Cdémo lo hacia en el pasado?
14. :Qué opina de las formas de cultivo actuales?

15. ¢Saben las hortalizas ahoraigual que las de antes?

P OO~NOOOTA, WNPE

o

S raalizamos la vista en d mes de junio es

probable que nos pueda dar aprobar agun produdo, lo que
seraimportante paracompara sus sabaesy olorescon losque
hemos estado cultivando en el Centro. Serd fund amental solicitale que
nosck o nos vend aunos tomates para utiizarlos como control de sabores.

Los escolares tendran que realizar un esquema o croquis del huerto, identificando
las plantas que estédn en cada zona. Con este esquema podremos explicar a aumnado
como se utiliza el agua para que llegue a las distintas plantas.

Sera bueno € sacarse una foto con el agricultor y tomar algunas imégenes del huerto desde distintos
angulos asi como de las distintas hortalizas del cultivo.




“BH sabor delatierrahumeda’

3. Evaluacion de la actividad

Una vez que hemos realizado la visita y que ya tenemos nuestras plantas desarrolladas, pondremos en
comun |os tratamientos que hemos realizado a cada planta y recordaremos las respuestas que nos dio €l
propietario del huerto sobre su trabajo.

Después pasaremos a probar nuestra cosecha que previamente habremos recogido de cada mata.
Lavaremos bien los tomates, |as cebollas, los pimientos y las patatas. En este punto los alumnos deberan
elegir cuales se comerian con mas gusto: los que han tenido unos tratamientos tradicionales o los que se
han tratado con productos quimicos, teniendo que razonar la respuesta.

Utilizaremos el tomate como elemento de comparacion entre un producto més natural y uno de produc-
cién mas intensiva. Los tomates adquiridos en el pueblo (o que hayamos podido solicitar a algin conaci-
do) se compararan con unos comprados en una gran superficie. Les ofreceremos un g emplar de cada a
cada pareja de alumnos y tendran que describir las diferencias en €l sabor, €l aspecto, la durezay lajugo-
sidad, de manera que entren en contacto con pardmetros que representan la calidad. De nuevo pondre-
mos en com(n los resultados.

Por otro lado, nuestros propios productos los partiremos en trozos y procederemos al igua que hicimos
con las hojas en la actividad anterior. Las meteremos en cajas y los alumnos por parejas deberan adivinar
gué sabor le estan dando a probar. Todo ira crudo, incluso la patata una vez pelada para que adquieran
nuevos sabores.

Tendrén que describr edos sabores utiizando téminos coma
dulce, agrio, refrescante picante, pagcso... 0 incluso rdacionarlos
con atros sabores.

Unavez realizadas todas |as propuestas escribiran una carta a sus
padres contandoles qué hortalizas prefieren comer y por qué, en

relacién con el lugar de procedencia'y € tipo de tratamientos
gue harecibido.

Observaciones:

Es posible que los alumnos una vez que han visto
como se han cultivado en e Centro los distintos pro-
ductos no quieran probar los que ha recibido
unos “cuidados’ quimicos. En ese momento
deberemos aclararles que pueden ser con-
sumidos a pesar de la mayor salubridad
de los que no fueron sometidos a los
biocidas.

Llegados a ege punto redizaremos
la evauacién lo con los
productcs “ecolégcas”,

invitandoles areflexio-

nar, en la carta que

escriban asus padres,

e maivo por el cud

no quisieron consumir

dichas hortalizas.



1. Estructura general

Esta actividad se realizaré en grupos de 4 personas que trabajaran por parejas

Emplearemos el aula como escenario de trabajo

Sesenta minutos en total

« Cajas de cartdn parareutilizar

* Tijeras y pegamento

1 punzén

* El listado de elementos a colocar en €l interior de las cajas
» Pafiuelos o antifaces para tapar |os ojos

» Trabgjar el sentido del olfato como fuente de informacion
* Conocer €l estado de algunos elementos del rio en funcién de su olor
 Aprender a describir los origenes de los olores a través de una narracién

 Educacion Primaria

Conocimiento del medio natural, Lengua castellanay Literatura
» Educacion Secundaria:

Ciencias de la naturaleza

 Contaminacion del agua
» Cambios en la composicion de algunos elementos por la humedad, temperatura
» Diferencias entre ambientes naturales y humanizados

» Utilizacién de la narracion como medio de expresion para presentar y comunicar informaciones
» Comparacion e identificacién de olores conocidos y desconocidos

» Toma de conciencia de laimportancia de |os ambientes no humanizados
* Importancia del sentido del olfato para distinguir la presencia de contaminacién
* Interés y curiosidad por identificar los elementos més caracteristicos del rio por medio del olfato




2. Descripcion de la actividad

Dividiremos al conjunto de laclase en 8 gruposde 4 personas de forma que cada equipo compartira
el material necesario.

Cada equipo elaborara 9 cgjas de oloresreutilizand o cartones usados. Para ello les daremos € desa
rrollo bidimensonal de un cubo para que lo utilicen cono patrén sobre un pliegode cartén. En 5 de
las 6 caras €l profesor redizard agujeros can un punzoén para que puedan salir los olores de los €ee-
mentcs que colocaremos en € interior. Para poder reutilizar en otras ocasiones las cajas, forraremos
€l interiar y € exterior con plastico autcadhesivo.

Lamedidadéel ladode cadacubo seraaproximadamente de 10 cm, ya que utilizaremos liquidas que
deberan ir en vasos o botes abiertos para lo que necesitamos unas dimensiones relativamente
grandes.

Unavez que tenemos redizados los cubos de cartdn, la dltima cara la dejaremos cerrada solo con la
solapa, para que puedan introducirsey sacar los olores a reconocer.

A continuacion refleamosé listado de posides “esencias’:

1. Tierra seca 6. Agua con barro

2. Tierra himeda 7. Hojas de hierbabuena
3. Agua mineral 8. Hojas de artemisa

4. Agua estancada 9. Hojarasca de chopo

5. Agua corriente de rio 10. Raspa de pescado




Casi tadoslosoloresson faciles de conseguir: latierrahimeday secalas lograremos a partir ce la
misma tierra que humedeceremos hasta con<e quir lahumedad dessada; € agua mineral la adquiri-
remos en cualquier establecimiento, € agua est ancaday € aguacorriente de riolas podremo stomar
de cuadauier rio 0 aroyo y para € agua con barro, haremos nosotros lamezcla con algo ck tiera
embarradade laorilla; lahierbabuenay la atemsa son plantas tipicas de zona himedas pero tam-
bién lastenemos a nuestra dspcsicion en herbolarios; la hojarascala encontraremos en laschope-
ras de laciudad, y por Gltimo, para la raspa de pescadb seria bueno que se contactara con agin
pescador que nosofrecieraun esqueletode alguna especie autéetona, pero sendo conscientes de
la dificult ad, aconsejamo sutilizar pescados p equefio sdel mercadotipo sardinaso mejor un trozo de
bacalao saladb y seco que nos generara menos problemas de manip ulacion.

En e fondo exterior de cada cubo cdocaremos €l tipo ce olor que se encuentra en €l interior. Para
que los aumnos trabajen esta actividad procederemos a igual que en las actividades anteriores
donde una personaejerce de ciego y otra de lazarillo parair reconociendo los elementos.




o)

~ “4A qué huele d rio?’

3. Evaluacion dela actividad

Para evaluar este sentido nuestr os “pequefios ol fateadores’ escribirdn un pequefia historia que cuente
dénde y cuando se pueden percibir dichos olores.

Esta historia puede ser algo semejante ala siguiente:

“Este fin de semana sali con mis padres al campo a merendar. Llevé €l balon para jugar con mis primosy
nada mas llegar se nos cay6 a rio, el agua estaba estancada y cogimos |la pelota per o olia muy mal. Nos
bajamos un poco por la orilla para lavarlay la limpiamos en un sitio donde corria un poco e agua. Ahora
la pelota no soltaba aquella peste.

Nos pusimos a jugar en el camino que llevaba a merendero, y €l polvo de latierra seca se nos metia en
las narices. Mi madre sacd un cubo de aguay lo echd en la zona en la que estdbamos jugando para que
respiraramos mejor. A todos nos gusté como olialatiera himeda, pero tanta agua echd mi madre que se
convirtio en un barrizal y nos ensuciamos mucho la ropa.

Cuando paramos de jugar corrimos a beber agua y nos supo riquisima después del partido. Mi tio, que
sabe muchas cosas del campo, nos llevd atodos adar una vuelta por un camino lleno de unos arbo-
les que é [lamé chopos. El suelo estaba lleno de hojas y olia un poco a podrido, pero no era desa-

gradable. Nos ensefid varias plantas medicinales pero sdlo me acuerdo de la hierbabuenay la
artemisa porque a todos nos gust6 su perfume. /4

Cuando ya nos volviamos con |la familia a merendar, encontramos €l
esqueleto de un pez, con las espinas y todo, que soltaba una
peste horrible. El tio Angel nos dijo que eralo que quedaba de

la comida de una nutria que vivia por la zona. En un libro de
animales que tenia nos ensefid una foto del animal, que ami

me pareci6 un gato alargado y marron.

Después no fuimos todos a merendar para
recuperar fuerzas del paseo y del partido.”



. Estructura general

Esta actividad se desarrollara con trabajo individual

El aula acogera toda la actividad

45 minutos

* Revistas dominicalesy prensa

» Equipo informético conectado a Inter net
* Papel continuo

* Tijeras y pegamento

» Conocer los usos humanos de los rios
 Analizar agunas manifestaciones de la accion humana sobre los bosques de ribera
* Favorecer la utilizacion de la prensa escrita como fuente de infor macién

» Educacion Primaria: Conocimiento del medo natural, Educacion atistica, Lengua castellana y Literatura
« Educacién Secundaria: Ciencias de la naturaleza, Lengua castellanay Literatura

 Usos ddl rio y de las for maciones vegetales anexas
« La contaminacion de los cauces fluviales. Relaciones con €l bosque de ribera
» Soluciones a los problemas de contaminacién de las aguas dulces

* Recogida e interpretacion de informaciones procedentes de diversas fuentes sobre el tema
» Organizacion y tratamiento de los datos obtenidos

* Interés por los cambios en € ecosistema de ribera
* Valoracion critica de las actividades humanas que tengan repercusion en el medio, rechazando las
gue contribuyen a su degradacion y desestructuracion
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CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA



“Viendo los rios dd mundo’

3. Evaluacion de la actividad

Durante una de las salidas de campo podremos tomar fotografias del estado del rio que visitemos.

A partir de las mismas 'y en funcion de lo que han leido en las noticias recortadas, elaboraran un articulo
donde cuenten qué vegetacion habia en laribera, qué usos presenta el rio en la poblacién mas proxima a
nuestra visita, qué problemas de contaminacion han podido ver, y cémo lo solucionarian.

Lo podrén acompafiar de laimégenes que se tomaron en la visita.
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na vez que los alumnos se han acercado a
bosque de ribera con los cinco sentidos, habran
adquirido cierta sensibilidad por ede ecosigema.
Abrieron y desglosaron los paisgjes en varias capas,
pero ahora tienen que empezar allenarlos de persona
jes. Un ecosistema presenta elementos vivos y no
vivos. La flora y la fauna pertenecen a los bidticos,
mientras que, por jemplo, latemperatura, lavel ocidad
del agua asi como € relieve por donde discurre €l
cauce forman parte de |os abi6ticos.

En esta segunda fase investigaremos el medio que
tenemos como objetivo, debemos conocerlo si quere-
mos aportar soluciones que ayuden a su recuperacion,
conservacion y desarrollo.

Por unas horas los alumnos se convertiran en cientifi-
cos y analizaran algunos parametros fisicos del rio. Al
margen de la citada temperatura 'y velocidad, deberan
aprender a valorar el color del agua para descifrar en
cierta medida su salubridad. O analizaran la profundi -
dad y la anchura del rio, lo que nos invitara a conocer
como son los cursos fluviales en cada tramo. Estos
sencillos aspectos ofreceran una vision distinta de la
ribera, ya que sus condicionantes fisicos seran los que
determinen quién vive en estos ambientes.

Dentro de los habitantes de este himedo y fresco
paisaje, la fauna su€le ser laque despierta mas inte-
rés. Y ainque parezca homogéneo nuesro escena-
rio, lavida es diferente cuando comparano sla zona
de lasmargenes con el centro del rio. Todo cambiaen
este camino de orilla aorilla, la profundidad, € tipo
de su€lo, lavegetacion..., y cano consecuencia de
todo €llo, losanimales que agui se dan cita adaptan
sucuerpod entornoy alaspresas quele serviran de
aimento. Es necesario aproximarnos a este ambito,
ya que nos dara la pauta para conocer qué ocurre
cuando impadamas sobre este bosquey su liquido
elemento.

Uno delosimpactosquesufren lasriberases ladefo -
restacion ce sus arlas arbdreasy del conjunto delos
montes que les rodean. Ello provoca, en laépoca de
lluvias, fuertesriad as que arrastran ingentes cantida
des de tierra vegetal, imprescindibe parala regene-
racion del bosque. Eda sensible capa de suelo te-
mina desplazindose hasta € fondo del rio, lo que
provoca un problema de saturacion de las aguas
anaddo al dela erosén. Laimportancia de la vege-
tacién en la estabilizacion de los su€los, reviste a
estos elementos vivos de unaimportancia dave en la
egabilidad del ecosistema que trabajamos y de
aquellos que lo rodean.




Si bien la vegetacién es menos espectacular que los
vuelos de las aves o €l trotar de lanutria, eslaflorala
gue constituye la base de la vida en la naturaeza.
Estos productores primarios son |os Unicos que saben
transformar la energia solar en nutrientes accesibles a
resto de los seres vivos, a margen de dotarles de las
zonas de refugio y descanso necesarias. Estimar el
nimero de arboles de una zona, sus distintas espe
cies, asi como cuantificar las caracteristicas morfol dgi-
cas principales, proporcionara una herramienta esen-
cial paraevaluar la calidad de estos bosgues.

Este indice de calidad se complementa con €l conoci -
miento del grado de interactuacion entre |os elementos
bidticos y abidticos. Las relaciones flora, fauna y
medio fisico son las que mejor reflejan la estabilidad de
una formacién natural. Para introducirnos en este
ambito emplear emos las huellas de | os animales como
centro de interés de los alumnos. Este rastro que deja
la fauna en su actividad diaria es una gran fuente de
informacién, que nos relacionaal individuo con el habi -
tat en el que se desarrolla, junto con las presas de las
gue depende (ya sean otros animales y/o deter mina
das plantas)

Esta vision general de los actores del rio, sienta las
bases del funcionamiento de este sistema ecol 6gico. A
partir de aqui y en las siguientes fases podremos ver
las relaciones causa — efecto cuando toda esta biodi-
versidad entra en contacto con la actividad humana.
Para poder redlizar criticas constructivas'y coher entes
sobre los problemas ambientales que sufren estos
omnipresentes ecosistemas, el alumno deberé cono-
cer bien el funcionamiento del mismo. Son sus com-
ponentes los destinatarios de las intervenciones
humanas.

A partir de la critica a los problemas, conociendo €l
medio en el que trabajan, podran aportar soluciones,
de ahi que estafase es €l vinculo de la primeracon las
restantes. S6lo se aprecia lo que se conoce...



1. Estructura general

La actividad consta de dos partes, recomendandose su realizacion en grupos inferiores a 25 alumnos:

12 Parte: En pequefios grupos (grupos de 5 alumnos)
22 Parte: Todo el grupo (Evaluacion)

Salida de campo a un rio de escasa profundidad y anchura. Se necesita un rio de sierra 0 montafia donde
se cumplen ambas circunstanciasy alavez hade tener una corriente moderada. Para evitar problemas en

la seguridad de la actividad, cada grupo debe llevar un profesor o monitor.

60 minutos

» Ropa comoda para el campo

» Cuaderno de campo (tapas duras) y lapiz
 Cuerda de 10 metros

 Cronémetro

* Vara de madera de 2 metr os, marcada cada 5 cm
» Cinta métrica (no metalica)

* Termémetro

 Un tapdn de corcho

 Andizar les caraderisticas generales del medio fisco que identifican
un rio

* Recoge y andizar infarmacion relativa a: profundidad anchura,
temperaturg vdocidad del egua, alor

 Educacion Primaria

Conocimiento cel medo naturd, Matem&icas
» Educacion Secundaria:

Ciencias de la naturaleza, Matematicas

» Caacterigticasfisicas del rio: tempeatura,
veloddad cdor, profundidad, anchura
* Unidades de media

» Ob=ervecion sistemética y guiadade paramerosfisicos
 Recogida, ordenacion e interpretacion de informacién
* Organizacion temporal y espacial del trabajo

* Exposicién publica de informaciones

« Valoracion critica de las informaciones que se recogen
» Concepcion del trabajo como labor de equipo
* Optimizacion de resultados a través de la cooperacion




2. Descripcion y desarrollo

Organizamos a alumnado en 5 grupos. Repartimos los materiales necesarios para que cada grupo estu-
die un aspecto concreto de los que a continuacion resefiamos:

« profundidad

* anchura

e temperatura

* velocidad del agua
* color

D

L os distintos grupos iran rotando por cada uno de los parametros a analizar, de forma
gue tengan al final cuantificadas todas |as caracteristicas fisicas.

Para facilitar la organizacion se dara un nombre a cada grupo que podran elegir ellos,
asi se establecera un orden de r ealizacion de actividades.

L os parametros a cuantificar son los siguientes:

 Profundidad del rio:

Puede realizarse cerca de la orilla del rio o dentro del mismo SIEMPRE QUE LA
CORRIENTE SEA SUAVE Y EXISTAN MONITORES O PROFESORES CONTROLANDO
EL PROCESO.

Se introducira la vara, previamente mar cada con medidas, de forma perpendicular ala
superficie del agua, y se marcara €l punto hasta donde Ilega € agua.

Podemosredizar varias medidas a lo largo cel ancho cel cauce parasaca d p efil del rio.

» Anchuradel cauce:

Se colocan dos alumnos, uno a cadalado del rio. Uno de
ellos lanzara la cuerda, previamente atada a un peso
(piedra) alaotraorilla. Alli larecoge €l otro
alumno/ay unavez estirada, cada

uno/arealizara un nudo que

coincida con la orilladel rio.

El tramo de cuerda com-

prendido entre ambos

nudos sera el ancho

del rio, sobre dicho

tramo colocaran €

metro para definir

lalongitud.

I'l‘l‘!'”l‘"l‘l’l”'!”' Hl'H'FFHl'Hf'”l"”l'”l'l”'“l'



“Somos cientificos”




B - Somos cientificos”

3. Evaluacion dela actividad

22 Parte

Los grupos expondran los resultados obtenidos apuntandolos en una gran tabla que haremos en papel
continuo. Esto nos permitira comparar los resultados obtenidos por €l conjunto de los alumnos. A conti-

nuacién reflejamos cdmo organizar los datos en

latabla

GRUPOS

MEDIDAS
Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

Profundidad

Anchura

Temperatura:
Zona al sol

Zona a la sombra

Agua remansada

Agua en movimiento

Superficie del agua (5cm)

Profundidad (30 cm)

Color del agua

Velocidad:
Medida 1

Medida 2

Medida 3

Medida 4

Medida 5

A partir de aqui podemos reflexionar conjuntamente sobre |0s siguientes aspectos:

* ¢Por qué tenemos que realizar distintas medidas tanto del ancho como de la profundidad del rio?
* ¢Por qué los rios en las zonas de sierray montafia tiene menos anchura'y profundidad que los rios

gue pasan por las ciudades?

* ¢Como hemos hecho el cdlculo de lavelocidad del agua?

» cPor quéel gguaen esazona tiene un aspecto més limpio y sHudable que asu paso por las pobaciones?

* ¢A qué se debe que € rio tenga mas temperatura en la superficie que en profundidad?

Seglin e curso profundizaremos mas 0 menos en estas reflexiones.

4. Sugerencias adicionales

Esta actividad se ha planteado para rios pequefios. Los aspectos trabajados deberan adecuarse a las edades

del alumnado.

Laactividad puede realizarse en un punto del rio o en varios. Al tomar las medidas en diversos puntos podemos

observar la evolucion del rio en su forma, velocidad de la corriente, forma de los guijarros...




1. Estructura general

Losalumnos sedividirén en 3 grupos de aproximadamente 9 personas. Trabajarén por equipos, que seran
alavez divididos en 3 subgrupos

En € auladel Centro Educativo
60 minutos

* Papel continuo (1,5 m x 1,5 m por grupo)

* Rotuladores gruesos de 12 colores (1 caja por grupo)

« 15 lapiceros y gomas de borrar

« 6 tubos de pegamento de barra

» Fichas con infor macion sobre € sustrato del rio, lafaunay la flora (ver descripcién de la actividad)
« Recortables de las cabezas y |as patas de cada especie (ver patr ones)

 Conocer la heterogeneidad de un rio desde la orillas a punto medio del mismo

 Conocer la biodiversidad que desarrolla su ciclo vital en el tramo medio de rio

» Entender larelacion de la morfologia del pico y de las patas de las aves
relacionandolas con €l tipo y la localizacion del alimento

» Educacion Primaria:
Conocimiento del medio natural, Educacién artistica .

',;l' -—
» Educacion Secundaria: el d
Ciencias de la naturaleza A f,
;.

* Jasificadon dela faunaen fundon ce laaimentacion ‘J
« El habitat de las especies
* Biodiversidad I

* Interpretacion de lainformacién para inferir soluciones
» Presentaci 6n ordenada de la infor macion
» Exposicién publica de resultados

* Sensibilidad, respeto y estima por € medio natural

« Trabajo en grupo y reparto de tareas para optimizar €l trabajo

= \alaar d intercamhbio ce informecion y el deate paaoktener soludones
* Infundir la necesidad de conservar toda la diversidad de un rio

A Sam,, 4



2. Descripcion y desarraollo

La actividad consiste en descubrir la variedad de recursos que aparecen en un rio en su tramo medio,
desde las orillas al fondo. Posteriormente deduciremos qué tipo de aves viven y se alimentan en cada una
de estas zonas.

Colocaremos a los alumnos en un circulo y les plantearemos que vamos a dibujar en un gran mural, entre
todos, €l paisgje interior y exterior de un rio desde una orilla alaotra. Las partes que expondremos seran:

1. Orilla con un ambiente lacustre
2. Parte central del rio
3. Orillaarbolada

Separaremos al conjunto en 3 grupos distribuyéndolos por el aula. A cada grupo se les entrega la ficha
con las caracteristicas de una parte del rio, junto con €l resto del material. A lavez, dentro de cada grupo
se divide a sus miembros en tres subgrupos, uno encargado de dibujar €l perfil y escribir las caracteristi-
cas del rio, otro de dibujar lafloray €l Ultimo se encargara de la fauna. Tomaran de referencia la informa
cion de las fichas, pero podran realizar consultas a libros o a paginas web para completarlas.

Las tres partes a trabajar y sus caracteristicas principales son las siguientes:

Sustrato fangoso.

Pelicula de agua con 30 cm de profundidad.

Vegetacion limitrofe compuesta, sobretodo, por algas verdes, espadafias y carrizos.
Ambientes muy ricos fauna: invertebrados acuéticos y larvas de insectos.

Sirven de alimento a peces y anfibios.

Sobre la vegetacion encontramos libélulas y caballitos del diablo.

Aguas mas o menos profundas (4 m).
Sustrato arenoso sin vegetacion.
Fauna compuesta por culebras de rio, y peces como barbos y carpas.

Aguas con poca profundidad (40 cm).
Sustrato pedregoso (peguefias piedras).
Vegetacion riberefia con diferentes érboles:
sauces, alisos, fresnos, salcos, chopos.
Cangrejos de rio, ranas 'y sapos.




“Dime como eresy te diré gue ames

CORTE TRANSVERSAL DE UN RiO EN SU TRAMO MEDIO

AMBIENTE LACUSTRE PARTE CENTRAL DEL RiO RIBERA ARBOLADA

— = S

CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA



“Dime como eresy te diré gue ames _

3. Evaluacion de la actividad

Para conocer qué han sido capaces de aprender en larealizacion del corte transversal del rio, habran de
reflexionar sobre el tipo de pico y patas que tendrian distintas aves, en funcién delazonay €l tipo de ali -
mentacion. Es decir, valoraremos como creen que se ha adaptado cada especie a hébitat donde vive.

Se le entrega a cada grupo un sobre con los dibujos de cinco cabezas y cinco patas diferentes, corres
pondientes a las siguientes especies:

Garza real:
Pico a modo de arp6n para pescar.
Pataslagasy finas con d edos lagosy separachs paaandar sobrefondos poco profundos

Anade real:

Pico indiferenciado que filtra, pastay pesca.
Patas cortas algo gruesas con los dedos unidos por membranas para nadar.




“Dime como eresy tedréquécomes’

Lavandera comdn:
Pico peguefio y fino para alimentarse de insectos en las rocas y vegetacion de la orillas dd rio.
Patas finas y ligeagamentelag asparasaltar depiedraen piedraen piedra y posarse en laarena ce la ribera.

-‘!:;-'E":-.__

Martin pescador:
Pico a modo de arpén para pescar.
Patasmuy cortas utilizadas s6lo para posarse.

Agachadiza comun:
Pico argado y fino parala blsgueda de gusanos en el suelo.
Patas cortas para moverse entre la vegetacion.




Aguilucho lagunero:
Pico ganchudo para desgarrar |as presas.
Patas largas terminadas en fuertes garras para sujetar las presas.

Unavez quetienen el grupo de picosy patas deberén asociarlos por pargjas. A lavez los relacionarén con
el tipo de alimentacion de la que dependerda su vida y el tipo de hébitat en e que se alimentan.
Posteriommente se preguntara a cada grupo las razones que le han llevado a realizar cada pareja.

Parafinalizar se les mostrara unaimagen completa de la especie, junto con otradel lugar del medio acua
tico donde encuentra a sus presas. La actividad ter minaria con la unién de las tres partes amodo de mural
y con un resumen hecho por el profesor de cada uno de los ambientes, reforzando las ideas que se han
trabajado durante la actividad.

4. Sugerenciasy actividades adicionales

Posteriormente se pueden trabajar cada una de las especies de aves por separado; profundizando en
otros aspectos de su biologia, sonidos que emiten, etc. Se puede completar esta actividad con otras aves
gue presentan adaptaciones y formas de vida parecidas, para que vean como se repiten estos model os
morfolégicos.

Ademés se puede enriquecer esta actividad r eflexionando sobre |as consecuencias que tienen sobre laavi-
fauna la modificacion de los cauces o la contaminacion de las aguas, preguntando qué altemativas ofre-
cen para restaurar un rio cuyo cauce ha sido destruido.



1. Estructura gener al

123 parte. Se dividira el trabajo de las diferentes partes de la magueta entre € alumnado
22 parte. Todo € grupo

En €l auladel Centro Educativo
2 sesiones de 50 minutos

» Pegamento y tijeras

* Lé&picesy rotuladores

* Cartulinas

* Plagtilina

* 1 tabla de 30 x 50 cm.

» 1 tabla de 30 x 30 cm.

* 1 tabla de 30 x 20 cm.

* Martillo

« Clavosy grapas

 Alambres ﬁ
* Algodén

* Arenafina

* Fieltro verde o césped artificia
» Regadera

* 4 bisagras

« Cola de carpintero

* Spray verde y marrén

» Conocer las causas de la pérdida de masa forestal en las orillas del rio
» Andlizar las consecuencias que tiene la pérdida del bosgue de ribera

» Educacion Primaria: Conocimiento del medio natural, Educacién artistica
» Educacion Secundaria: Ciencias de la naturaleza, Educacion Pléstica

* Erosién y sedimentacion en el cauce fluvia
* Impactos ambientales del hombre sobre |os ecosistemas

» Relaciones causa — efecto en los problemas ambientales
« Organizacion temporal y espacial del trabajo

= Potenciacion del trabajo colectivo

* Manifestacion tridimensional de impactos humanos

« Valorar laimportancia del bosque de ribera
* Necesidad de evitar los dafios sobre € rio
* Plantear soluciones a la pérdida o deterioro del medio natural
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22 Par te: Realizaciéon de la maqueta

FParte Lariada

CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA



v _“iQue viene lariadal”

3. Evaluacion de la actividad

En este momento se introduce el concepto de erosion, pérdida del suelo y se reflexiona en grupo sobre
las consecuencias que tiene una ribera compl etamente desarbolada.

A partir de aqui, se profundiza en aspectos relacionados con la necesidad de la reforestacion, las causas
de la pérdida del bosque de ribera'y todas las cuestiones pertinentes que vayan sur giendo.

Podemos orientarnos por € siguiente guion:
1. ¢Qué ha ocurrido con lariada en la parte arbolada del monte? ¢y en la deforestada?
2. ¢Donde se ha acumulado latierra?;como puede afectar al pueblo?

3. ¢Por qué una zona del monte podia estar sin arbolado?
¢Qué funcién ha cumplido e arbolado cuando lleg6 lariada?

4. ;Coémo podemos prevenir lariada?




1. Estructura gener al

Se dividira alos alumnos en cuatro grupos
Salida de campo a un bosgue de ribera, a ser posible en primavera
60 minutos

» Cuaderno de campo (tapas duras) y lapiz
* 16 cuerdasde 5 m

* 4 tizas blancas

* 4 Carpetas de tapas duras

* Papeles de periddico

* 4 metros no metdlicos

« 1 prensa de madera

» Andlizar ladiversidad vegetal de un bosque de ribera
» Aprender a estudiar la densidad de arbolado de los bosques
» Conocer |las especies arbéreas mas caracteristicas del bosque de ribera

 Educacion Primaria

Conocimiento del medio natural, Educacion artistica, Mateméticas
» Educacién Secundaria:

Ciencias de la naturaleza, Matematicas, Educacion Plastica

» Ladensidad y heterogeneidad del arbolado
« Especies representativas del bosque de ribera f
e La egrata del bosque: abdreo, abustivo y hebdoso

= Potenciar |a capacidad de observacion A _ b

» Adquirir técnicas para estudiar |os vegetales o
* Elaboracién de un herbario .5 "y
* Recopilacién y presentacion de la informacion }

» Senshilidad, respeto y etimapor el medo naturd
* Interés por el valor de las plantas

* Valorar € trabajo en grupo

e Compartir lainformacion

v



2. Descripcion y desarraollo

Se divide alos alumnos en cuatro grupos, y se les reparte el material necesario a cada uno: 4 cuerdasde5 my
una carpeta de tapas duras con hojas de periddicos. Cada equipo tendra un responsable de anotar los datos 'y
exponerlos que se el egira antes de comenzar la actividad.

Se formaran cuadrados con las cuerdas de manera que cada uno de €ellos nos sirva para cuantificar € nimero
de arboles que hay dentro y a qué especie pertenecen.

Cuatro miembros del grupo formaran un cuadrado con las cuerdas de for ma que en su interior tengamos
una variedad de arbolado de laribera. El resto del grupo anotara en el cuader no qué especies de arboles
quedan en €l interior, y cuantos hay de cada especie.

Para evitar que cuente dos veces el mismo arbol en zonas donde exista mucha densidad, se hace acon-
sejable € realizar pequefias marcas sobre la corteza con un tiza blanca, cuando vayan contabilizado cada
gemplar.

Si han realizado la actividad “Acariciando la ribera” del apartado |. Trabajando los sentidos, serén capa
ces de reconocer las distintas especies. Si no es asi, en vez de colocar el nombre en concreto, lo reflga
rén en la tabla como especie 1, 2 etc.

Cada vez que cuantifiquen una especie nueva tendran que guardar sus hojas en los papel es de periédico
de la carpeta para luego identificarlas en clase.

Se hard una tabla similar a la siguiente (Tabla n°1).

Especie N ° individuos/ 25m?2
Especie1 6 diso

Especie 2 6 fresno

Especie 3 6 salico

Especie 4 6 sauce

Especie 5 6 chopo

Especie 6 u olmo




“Mucho verde, mucha vida’

22 Parte: Caracteristicas de cada arbol

CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA



_ . “Mucho verde, muchavida’ £

3. Evaluacion de la actividad

Para evaluar €l trabajo realizado los equipos rellenaran dos tablas:
1. Estudio de densidad del bosgque
2. Caracteristicas del arbolado

L as tablas se elaboraran en papel continuo y en gran tamafio para que puedan ser vistas y comparados
los resultados.

Laprimera, reflejara los datos tomados en el estudio de densidad del bosque. Para ello no sélo pasaran a
papel continuo latabla (Tabla n® 1), sino también el esquema aproximado de la zona del bosque que han
trabajado (Esqueman® 1). La segundatabla manifestara|os resultados de | as caracteristicas de cada arbol.
Deberemos darle el tamafio de los cuadros para que se puedan aprovechar os materiales trabajados (el
dibujo de lahojadel arbol y latextura de la corteza estaran dibujados en medio folio). Tablan © 2

CARACTERISTICAS
=erEel =9 Perimetro cm Dibujo hoja Textura corteza | Alturaaproximada
Especie 1
Especie 2
Especie 3

Los grupos nombraran un representante que expondra al resto de la clase los diferentes resultados que
han obtenido. Asi se compararan los diferentes resultados que ha obtenido cada grupo, con especia inte-
rés en las siguientes cuestiones:
« ¢Cuéntas especies distintas hemos encontrado en 25 m2 (5x 5 m)?
Apuntaremos €l total de las especies de todos los grupos
* ¢Cud es el &bol que més abunda?
Reflexionaremos sobre |a estrategia de reproduccion que tenga dicha especie.
« ¢Cuéantos arboles hemos encontrado en total en 25 m2 (5 x 5m)?
Serdinteesante que calculen € nimeo de abolesquehabraen superficies mayores: 50 m2, 100 m2,
1.000 m2 y 10.000 m? (esta Ultima medda esla masutilizada ya quenos indica & nimero de &rboles
por Hect&ea)
* ¢Cud es €l &bol de mayor perimetro?
Si encontramos algiin ejemplar cortado durante la salida de campo, podremos contarle los anillos y
calcular los afios. Si no es posible, le explicaremos como se calcula la edad del arbolado en funcién
de los anillos de crecimiento.
* ¢Cuéntos tipos de hojas hemos encontrado?
Aqui recordaremos la actividad “ Acariciando laribera’ del Area“Trabajando los sentidos”.
 ;Cudl es el arbol més alto de todos |os medidos?
A pesar delo poco cientifico del método de medida, podemos estimar la altura aproximada. Podemos
plantearles los métodos cléasicos de célculo de atura de arbolado.
Seglin € curso profundizaremos mas 0 menos en estas y otras cuestiones.

4. Sugerenciasy actividades adicionales

Safarecomendaberediza eda actividad en otro lugar, como podriaser un cultivo foresal de chopos paa com-
para ladiversicad vegetal entreambos y ademas explicar las diferencias entre un bosaue y un cultivo forestd.



1. Estructura gener al

Actividad disefiada para ser realizada en el aula

Dos sesiones de 60 minutos cada una

¢ Arcilla para modelar (6 Kg: para 25 alumnos)

* Palitos de modelar (un juego para cada dos alumnos)

« 25 Cantos rodados (mejor si tienen forma ovalada y plana)
» 14 Rotuladores negros per manentes

« 10 rodillos de madera para amasar

* Conocer e identificar huellas de animales
« Saber diferenciarlas entre si e interpretar en qué ambiente se mueven
* Incrementar €l conocimiento sobr e la fauna existente en el entorno fluvial

» Educacion Primaria: Conocimiento del medio natural, Educacién artistica
» Educacion Secundaria: Ciencias de la naturaleza, Educacion Pléastica

* Interacciones de la fauna con €l medio fisico
» Morfologia del aparato locomotor de aves y mamiferos

* Elaboracion de un catdlogo de huellas
* Recogida e interpretacién de informacion
* Puesta en comun del trabajo realizado
» Capacitacion visua y creativa del alumno

» Sensibilizacién y respeto por el medio natural y
los seres vivos

* Trabajo en equipo

» Valoa lainfomacion de las
huellascomo herramientade
estudio

* Interés artigico de las
formascreadas



A partir de un variado catélogo de huellas que incluimos en la unidad, el alumno tendra que ser capaz de repre-
sentarlas en dos model os diferentes. Uno de ellos tomando como base la arcilla, y € otro los cantos rodados.

Se dividira ala clase en dos grupos, trabajando cada uno de ellos por separado. El primero con las hue-
Ilas de aves sobre arcilla, y €l segundo con las huellas de mamiferos sobre los cantos rodados. Cada alum-
no se encargara de una especie que le asignara €l profesor. Posteriormente se intercambiaran las herra-
mientas y lalabor aredizar.

Setrabagjaraal principio con las manosy un poco de agua para que adquiera una textura que
nos per mita modelarla pero sin que se rompa o deshaga.

Con €l rodillo de amasar crearemos una base plana de unos 2 cm de grue-
so, de forma redondeada, sobre la que se esculpira la huella correspon-
diente. Hay que tener en cuenta el tamafio original delas mismasyaquetra
taremos de representarlas a escala natural .

Para que se endurezcan las dejaremos a sol dos dias, o si es posible
cocerlas en un horma de barro, aumentaremos su dureza y resistencia
a paso del tiempo.

Loscantos han detener e tamafio adecuad o parap ader
dibujar sobre ellosla huella del mamifeo a escda
natural. Rimer alépiz paa poder wrregirl, y des-
pués se repasaa wn € rotulad or permanente.

HUELLAS DE GARZA REAL

HUELLA DE FOCHA COMUN

HUELLA DE ANADE AZULON
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“¢De quien on estas hudlas?”’

3. Evaluacion de la actividad

Para completar la actividad, cada alumno realizara un ficha con las siguientes caracteristicas de las dos
especies trabajadas:

Describe la especie: Imagen de la especie:

¢Qué medidas tiene?

¢En qué lugar vive en la naturaleza?

¢En qué época del afio se ve en Espafia? ¢Y en otros paises?

¢Cuantas crias tiene al afio? ¢En qué época nacen?

¢Qué problemas tiene en la actualidad?

Curiosidades de |a especie que te hayan llamado la atencion:

Unavez realizadas las fichas, se presentaran |as distintas especies. Para ello € profesor elegira un alum-
no por especie con € fin de no redundar sobre los mismos animales en la puesta en comun.
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0s alumnosya = han aproximado ala ribe-
racon los sentidos y con € intelecto, por lo tanto
ahora deben poner “mancs a la obra’, tienen que
saber hacer, es decir, aprender a utilizar |os conoci-
mientcs para tomar decisones y actuar. Latercera
y la cuarta fase de esta unidad didactica estan
orientadas alaparticipacion del aumno, en lasolu-
cién de los problemas amhkentales que sufren los
bosgues deribera

“Saber hacer” consiste en ensefiarles las vias de
valoracion de lassituaciones en las que se encuen-
tra e medio natura, y plantear formas de resolver
los probdemas que se generan o de apreciar las
actuaciones que n correctas.

Los convertiremos en periodstas por un da para
que conozcan como andlizar laredidad y plasmar-
la en un reportaje de su propia cosecha

Contrastaran los usos preté&ritosy actuales cel rio,
entrevistando alos mayores que viven en las zonas
rurales. La visita a un pueblo atravesado por un
gran rio, les abriralas puertas de larecopilacion de
informacion en la cale. Serén praagmistas de la
relacion de sus habitantes con el ecosistema ribe-
refio, y obtendran su propias conclusiones sobre €
U actud de estos vivos transportadores de agua
gue san losrios.

Continuaran su labor de investigacion y aprendiza
je através delos usostradicionales de las gdantas.
Con laayudade un monitor de educacion ambien-
tal la botanica adquirira una nueva dimension, les
ayudara a valorar toda la vegetacion, desde las
sencillas herbaceas que enraizan en laorilla, haga
los vetustos arboles que las cobijan bajo su som-
bra. Los usos medicinales, materidles o culinarios
serén los que aqui conozcan, akriendo € camino a
muchas otras posbilidades.

Pero no todo vaa <er sencillo, un vertedero apare-
cejunto al rio, y tendran que estudar como retomar
el prablemaparaque € impacto obre € medio sea
el menor posibe. Bajo un jueg de simulacion se
transfor maran en habitantes del pueblo, responsa-
bles de la administracion, empresarios o el resto de
persondidades que se dan cita en una situacion
comun en los entornos ruralesy urbancs.

Tendran quedebatir y confrontar sus ideas paralle-
gar a un consenso. De ellos dependera la caidad
delas aguas de un supuesto rio.




Llegados a este punto, haran unavista avuelo de
milano por el pasaje que llevamos trabgando
desde € principio. Redizardn lamagueta de un rio
con todos sus elementos, aprovechando la activi-
dad pararecopilar todolo que han cultivado en su
memoria hasta € momento. Aprovecharemos la
actividad para observar si son capaces de estruc-
turar un territorio ordenado gracias a cauce fluvial.
Esta actividad lesdara unavision dec onjuntotanto
por €l praceso que conlleva como por € resultado.

Y paraterminar estafase, g erceran de Plantabosques.
Seguramente unade las labores mas positivas que
cualauier dacente puede ensefiar a sus alumnos
es la de regenerar nuestros bosjues es decir,
plantar &boles. Ejercitarles en las técnicas de
reproduccion del arbolado, supone € hecho de
apreciar el trabajo que exige el hacer crecer las
florestas y mitigar las zonas expuestas y defores
tadas. Verén los arboles bajo una nueva persp ec-
tiva, ya que seran sabedores del esuerzo que
implica su crecimiento.

Esta Ultima actividad nos sirve de enlace con la
sguientefase, donde tendran que ad quirir respon-
sabilidades con el entorno fluvial de sus ciudades
o pueblos. Pero para €lo necestaran tener una
base de conceptosy procedimientosque les per-
mita camhbiar sus actitudes, modificar sus habitos,
adquirir un espiritu critico basado en la recogida
e informaciones y en un razonamiento logico y
propio.

Los alumnos deben adquirir aprendizajes significar
tivos, que puedan apicar y ver los resultados.
Experimentar la relacién causa — €ecto es funda
mental en la manera de interactuar con € medio
ratural. En esta fase comprenderén que para sol-
ventar los prablemas ambientales es fundamental
buscar y eiminar sus causas si bien, ctuar sobre los
efectos seria la ultima solucion a falta de otras, o
o conducird a aplazar € problema por un tiempo,
hastaque su mitigaciényano seapacsibley surjade
nuevo.



1. Estructura general

La actividad consta de dos partes:
12 Parte: Organizada en 5 grupos de trabajo
22 Parte (evaluacion): Toda la clase

Salida de campo a un pueblo cercano a un rio. La evaluacion se redizaraen el aula

1 hora 30 minutos

e Cuadernoy lapiz
e Camara de fotos

= Conocer las formas de vida en € pasado y su relacién directa con € rio

= Aprender los difer entes usos que tienen las plantas que crecen en laribera

» Comprender los diferentes términos locales para describir las diferentes heramientas y aper os
durante el desarrollo de la actividad rural

* Educacion primaria: Ciencias, geografia e historia, Educacion artistica, Lengua castellana
* Educacién Secundaria: Ciencias de la naturaleza, Educacion Plastica

 Usos tradicionales y actuales del rio

» Alteraciones del ecosistema de ribera por la
accién humana

 Tralajcs y profesiones habituales en torno d rio

» Recogida de informacion a través de preguntas
directas a informantes

» Capecidad deorganizadon y sintess delainformaddn
redbida

* Presentaddn delainformaddn atrarés deladatmrecian
deun peridlico

» Sensihilidad, respeto y estima hacia el medio rural

» Potenciadén del contecto intergeneradona paraincrementa el
valor dd trabgo de nuestros mayores

* Acercamiento a medio rurd

* Fomento dd respeo hacialacuturarurd y sus formas devida




2. Descr

ipcion y desarrollo

Lafinalidad de la actividad es realizar un monogréafico para un periédico sobre la cultura del rio en un determi-

nado pueblo.

Al conjunto del alumnado se les informa que han sido contratados como periodistas profesionales para el
periddico de laciudad. Su trabajo consiste en buscar y encontrar informacion sobre laforma de vida en el
pasado de un pueblo a que se va aredlizar unavisita, con laintencion de redactar un reportaje que sera
publicado como monogréfico bajo €l titulo “El hombrey €l rio”, en su edicién dominical de fin de semana.

Posteriommente se organiza a grupo en 5 equipos de trabajo, formados por 5 personas. A cada grupo se
le da €l cuestionario con preguntas relacionadas con la forma de vida en ese pueblo cuando los mayores

tenian la

misma edad que &l alumnado.

Cuestionario:

© © N O U~ W N P
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11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

. ¢Trae més agua €l rio ahora o en €l pasado? ¢A qué es debido?

. ¢Baja € agua mas sucia o0 mas limpia? ¢Por qué?

¢Pescaba mucho la gente en la zona? ¢Qué peces sacaban?

. ¢Qué peces eran los que cocinaban? ¢Se acuerda de la receta?

. ¢Con qué (tiles pescaban (cafia, redes, a mano...)? ¢Como se llaman esos Utiles?
. ¢Utilizaban alguna planta de la ribera para pescar? ¢Cud?

. ¢Empleaban barcas para pescar? ¢Como eran y quién las hacia?

. &Y paracruzar € rio?

. ¢Cuantos puentes tiene € rio y como se [laman? ¢Cuando se hicieron?

. ¢Existe molino en el pueblo? ¢Cuando se utilizaba y cémo cobraba el molinero?
¢Se bafiaban antes en €l rio como ahora en |as piscinas?
¢Comian alguna planta de las que crece junto a agua?

Antes de que hubiera fuentes en €l pueblo y agua en las casas,

¢Como traian el agua al pueblo?
¢QUE recipientes empl eaban para transportarla? ¢Y para guardarla?
¢Sabia mejor ese agua que la de ahora?

¢Llaman de alguna forma a las distintas zonas del rio?
¢Para qué utilizan hoy €l rio?

¢Qué tal es el agua del pueblo?
¢Viene del rio o de un manantial ?

¢Y €l agua de las fuentes del pueblo?
¢Tienen problemas de abastecimiento

de agua durante € ano?



En cada grupo se elige un alumno que haré las preguntas y dos que tomaran nota de las respuestas. Se
nombraran ademas dos reporteros graficos del equipo, responsables de la realizacién de las fotografias
para el monografico. En imagenes se recogera tanto a los entrevistados como |os elementos pai sgjisticos
y etnogréficos més representativos con la cultura del rio. Estas labores se iran rotando dentro del grupo
de trabajo.

Una vez que nos encontramos en el pueblo elegido, los alumnos dispondran de una hora aproximada-
mente para que se distribuyan por €l pueblo, realizando las preguntas del cuestionario a las personas
mayores que encuentren. Ademas de las preguntas planteadas |os noveles periodistas tienen la libertad
profesional de realizar cualquier pregunta para completar y mejorar € monogréfico.

Hay que hacer hincapié en la recopilacion del mayor nimero de vocablos propios de la zona. Los cuales
deben ser comectamente escritos junto con su significado, para posteriormente hacer un glosario con
dichos términos.

Antes de que comiencen las entrevistas, se les recordara a los alum-
nos gque paraconseguir lainformacién tienen queir con tranquilidad,
ser educados, explicar quiénes son y qué es lo que estan haciendo,
y sobre todb, pedir permiso para fotografia a las personas.
Transcurridala hora, todos |os equipos deberén volver a punto de
partidacon €l fin de comentar como haido lajor nada con €l resto

de los comparfieros.




“Periodistas de ayer y hoy”

3. Evaluacion: puesta en comun deresultados

Unavez en el aula del Centro, cada uno de los equipos expondra sus resultados. El docente preguntara
en ato qué sensaciones y dificultades han encontrado mientras realizaban las diferentes entrevistas, con
preguntas como las siguientes:

- ¢Osresulto dificil que la gente respondiese a las preguntas?

- ¢Se les entendia bien?

- ¢Queé diferencias observéis con € tipo de vida actual ?

- ¢Se viviameor antes o ahora?

- ¢Con qué cosa os quedariais?

- ¢Qué cosas cambiariais?

- ¢Qué es o que més os hallamado la atencion?...

A par tir de aqui, cada equipo debera elaborar su reportaje, donde deberan narrar cdmo eralavidajunto a
los rios en €l pasado. llustraran el reportaje con las imagenes que recopilaron.

Dicho reportaje tendra una extension de dos folios, que podra ser elaborado en un procesador de textos,
0 bien en Power Point (o similar) para que pueda ser leido por €l resto de los compafieros.

4. Sugerenciasy actividades adicionales

Si setiene la posibilidad, esta actividad se puede ampliar
con la visita a un museo etnografico cercano 0 a un vigo
molino.

)
Nos parece interesante el que una vez que se hayan
redactado los reportgjes, se les envie a los informantes
una copia de cada uno de ellos. Por lo tanto, cuando

estén realizando las entrevistas, anotaran los nombres
completos y las direcciones de dichos informantes.

Obser vacion:

Esta actividad es idea para
trabajar con cdegics
rurales para que sepan
apreciar su patrimo-
nio cultural, natural

e historico.



1. Estructura gener al

12 Parte: todo €l grupo junto
2° Parte: dividimos la clase en 4 equipos de trabajo

Salida de campo a un bosque de ribera. La evaluacion se realizard en el aula

90 minutos

» Cuaderno de campo (tapas duras) y lapiz
* Rollo de celo (uno por grupo)

* Lupa o cuentahilos (2 por grupo)

* 4 fundas de carretes de fotos

e Tijeras (1 por grupo)

* Cesta de mimbre

* Un monitor de educacion ambiental

= Conocer los usos de las principales plantas de la vegetacién de ribera
= Conocer actividades artesanas relacionadas con €l rio

* Educacion Primaria:
Ciencias, geografia e historia; Lengua castellana, Educacion artistica
* Educacion Secundaria:
Ciencias de la naturaleza, Ciencias sociales, Educacion plésticay visual

« La condicién humana:
necesidad de adaptar €l entorno a las necesidades
« Utilidades de las plantas:
propiedades medicinales, usos materiales, usos culinarios

» Paenciacion de las cep ecidades exploraorias y de bisqueda
 Elaboracién de un herbario
* Recopilacion y presentacion de la informacion

* Sensibilidad, respeto y estima por € medio natural
* Interés por el valor de las plantas

* Apreciacion de las actividades artesanas

* Valoracion del trabajo en grupo




2. Descripcion y desarraollo

La actividad consiste en un juego de busqueda dentro del contexto de una historia que se desarrolla en un bos-
que de galeriay en la que los alumnos son protagonistas directos.

Todos los alumnos del grupo se sentaran formando un circulo arededor del “sabio del rio” (monitor dis
frazado parala ocasién) que sera quien cuente la historiay guie la actividad.

El “Sabio del rio” con su voz temblorosa mirara alrededor suyo sorprendido de ver a tanta gente. A conti-
nuacioén, comenzard su relato.

“Hach ya tiempo que no vea anadig desde... uff. Ya casi no meacordaba dd géneo humano. Y es
que ultimamente poca gentetienela suerte deentrar en € mundo oculto y secreo del rio. Donde las
cosassiempreson mas delo que parece y € tiempo mas que detenase ha deciddb imitar aloscan -
grejosy vadver sohresus pasos, hada una época no tan lgjana en € tiempo, pero s enla menoria

En esa memoria de los hombres, ahora tan ocupada en un progreso que ni ellos mismos entienden,
y en comprar mas y mas, muchas cosas y sin saber por qué. Pero bueno, me estoy yendo por las
ramas, sera cosa de la edad.

Y es que no hace muchos afios, cuando tenia yo mas o menos vuestra edad me lo pasaba en gran -
de aqui mismo, en esterio. Iba con mis amigos a bafiarme... ahora ya no se puede, y es que ¢Quién
Seva a meter en un rio tan sucio, con tanta contaminaciéon? ¢O es mentira...?

Haber, pensar en todas las por querias que se tiran por € retrete, y todos esos vertidos de las fabri -

cas eindustrias...Vosotros no lo hacéis, ¢no?, si se 0sve en la cara que os gusta €l rio, y todo

lo que nos ofr ece. ¢Verdad, eh? Esta bien, creo que os merecéis un premio. ¢Queréis descu -
brir muchos de los secretos que esconde el bosque de ribera y que ya sélo unos pocos vie -
jos como yo conoce? S, estupendo. Pues empecemos ahora mismo.

Pero no penséis que aprender todo lo que os voy a ensefiar va a ser sencillo, nece -
sito vuestra ayuda para conseguir muchos de |os materiales que vamos a utilizar.
Bien, pues para eso o megjor que podemos hacer es trabajar en grupos’ . (En
este momento se dividen en 4 grupos pequefios dependiendo del ndimero).

“ Bien, ya estis todos repar tidos por grupos. Pues comencemos a des -
cubrir los secretos del bosgue de ribera”

e M
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22 Parte: Realizacién de la actividad
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CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA



L as espadaiias o eneas. una cuerda en el campo

“Je, je. Qué feliz me habés hecho. Estoytan contento que quiero
hacercs un regalo a cada uno de vosotros, pero necesito de nuevo
vuedra ayuda, ya por Ultima vez. Tenéis que traer cada uno cinco
hojas ck enea 0 espadafa”.

Cuando se retina todo € grupo. Les explicara la técnica para redlizar
cuerdas de cinco tiras con las que realizaran una cuerda que les haga
las veces de unapulsera o collar. Es mejor que se utilicen eneas secas,
por lo que una vez le hayan traido las eneas recién cortadas €l “sabio
del rio” las cambiara por unas secas. De todas maneras para la redli -
zacion de la actividad no es necesario que estén secas.

Latécnicaparael trenzado de cinco es la siguiente: Se introduce cada
hoja de enea en agua a la vez que se van aplastando las hojas con los
dedos. Una vez que se repite este paso con todas las hojas se juntan
las cinco y se atan por un extremo. El otro extremo queda libre y serd
con el que trabajemos. Tendremos delante nuestro, cinco hojas parale-
las unas a otras.

Separamos un grupo de tres y otro con dos, que sujetaremos con las

manos derecha e izquierda respectivamente. En ese momento coge-

mos la hoja que estd mas hacia el exterior del grupo de tres 'y la pasa-
mos por encima de su grupo hasta la parte interior; pasando a formar
parte del otro grupo de dos hojas, ahora con tres. La nueva hoja que-

dard en € interior del grupo.

En este momento, la hoja mas exterior del nuevo grupo de tres se pasa
por encima hasta el centro; volviendo a tener un grupo con tresy otro
con dos. Se repite esta mecanica hasta que tengamos la longitud
deseada. En ese momento se hace un nudo en ambos extremos 'y ya
tenemos hecha la cuerda.

Se aconsgja que cada vez que pasemos una hoja al otro lado se tire
hacia nosotros de ambos grupos de hojas con cierta fuerza para que
€l trenzado quede mas fuerte y fino.

A continuacion, terminaria la actividad, con la despedida del “sabio del rio”
con una reflexion final sobre la importancia que ha tenido y puede tener €l
bosgue de ribera en nuestra cultura, ademas de la necesidad de no olvidar

nuestro patrimonio cultural.
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3. Evaluacion de la actividad

Cada uno de los grupos realizard en una cartulina una simulacién de la hoja de un cuaderno de campo
donde se incluya €l nombre comin y cientifico del arbol, un dibujo de las hojas u otras partes representa
tivas del mismo 'y su utilizacién por parte del hombre.

Ese cartel puede ser semejante al siguiente:

Las semillas del arbol son
comestibles cuando estan
verdes metiéndolas un

DIBUJO DE LA fiempo en vinagre
Fresno: Fraxinus angustifolia HOJA DE : :
UN FRESNO L as hojas se dan de comer

a ganado cuando llega €l
otofio y no hay pago
aprovechable.

DIBUJO DE LA COPA DE UN ARBOL




1. Estructura general

Todo el desarrollo de la actividad se realizara en 6 grupos de trabajo

Auladel CentroEducaivo donde hay d suficiente espado para separar los gupos ordenandblos en drculo

60 minutos aproximadamente

En principio no se necesita nada mas que papel y |4piz parair apuntando las ideas que vayan aparecien-
do para exponerlas durante €l turno, o paratomar nota de algunos comentarios, junto con las tarjetas que
definen los personales. Pero es aconsejable disponer de atrezo (materiales para disfrazarse) para caracte-
rizar alos persongjes e identificarse més con €l papel.

* Sensibilizar alos participantes sobre €l problema de los residuos y su impacto sobre las riberas

* Buscar soluciones a problemas complejos mediante el debatey el trabajo en grupo

* Percibir las distintas realidades sociales frente a los problemas ambientales con la finalidad de
solventar dichos conflictos

* Educacion Primaria: Ciencias, geografia e historia; Lengua castellana
» Educadon Seaundaria Ciencias delaNaurdeza Lengua castdlanay literatura Sodedad, aulturay rdigion

 Impacto de las actuaciones humanas sobre € medio natural

* Focos de tension y nuevos valores en las sociedades postindustriales
Repercusiones sobre la calidad de vida'y la salud individual y colectiva

* Los residuos. Gestién y tratamiento

» Andlisis de las mltiples visiones de un determinado problema
* Participacion en el trabajo de grupo, asumiendo |os criterios de formacion de grupo
« Utilizacién de las técnicas de discusion e interaccion grupal

* Valoracién critica de las actividades humanas que tengan repercusion en el %
medio, rechazando las que contribuyen a su degradacion y destruccién ‘E-
* Patidpacion en las dedsio-

nes degupo, apor-
tando opiniones
propias y respe-
tando las gjenas

e Interés pa las
medichs existentes
para la proteccion -
del medio i




2. Descripcion y desarrollo

La actividad se centra en un juego de simulacién donde se plantea la resolucion de un problema ambiental
mediante la toma de decisiones consensuada. Para €llo el profesor expondra una determinada intervencion en
el entorno del rio, que supondra un impacto severo. A patir de ahi € conjunto de la clase estara dividida en dis-
tintos personajes que intervendran en la solucion del conflicto, estando unos a favor de la intervencion y otros
en contra.

* Situacion que se simular &:

Surge la necesidad de construir un nuevo vertedero para € dmecenamiento deresiducs ubanos, ya
que & antiguo seestacdmatando. En & veiterdn lospuelos delaprovincia que sehallen en la proximidad,
pero prindpamente la capital (utilizar € nomkredd pueblo dela capital que se cansidee mas adeauada).

El lugar elegido para la construccion es una zona cer cana a la ribera del rio de la poblacion elegida
(zona rural), puesto que sobre todo han primado intereses econdémicos tales como la facilidad de cons-
truccion, cer cania a todos los puntos emisores de residuos, facil accesibilidad, etc.

Lainstalacion de este vertedero tiene sus pros y sus contras.

* Ventajas:

Por un lado, si lo construyen en este lugar, se ahorraran gran cantidad de dinero por su sencilla gje-
cucion, ya que no hay que hacer grandes desmontes, €l suelo no es muy duro, etc. También cuentan con
cier tos accesos (buenas carreteras) y estan en un lugar estratégico: al ser una zona que esta mas 0 menos
en el centro de todos los pueblos que lo van a usar, se optimizan asi las rutas y transporte de residuos
(ahorro de costes de transporte: menor tiempo de transporte, necesidad de un menor nimero de camio-
nesy conductores, menor gasto de combustible, etc).

Ademas la construccion del vertedero puede crear puestos de trabajo en la zona, ya que requiere
mano de obra poco cualificada, tanto en la fase de construccion como en la de explotacién, aunque tam-
bién hacen falta trabajador es cualificados tales como ingenieros, camioneros, etc. Otro factor importante
es la compensaci6n econémica anual que el pueblo recibira por la ubicacion de estainstalacion. A su vez
podra recibir a cambio otras infraestructuras como un polideportivo, unaresidencia, y un centro cultural.

* I nconvenientes:

Por otro ladb €l vertedero puede sufrir congantes fugas delixivie-
dos(liquidostoxicos fruto delareaccion quimcaentrelamataiaorga
nicay los residuos inorganiaos, tales como mealeso plésticos, quetras
pasan €l sueb y los acufeos dela zonaprovocando una fuerte contar
minadon). Cono el vertedero seinstdad junto drio, las sugancias cn-
taminantes producidas pueden pasax aése y afectar sus aguas, produ-
ciendo dafios sabre la floray la fauna del ecosstema. Adenasen lazona
hay un gan nimero de agriaultores que usan € aguadel ro paariego, por
lo que sus tierrasy productostambién s pueden contaminar. Y en d € ini-
tivael rio a tener gran moviidad puele extende lacontami-

nacion deformarapday alugares muy lgianos.
También srén constantes los escapes de metano, que K\\
"y

por nomagened seaquemado, peohabraunaparte que se
escape detod asformas, contribuyendo a inaemento del ecto

poblaciones cercanas animales desagradables, tales como rates, aucaa
chas, noscas éc, que pueden lega a trasmitir enfermedades

invemadero. ‘Il\l_
Adamas la simple presencia ckel vetedero atree hada é y las ﬂ"-.._.
-



Por s fuera poco también produce olores desagradables que sufriran las poblaciones cercanas.
El simple hecho de la presencia del vertedero genera un gran impacto visual degradando la calidad
del paisgje y de vida, provocando la pérdida de valor de los terrenos préximos donde se ubique, asi como

lainfravaloracion de la localidad como lugar de vida.
* Alter nativas: a :; E

Una aternativaposible es la anstruacion de un centro detratamiento de residucs (CTR), en € quese
haia unagegion mas sostenible de losresiduos. Secanvetiria gran pate deellos en materias primas parala
elaboradon d e otros producos(recuperandopayeel, vidrio, catdn, metales, pléstians, etc.) generando tan solo
un pejuefio resduo inorgdnico. La mateiaorganicase puede compostar, pudendo se conveatid aen abono,
que e proporcicnariagretis a la poblaciones quelosolicitaran.

B probdemade éste es su dto coste (aunque este tipo deinfraestructuras suelen subvencionarse con fon-
dos de la Uni6n Europed y la mayar especidizacion de susempleados Sin embargo a medo y lago plazo
gereragrandes ganandasd vende lss maeias piimasreauperadas ap ate del enorme beneficio ambiental,
cuyovaar es incalculable. Por otro lado este tipo de construccion seriamés aceptad apor loshabitantesdela
zonay no ladespregtigaria, sno quelapondriacamo un eemplo en € tratamiento sostenible ce losresduos.

Dependera delaactuadén ck losdifeentes participantes que se realice un vertedero, un CTR onada

¥ o0

A cada uno de los 6 grupos formados se | e asignard uno de | os papel es que a continuacién se citan. Cada grupo
deberaidentificarse al maximo con el personaje que tenga que representar, aunque no estén realmente de acuer-
do con lo que tengan que argumentar y defender. Tendran que imitar y caracterizar en lo posible la forma de
hablar, pensar y actuar de los diferentes personajes, de modo que la situacion resulte lo més realista posible.
Podran utilizar todos los recursos disponibles para lainterpretacion y la personificacion de tales roles (disfraces,

pancartas, Utiles de trabajo etc...)
» Empresarios:

S bsencagados ce laredizecion deladbray de su posterior explotacdn. Por ello entre susideas des-
tacad realizar unaminimainverson y obtene losmayores benefidos posbles. Debido aeso tendrén que defen-
der atoda acogalaredizecion dd vertedero, pues sevan agagar rdativamente poa diner inidamentey creen
quevan addtener unadtarentabiidad Ello es debidoaquetodas los pueblostendrén quealona sus cuatas por
echa las basuras en € vertedero y su mantenimiento no vaa ser muy astoso y complicach parad ayuntamien-
to delalocalidad, que sera quienfinanciela gestion pogeio. Ademéases ebsolutamente necesario unluga donce
< puedan depositar s residuos

Paadloslareaizadon deun CTR escemasiach acogosay no sefian de obtene ganancias alargo plazo.
Adamastendrian que reslizar recogda selectiva o instala mecanisn os deseparacion deresiducs, apatede nece-
sitar una menod eobramas audificaday por tanto mencs econdmica.

Aungue saen que las medidasdeimpamedhlizadon ce labelsace residuos no son figblesal 100%, ten-
drén que hace cree alagente quesilo sony que s hay talesinfiltraciones no suponen un grave peigro. También
intentaran ocutar o uavizar € resto delos problemas que se le expongan.

No dostante S seles convenae ce quela construccion del CTR eslomés rentable, de fomaque lesrepor-
telcs beneficiossuf icientes, pueden cambiar deopinion. Solo aceptaran estagpcion s ven conplejo laredizacion
del vertedero, 0 en d casode que s demande a otraenpresap aaque gecuteel CTR. m
* Administracién (Ayuntamiento local, Ingitucién Provincial y Autondmica:

Son losresponsables de que < redicelaokray que se hegade laformamas adlecuada ademas son los
encargadbs de que se adeaue un sitio paadepositar o tratar losresduos Seran los que drezcan un presupues
to a laempresa constuctoray explotadora por lo que en Ultimainstandarecae sabre dlos €l que seredice 0 no
un ceterminad o tipo de obra. Estas entidadesson lasquetienen que adminigtrar losfondoseconémis necesa-
rics paralainfrasstrudura atendiendo atodaos los mlectivos inplicados.



Ademés €ellos son |os encargados de hacer que la construccion se haga de acuerdo con la normati-
vavigente y se tengan todos |os permisos pertinentes. Son influenciables por todos los colectivos, por 1o
gue dependeran de las medidas de presion socia para que se realice un tipo de instalacion u otra. A ellos
se les remite €l proyecto de laobray s estan de acuerdo lo Ilevaran adelante.

No estardn muy dispuestos a cambiar de lugar para €l emplazamiento de la obra, ya que € empla-
zamiento elegido es estratégico, con buena accesibilidad, céntrico en el &rea de recogida, facilidad de
construccion, etc., y por tanto €l lugar sin duda més rentable para ubicar dichainstalacion.

* Vecinos del pueblo:

Es un grupo muy heterogéneo, con opiniones muy distintas (por 1o que juega un papel muy impor -
tante la personalidad de cada uno de los integrantes del equipo para dar un toque personal).

Estegrupo egaconstituido por agricultores, pagores, ganaleros paados amasde casa jubiados, efc.

Los agricultores y demas profesionales cuya vida 'y productos dependen de la calidad del agua del
rio, de los suelos, del aire, etc., se negaran a la construccién del vertedero o de cualquier tipo de infraes-
tructura que no ofrezca absolutas garantias de ausencia de contaminacion.

L os parados aprovecharan la ocasiéon para encontrar un puesto de trabajo siempre que sea digno.
Otros simplemente por recuerdos del pasado, estado emocional, respeto por €l medio, o simplemente por -
gue creen que su salud se va a ver afectada, no querran que se realice esta obra.

Los sectores hosteleros y similares se negaran porque segun ellos el vertedero les ahuyentara la
clientela, pues nadie quiere vivir cerca de un vertedero.

En general tendran que buscar que se haga lo mejor para € pueblo. La construccién de un CTR
puede ser una opcién interesante, pues puede ofrecer un mayor nimero de puestos de trabajo y de mayor
calidad, una reduccion considerable de la contaminacion, mayor aceptacion social, etc.

* Asociacién de Pescador es:

Para la mayoria es simplemente un hobby o una actividad para pasar el tiempo, pero para ninguno
de sus asociados es una forma de ganarse la vida. No quieren que €l agua se contamine y provoque la
desaparicion o laintoxicacion de los peces, ya que los consumen.

Elloslo Unico quequigen esquelas propiedades naturales ckel rio se mantengan, la ocupacion deterre-
nosocreecion depuestosdetrabgo lesdan igua. Mientrasno le aseguren quelap esca no sevaaver afec-
tadase opondrén firmemente a la realzecién de cualquie tipode obra ya seaun vertedero oun CTR.

 Ecologistas:
Son un grupo prencupacb por unacarrecdagesion y traamiento delos resduos Defenderan atodacosa
laconstrucddn ce un CTR, exponiendotodas sus ventajas:
» Convesion de los resduosen maeiss primas (recupaacion, reutiizadon y reciclge de paypel, catén, vidrio,
metd, plastico, etc.)
» Enome reduccién deresiduosinutiles dmacenados
« Disminucién ck la producdén celiquicbs contaminantes y de s toxiddad.
» Amplio descenso delasemisiones de metano y aprovechamiento del mismo pera producir calor y energia
* Obtend6n de conposg, que s pueck ofrece gratis 0 aun menor predo alos
ayicultores delazona
* Nuevos puegos detrabaja
* Menar riegyo paralasaud p tblicay ambiental.
* Mayar aceptacion ocial que la deun vertedero,
» Poshiidadde obtener fondcs de la Unién Europea parasu congruccion.
= En ddfinitivamucha mayor rentabilidad, tanto sccial y econdmicacomo
ambientd.
Estegrupo también podra proponeg otros
luger es para que <e redice @ CIR, ya
que dlosquieren que s condruya /\
un CTRpeo no tiene preferencias
por laubcacion.




* Vecincs dearos pueblos

A toda costa buscan un lugar dondepuedan echar sus residuos, por tanto quieren quese constru-
yacuaquier infraestructura donde poderlos dmacenar. Les da aparentemente igual si €s un vertedero o
un CTR, si bien pueden apoyar la construccién de uno u aro. Pueden aeer que si se hace un CTR d
costedelosimpuesos sobrelabasura ascendera, opueden estar afavor delaconservacion dd medio
y de una buena gestién de los residuos, prefiriendo entonces un CTR. Por lo general son representantes
de pueblos cercanos a lugar ce construccion, por lo que s veran & ectados ck las actuadones daiva-
dasdelaexplotacion ce laokra(tdes como lacontaminad 6n de suelosy aguas, malo solores, etc.). Esta
circunstancialatendran en cuenta ala hora dela decision find.

Pero como € deseo que prima suele ser € de un lugar donde echar sus residucs alguno cke los
representantes de estos pueblos puede ofrecer su té&mino municipa para laredizacién de la infraes
tructura (peo tendra que evaluar los beneficics y perjuicios que supond. Par otro lado también pueden
sentir apego por & medio y exigir ala administracién que se redlicen estudios exhaustivos acercade la
ubicacién y explaacion de los vertederos.

Una vez que cada grupo tenga su papd, debean analizarlo y empezar a evaluar las ventajas e inconvenientes
de cada una de las poshilidades. Podran buscar mas infamacion enpleando para €ello Internet, y deberdn
caracterizarse para € debate (difraces).

Unavez quelos grupos tienen trabgjadasu interpreta-
cibn montaremos una mesade debate. Los grupos se cdoca-
rén formando un circulo de forma que se puedan ver entre
ellos. Habraun moderador (€l profesor) que tendratres gru-
posaladerechay tres grupcs alaizuierda de sumesa

El moderachr sempreseraimparcial y deberd encargarsede
controlar los turnos de palakray dequed juego transcurra de
forma normal y queno secometan errores de interpretacion en
los papeles.

En cualquier caso nunca debe aportar ningln tipo de decision
acercadel prablema a tratar durante € transcurso del juego, sino
que seraal final de éstecuando realice un comentario de los resul -
tados.

Para comenzar € debate realizar4 un orteo para establecer el primer
tumo de palabra(el tipodesorteo seraaeeccion del moderador). Una
vez que s conoce € orden de argumentacion, deberdn hablar todos
los grupos a menos unavez.

Finalizada esta ronda de o piniones, loscol ectivosque quieran habar d ebe-
rén comunicarlo a moderador levantandb la mano, Sendo éstee queles déla
pelabra. Ningun grupo podré opinar si no lo permite e moderadbr.

Cuando todos los grupos han presentado sus pcsiciones, podran realizar pre-
guntas ocriticasa otros grupos, teniendo estos derecho de réplica Trataran
ke aclarar todoslospuntos y llegar aun consen o final. El debatenodura-
ramas demediahora, al cabo de lacual cada uno debera votar afavor del

vertedero o del CTR.
( q —




‘" “Un vertedero junto A rio”

3. Evaluacion de la actividad

El profesor, que ha g ercido de moderador, deberd analizar con los alumnaos, que ya no representan ningin
personaje, los siguientes puntos:

* En relacion al problema ambiental:

* ¢Por qué hacer un vertedero o un CTR?
* ¢Se han propuesto actuaciones que en realidad no gecutaria?
Razonar lo que se llegaria arealizar en larealidad.
* ¢Ladecision tomada ha sido la més acertada?
* ¢(Seriarealmente viable lo propuesto?
« ¢Es posible mantener nuestro desarrollo y bienestar sin perjudicar a terceros o a medio?

* En relacion al curso del debate:

« ¢Se han respetado |os representantes de los diferentes papeles en e debate?

* ¢(Hasido dificil argumentar vuestros puntos de vista?

« ¢Han participado todos los miembros del equipo en |as decisiones?

* ¢Habias pensado alguna vez como piensan estos grupos de la sociedad cuando hay problemas?
*» ¢Qué modificariais del debate? |

=

Lafinalidad de la evaluacion es refle-
xionar por un lado en relacion a
impacto ambiental que se plantea T,
con todas sus consecuencias. Por
otro lado se pretende recapaci- l I |
tar sobre las vias para poner I I ‘
en comun las opiniones y las I I
formas para llegar a consen- ‘ ‘ l I
sos de opinién.

]




1. Estructura gener al

La actividad se desarrolla en 6 grupos de 4 alumnos aproximadamente
12 parte: todo € grupo
22 parte: en 6 grupos de 4 alumnos

Salida de campo a un bosque de riberay en el aula

12 parte: 90 minutos (salida a campo)
22 parte: 9 sesiones de 60 minutos (en €l aula)

* Paralasalidaa campo:
Cuaderno de campo (tapas duras)
Lapiz
Camara de fotos
Bolsas pléastico
Mochila para transportar materiales
* Enel aula:
Tablero aglomerado de 100 x 60 cm
10-12 Bloques de arcilla para modelar
Periddicos vigios
Plastilina de colores
Cola blanca
Pegamento de contacto
Esponjas
Temperas y pinceles
Vasos de plastico

< |dentificar los elementos més representativos de un paisgje de ribera
» Reconocer sus principales especies vegetales y animales

» Fomentar €l interésy €l respeto por este tipo de espacios naturales
» Desarrollar la capacidad visua y creativa del alumno

* Educacion Primaria: Ciencias, Geografia e historia; Educacion Artistica
» Educacion Secundaria: Ciencias de la Naturaleza; Educacion Pléstica, Geografia e historia

« Organizacién y estructura de los elementos clave de una zona de ribera
* Biodiversidad
* Organizacion del territorio

= Potenciacion del trabajo en equipo
» Capacidad visual y artistica del alumno
* Ordenacion y tratamiento de los datos obtenidos

= Valoracion de la diversidad y riqueza de los paisajes
» Capacidad de plasmar valores de un modo artistico y creativo
= Valorar las zonas de ribera como espacios esenciales paralavida
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& “Maguetar lacuencade un rio”

12 Parte: Salida al campo
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MCONOC ENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA
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Podremos utilizar de referencia la panordmica que se ubica en e primer apartado del libro.
Dividiremos a los alumnos en grupos de 4 alumnos y a cada grupo se le asignard una zona de la
magqueta:

e Grupo 1: se encargara de modelar la arcillay dar forma a la estructura general.
» Grupo 2: elaborara los bosques, matorrales y arbustos con las ramitas, liquenes, esponjas...
e Grupo 3: colocaran los elementos del rio como la

arena, cantos rodados, piedrecillas... y las hojas de
coniferas a modo de juncos.

» Grupo 4: crear los elementos de la fauna y cons
trucciones humanas modelando con plastilina (puen
tes, molinos, casas..)

» Grupo 5: se encargara de las zonas de siembra y
regadio utilizando las espigas para las zonas de
siembra y los musgos para las de regadio.

e Grupo 6: pintaran el fondo del rio, las montafias
y zonas verdes con las témperas.

La actuacion principal es la primera, es decir,
desarrollar el armazon sobre el que se ubicaran
el resto de los elementos. Sobre € tablero de
agomerado iremos colocando la arcilla y
dando forma ala estructuradel valle, las mon-
tafias y la cuenca del rio. Se pueden rellenar
las zonas més altas con bolos de periddicos
para no utilizar tanta arcilla.

Finalizada la magueta podemos adjuntar
a trabgjo toda la informacion recogida
para su desarrallo:

faagraias dibujos, apuntes... que
nos serviran de informacion de
apoyo para su utiliza-
Ccion posterior.



. “Maguetar lacuencade un rio” £

3. Evaluacion de la actividad

Para evduar laactividad los alumncs d eberén responder aun cuestionario sobrela estructuradel pasaje que han rea-
lzado. En € cuedionario seremgen todos losdatos que han tenido queremplar parala daboracion ce lamaqueta.
De estaformalo que conseguimos es recoplar lo g rendidotanto en eqaadividad cormo en les anteriores.

El modelo de preguntas es € siguiente:

LOSELEMENTOS DEL PAISAJES DE RIBERA:

1. Stuacion y arientecion del rio en un plana Dibyael rio que hemos vistadb durarte la salida de campo, colacando los
p Leblo s principales de la zorg, indicardo la drecadn ckl rio y sfialandb los purtos cardinaesen tu croquis

2. L os personajes que viven en nuestro paisaj e.
a) Enumeralas especies de arboles que hemos encontrado en laribera.

b) Recuerda las dos principales herbéceas de la orillas del rio.

¢) ¢Qué animales son representativos de este ecosistema?
Mamiferos:
Aves:
Peces:
Anfibios:
Reptiles:
Insectos:
d) Pon 4 ejemplos de |as relaciones que existen entre lafloray lafauna del lugar

3. Elementos del paisaje sin lafloray la fauna.

Responde a las siguientes preguntas cortas:

¢ ¢El rio esta en un llano o en un valle?

« ¢El tramo del rio es el ato, €l medio o € bajo?

« ¢El aguaes lenta o répida?

« ¢Existen cascadas en la zona?
 ¢Existen muchas rocas en la orilla del rio, pocas o ninguna?
¢ (Cud eslaroca més abundante: granito, caliza, pizarra...?
« ¢Las orillas estan erosionadas en algun punto? ¢Cuales?
 ¢Fl agua esta clara o turbia? ¢Por qué?
« ;Tiene un olor agradable, desagradable o esinodora?
 ¢Latemperatura en laorilla del rio es mayor o menor gque la de la zona que estd mas a €jada de la misma?

4. Elementos tradicionales en laribera:
Marca con un cruz cudles de estos elementos se dan cita en € rio visitado:
[IMolinos [JPuentesantiguos []Norias ck iego [] Batanes pisanesde lana) [] Martinetes|mertilos de fragua) [JHuertes

5. Aprovechamientos del rio:

Marca con un cruz cuéles de estos elementos se dan cita en € rio visitado:

[ Centrales hidroeléctricas CJEmbalses O canales deriego [ Zonas de bafio
[ Zona de piraguas [OAreas de Pesca [ Piscifactorias

6. Problemas ambientales:
Describe cuéles son seglin tu punto de vista los impactos mas importantes que sufre el rio debidos ala actividad huma-
nay plantea qué soluciones les darias:

Impacto ambiental detectado: Solucion a llevar a cabo:




1. Estructura general

Dividiremos a alumnado en 6 equipos de trabajo

12 Parte: Salida de Campo
22 Parte: En € aula durante el curso
3? Parte: Salida de Campo

Todo €l afo académico

* Semillas de fresno y aliso. Bolsas de papel para su conservacion

» Esguejes de sauce y chopo. Bolsas de pléstico para su conservacion
* Tierra vegetal

» Bandgjas de siembra (bandejas de pescado limpias)

» Maceteros (tetrabricks abiertos en la parte superior y limpios)

= Paletas de transplante

* Regaderas

* Reproducir especies arbdreas de ribera para contribuir a la propagacién del bosque de ribera

+ Conocer las técnicas de reproduccion sexua y asexua de las plantas

» Aprender las labores de mantenimiento del arbolado con e fin de apreciar el trabajo de las
personas que se encargan de nuestro bosque y colaborar en su mision revegetadora

* Educacion Primaria: Ciencias, geografia e historia
* Educacion Secundaria: Ciencias de la naturaleza

* Reproduccion sexual y asexual de las plantas
 Laerosion hidrica. Causas 'y consecuencias
* Actuaciones humanas a favor del medio

* Manipulacion de materiales de trabajo forestal
e Participacion en el trabajo de grupo asumiendo compr omisos
* Planificacién de tareas de medio y largo plazo

» Responsabilizacion frente a problemas ambientales analizados
« Valoracién de las medidas existentes para la recuperacion del medio natural
* Interés por los cambios en los ecosistemas )

-



ARBOLES QUE REPRODUCIMOS POR SEMILLA

Recoleccion Conservacion

ARBOLES QUE REPRODUCIMOS POR ESTAQUILLAS

Esquejes

CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBERA



jes Paaello aprovecharemo slcs mesesde otofio, pues son los mas indcados

peara € anjunto de lasespecies \_l
——

Lareoleccidn de las semillas se haa por equipos, utilizando bolsas de ~.|| ;
papel (podemoshaceras con periédicos grapad cs 0 pegados), con € fin 5 | 1_<k
ke evitar que = pudran si se encuentran verdes. Larecogidadelas mis-

mas se puede realiza del &bol o cel sudo. Gengalmente espreferble la y
primeraopdon, paraevitar que la semillas haya sufrid o algin proceso de

degrad cién en € suelo. Egdaposhilidadtiene € inconveniented e que s losdum-
nosno on cuidadososen latomadelas semillas es posible que puedan provo
ca raura de ramaes en € abolado. Por ello s hace necesario queles demos a
prindpio unos nsgcs 0 lineas deaduaddn paa evitarbo.

En unasdidade campo tendremos que recog & las smillas y cortar losesjue- % g: =

Cadaequipo recagera 50 pequeias pifias de diso, y por losmenos otras 50 semi-
llas de fresno. Nos asegurans asi quetengan suficiente mataia paratener éxito

en lagerminaddn. Lasguardaran en las bolsss, cerrandblas bien para evi-
tar que se pierdan en €l trasparte. Cada bolsa se giquetaracolocan-

do el nombre dela especieen lamisna, lafechay € luga de
recoleccion. En @ caso deno consumir todas las smillas

tendremos un remanente parapoder utilizarseen @ afio

sSguiente, pero teniendo derefer enciala & ocade reco-

gidh, que evite que sembremossemillassn vitalidad, por € paso de un tiempo excesvo. Una vezquelas semi-
lles han sdo recagidas es conveniente que cuando e legueal aula e abran lastolsasy s dgen secar en
un lugar sin muchaluz, y esparcidas encimade hojas de peridédicos Esaaccion raencaminada a permitir que
no sepierdan por excesd ce humedad y S seencuentran aln dgo verces, terminen de secase.

Los esquej es pueckn sdir de dstintas partes del &bol: de lasraices, del tallo eincluso ce las hojas.
Nosotro s utilizaremo s fundamentalmente € tallo, aunque en € caso del sauce pademaos hacerlo de la
raiz. Dependiendo de la épocay del tipo de tallo del que se corten reciben un nombre u otro.

 Los esquges semimaduros e recogen entrejulio y octubre, la pate inferior estara endurecida y
la superiar tierna. Deben medir entre 15 y 20 cm de longitud. Ademas debemas eliminar las hojas
de la mitad madura, y es conveniente cortar por la mitad las hojas restantes (ce la mitad tierna),
para evitar que el esquejepierda aguapor excesiva traspiracion.

» Los esquges lefiosos: se propagardn en los meses ce noviembre y diciembre Serén tallos dd
misno &io peo completamente endurecidos. Deben medir unos 30 am, y € arte limpio ha de
hacerse por encima de unayema y en la parte inferior, por debajo deuna yema.

e Losegjuges de raiz s tomaran del arbol cuand o esté en reposo, las raices han de ser jdvenes
y del cm de didmetro (apraximad amente) y de 5 am de longitud. El corte sera linpio.

Losexjuges exigen lapressnciade profesor y de monitores d e educaddn ambiental. Tendra queredli-
zar € prdesor ylosmonitoreslos cortes en lasramas yaquetienen que er predsa y con navgashien dila-
das, que no provog uen desgarros en lasrames (lo quefadlitaria la entradad e microorganisncs no deseados).

Los cortes superiores los redizaremo sen bi<el, es decir en diagonal con respecto a ge de larama, de
maneraque cbtengamosun esqueje de entre 15 y 30 cmdependiendo d e cuandb los cojano s Los cor-
tesinferiores|cs redizaremo s en horizontal, de forma que pod amos id entificar facilmentela parte de arri-
ba y lade abgo cuando losvayamos ameter en latierra



Existeunaexcepcion y es el caso delos esqueies semimaduros, quedeben ser arrancadcs de laplanta
madre, lo quesi provocarap equefias herid as.

Para meterlos en la tierra eliminaremos por lo general las hojas de las 2/3 partes del esqueje en su parte
inferior, que serd la que posteriormente introduzcamos en la tierra.

Para su transporte desde el campo al aula serabueno llevar un trapo humedecido que mantenga bien con-
servados | os esquejes. Como no se plantaran en el mismo dia, sera conveniente dejarlos en €l trapo y man-
tenerlo constantemente hiimedo.

A par tir de este momento cada grupo se encargara de su grupo de semillas siendo el trabajo por equipos.
Sus integrantes tendran que organizar la plantacion y las actuaciones de mantenimiento para €l cor recto
desarrollo de las distintas especies.

Unavez que lassemillashan sido recogdas es canveniente que cuando sellggue d aula se abran lasbhdsas y se
cejen secar en un lugar sin muchaluz, y esp acidas encima de hojas de periddicos. Esta accion ira encaminada a
permitir queno sepierdan por exceso de humedady S s encuentran aln dgo verdes terminen ce secase

Cada tipo de semilla se plantara empleando para €ello las bandejas de siembra (cajas de poliespan procedentes
de tiendas de congelados o pescaderias, que previamente habremos lavado). Cada bandeja llevara en |la base
una capa de arenaderio (unos 5 cm), sobre la que col ocaremos otra capa de tierravegetal de unos 15 a 20 cm.
Las semillas se enterraran en la épocay ala profundidad que indica la tabla.

Regaremos dos veces por semana durante el otofio y €l invierno. Cuando llegue la
primavera sera conveniente aumentar |a cantidad de agua, ya que empezaran a ger-
minar y las temperaturas serdn mas altas.

Cuando empiecen a crecer las plantulas, podremos ir midiendo cada semana €l creci-
miento de las mismas, con € fin de llevar un seguimiento.

Losesquej es deberan ser enterrados en sus 2/3 partes en las bandejas de plantacion
donde tendremos 15 cm de arena de rio y unos 15 cm detierravegetal. Se colocaran
algo inclinadas cuando se introduzcan en latierra, y €l riego seratres o cuatro veces
por semana.

Podremosconp rober que enseguid aenraizaran. Existe lap osbilid ad con lasesp ecies
seleccionadas demeerlas directamente en agua, hasta que veanos que han des
rrolladb un sistemaradculade 1,5 a2 cm por raicilla. A partir de aqui las padremos
meta en las bandejas o en los teralricks que empearemos de maceteros.

De nuevo podremos realizar un seguimiento del crecimiento, donde
contabilizaremos las nuevas hojas que les van saliendo y €l tiempo
trascurrido hasta ese
momento.



“Los plantabosgues’

32 Parte: plantando en d rio:
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“w.  Los plantabosgues’

3. Evaluacion de la actividad

Para que nuestros jovenes Plantabosgues sean conscientes de la importante labor que desarrollan consi-
deramos oportuno que a modo de evaluacion realicen una pequefiainvestigacion por grupos. Dichainves-
tigacién ira encaminada a conocer la funcion que cumplen las r eforestaciones en nuestro pais.

Podran emplear las fuentes documentales que consideren (prensa escrita, radios, television, Internet),
siguiendo €l guién que se cita:

1. ¢Qué es unarepoblaciéon?
2. ¢Cuantas se redlizan en Espafia a afio?
¢Cuantas Hectéreas se repueblan y cuantos arboles se plantan?
3. ¢Cuales son las especies méas empleadas en esta labor?
4. ¢Cudles son las causas de tales repobl aciones?
5. ¢Por qué es necesario plantar arboles?
6. ¢Cudles son las funciones del bosgque? ¢Y en concreto del bosque de ribera?
7. ¢Cémo se realiza unarepoblacion en € monte? ¢Y junto a un rio?
8. ¢Quiénes las realizan: ayuntamientos, escolar es, grupos ecol ogistas, vecinos, empresas...?
9. ¢Quédiferencia hay entre un bosque y un cultivo forestal ?
10.  ¢Cud eslaprovincia de Espafia donde més arboles se plantan?

Una vez que cada grupo haya encontrado las respuestas a la investigacion podran presentar |os resulta-
dos bajo laforma que prefieran: trabajo escrito, presentacion en Power Point, cuentacuentos, teatro etc...,
tratando de fomentar su creatividad.
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espués de tadas las activid ad es realizadas,
los alumnos deberan sentirse responsables de
agunos ck los problemas que sufre € bosque de
riberay sranecesario que busguen mecanismos
para contribuir a su mejora.

Larespansabilizacion es la Ultima etapaen € pro-
ceso de educacion ambiental. Tras la sensibilize:
cion, € concacimiento y € aprendizgie de dstintas
formas de hacer y trabajar, laaccion, la contribu-
cion drecta cel dumno esée objetivo que sebusca
En losconflictos ankbentales sdo existen dos tipos
de posiciones aguella que contribuye a problema
o laque formaparte de la 2lucion. Este es & men-
sagje que tienen que asumir los aumnos para que
sean conscientes de la importante funcién que
desarrollaran en € futuro.

Para plantear un mecanismo de accion realizare-
Mo S una vision general ce los prablemas que tiene
este ecosigema a través de un Rdly fotografico.
Esta actividad pondraal aumnoen contacto drec-
to con las dificultades con las que se encuentra
bosquederiberapara su perfecto funcionamiento:
residuos soélidos urbanos flotando en las aguas,
contaminacion por productos téxicos, desaglies de
las poblaciones etc... sus camaras seran € ojo cri-
tico que descubra aquello que no ega funcionado
de forma correcta. Un guion orientara u labor de
fotografos para que sean ordenad s y estrictos en
el andliss delos problemas ambientales.

Por dltimo, finalizaremos la unidad didhctica con
unaactividad re copilatoria. Una exposicion sobre
el bosque de ribera dara fin a todo € trabajo
acometido. En todas las actividades = han reali-
zado distintas labores con resultados materiales:
fotografias, cuados de preguntas y respuestas,
maguetas, muestras deflora, etc...

Su clasificacin por temas nos permite tener una
vision del conjunto, proporcionando a la vez la
pcsibilidad de que € resto de los aumnos del
centro puedan conocer € proyecto asumido por
nuestros estudiantes, y sensbhilizarse sobre €
tema tratado. La exposcion de todos los resulta
dosorcenaralasideas a susresponsables, siendo
alavez un perfecto colofén para que se puedan
sentir orgullosos de tado lo elaborado.

Proponemos aquila poshilidad de que los visit an-
tes hagan una autocriticade su relacion con e eco-
sistema fluvial, y traten de contribuir con su cola
boraciéon a la mejora de dcha formacién natural.




Por ultimo dgjamos lapuerta abiertaa que los jove-
nes participantes escriban unareflexion alas auto-
ridades responsables de este fragil escenario natu-
ral, panteanddes € trabajo que han desarrollado,
los problemas que han visto, las oluciones que
aportan y €l compromiso que asumen.



1. Estructura general

La actividad se desarrollaré por equipos de trabajo de 5 personas

Realizaremos una visita al rio que pase por nuestra poblacién, tras la cual trabajaremos en el Centro
Educativo

La actividad consta de dos sesiones: . . - L . o . I

La primera parte de 1 horay mediay . e
la segunda de una hora

» Camara de fotos digital
(una por equipo)
* Equipo informético del colegio
* |mpresora
* CDs

* Redlizar una auditoria ambiental &l
rio de la localidad a través de un
recorrido fotografico por su entorno
» Analizar losimpactos que sufre€l rio E E B EEEEN
dentro de una poblacién

» Exponer en publico las intervencio-
nes detectadas y plantear soluciones a las mismas

* Educacion primaria: Ciencias, geografia e historia, Educacion artistica, Lengua castellana
* Educacién Secundaria: Ciencias de la naturaleza, Educacién Plastica

« Factores y actividades humanas contaminantes
« Alteraciones en |los ecosistemas producidas por la accién humana
» Medidas de preservacion y correccion de desequilibrio

» Recogida e interpretacién de las diversas informaciones
* Ordenacion y tratamiento de los datos obtenidos
 Busqueda de soluciones a problemas detectados

* Interés por los cambios en los ecosistemas

« Valoracién critica de las actividades humanas que tengan repercusiones en €l medio
* Interés por las medidas existentes para la proteccién del medio

» Concepcion del trabajo como labor de equipo



2. Descripcion y desarrollo

Una vez que tenemos dividido al alumnado por equipos de trabajo, les daremos un guion de los el emen-
tos que tendran que analizar durante la salida de campo. Esta se realizara a rio que pase por lalocalidad
en la que se ubique e Centro Escolar.

Sera conveniente que €l profesor haya realizado un recorrido previo, con € fin de seleccionar cud es €l
tramo idoneo del rio donde encontrar € mayor nimero de parametros a estudiar.

L os alumnos deberan realizar un minimo de 4 fotografias por cada uno de |os apar tados que se enumeran
en €l siguiente guion:

1. Estado de la vegetacion
Analizaran la situacion en la que se encuentra €l arbolado de la ribera, cudles son los arboles mas abun-
dantesy s su estado de conservacion es el apropiado.

2. Estado de la fauna

Bajo lamisma vision que en €l caso de la vegetacion, valoraran si la fauna (entendida bajo el amplio con-
cepto de todos sus grupos: anfibios, reptiles, peces, mamiferos, aves e insectos) esta en las condiciones
adecuadas para realizar su ciclo vital de unaforma normal.

3. Nivel de contaminacion por residuos solidos urbanos

En este apartado fotografiaran aguellos elementos procedentes del ambito domeéstico que se encuentren
en las orillas, en el arbolado en €l interior del agua.

Se centrarén en plasticos, papel y cartdn, electr odomésticos, muebles, vidrios y metales.

4. Nivel de contaminacion del agua por productos toxicos
B ola y € colar serén los quecentren este punto. Dadala impasibilidad defotogréiar losolores laimagen
se arientaraal lugar de procedenciadd misno.

5. Utilizacion ddl rio
Los usos del cauce que tienen que estudiar
son los siguientes:

» Consumo de agua potable (existencia
de fuentes, planta potahklizadora o
depuradora).

* Riego de jardines, pargues u otras
Zonas ver des.

* Deportes acudtioos: pesca piragismo. ..
* Paseos fluviales o parques junto al rio.
* Zonas de bafio

* Chiringuitos

« lluminacién estética de puentes

Cuando estemos en €l tramo de rio selecciona
do les daremos una hora de tiempo para reali- . - - - - - - -
zar € trabajo. Con € fin de tener controlados a
los alumnos, una vez finalizado ese plazo debe
ran volver, y en € caso de tener puntos pendientes de fotografiar tendran otra media hora para realizarlo.




En laactualidad un gran nimero de j6venestienen camaras digitales, por |o que les podremos solicitar que
las utilicen en cada uno de sus grupos para dar mayor agilidad a la actividad.

Se aconsegja que junto a profesor existan 2 monitores de educacién ambiental con el fin de dar apoyo a
los alumnos en su busqueda. Cuando todos hayan acabado volveremos al aula.

Unavez en e aula, volcaremos las imégenes en el equipo o equipos informaticos, y cada uno de los gru-
pos deberd or ganizar sus iméagenes en cada uno de |los apartados del guion.

Cuando la informacién esté organizada prepararan una presentacion en Power Point, a partir de la cual
cada uno de los equipo expondra el andlisis que ha realizado del rio.

Una vez que todoslos grupos han puesto en comin su trabajo se determinadn cudles son los6 problemas
més importantesquetiene € rio delap dblecion. De caraaplantear las soludonesadichos prodemas, enple-
aemos e mocklo de evduaddén que acompafia a laactividad. Pretendemos asi redlizar unareflexion indvi-
dua que no suponga una repeticion d elas soluciones que se podrian haber obtenicb en grupo.




"0 “Un rally fotogréfico”

3. Evaluacion

L os alumnos deberan contestar a las siguientes preguntas una vez que se hayan valorado todas las imégenes.

1. Estado de la vegetacion.
* ¢Lavegetacion se encuentra bien conser vada? ¢Hay muchos arboles secos?
* ¢Los arboles son de distintas especies? ¢Cud es son las dominantes?
« ¢Tienen infecciones por picaduras de insectos o tienen setas en su tronco?
« ¢;Tienen ramas rotas?
* ¢(Existen &rboles jévenes que esté recién plantados?

2. Estado dela fauna.
 ;Habéis visto animales en la zona visitada?
« Describe cudles habéis visto de |os siguientes grupos: anfibios, reptiles, peces, mamiferos, aves e
insectos.
* ¢El lugar donde los vistel's estaba limpio?
« ¢Encontrasteis algun gjemplar muerto? ¢A qué grupo pertenecia? ¢Qué le pudo pasar?

3. Nivel de contaminacion por residuos solidos urbanos.
» Anota con una cruz los residuos que hayais localizado de los siguientes tipos €l nimero de ellos
y qué objetos eran (por gemplo: 3 cajas de plastico).
* Pl&sticos
* Papdl y cartén
* Electrodomésticos
* Muebles
* Vidrios
* Metales

4. Nivel de contaminacion del agua por productos toxicos.
» ;Habéis notado olores extrafios en €l rio?
* ¢De donde procedian? ¢Como eran los olores?
» ;Habéis notado colores extrafios en €l rio?
« ¢De donde procedian? ¢Qué colores encontrasteis?

5. Utilizacion dél rio.
« Indica cudles de los siguientes usos detectasteis durante la salida
» Consumo de agua potable (existencia de fuentes, planta potabilizadora o depuradora)
* Riego de jardines, parques u otras zonas verdes
« Deportes acudticos: pesca, piraglismo...
* Paseos fluviaes o parques junto al rio
* Zonas de bafio
* Chiringuitos
« lluminacién estética de puentes

6. Soluciones.

Plantea 6 solucionesalas 6 problemas
que td aeas que son Mé& importan-
tesparad rio detu polacion.



1. Estructura general

L os alumnos estaran divididos en grupos de trabajo de 4 personas

B nontgede laexposicion se redizad en d Centro Educativo, eligendo una especio abierto paralamisma Ede
espacio puede se desde un aplio padloaunaladeginadaen exclusvapar un tempode eminach aestefin

El montaje de la exposicion tendra una duracion de 7 horas distribuidas a lo largo de una semana.
El tiempo de exhibicion tendra una duracion de una semana

Emplearemos los materiales realizados en las actividades ya trabgjadas, y que se citan en la
descripcion de la presente

Como complemento se necesitara:
* 4 Mesas largas para exponer objetos en su superficie
« 10 Caballetes de dibujo para colocar carteles de informacion
* Papel continuo: 20 m. que servira para exponer fotosy realizar la evaluacion de la exposicién por
parte de los visitantes
* Cartulinas blancas: 15 unidades
» Equipo de musica: para sonidos del rio

» Exponer atodo & Centro Educativo los resultados de la unidad didactica

* Sensibilizar alo sdumnosy profesoresdel centro en torno alos problemas y solucionesque tienen
los e Sstemasfluides

* Integrar en una exposicion todos lo elementos que intervienen en el desarrollo vital de nuestros
bosgues de ribera

* Educacion Primaria: Ciencias, geografia e historia; Lengua castellana, Educacion artistica
» Educacién Secundaria: Ciencias de la Naturaleza, Educacién Plastica

 Elementos del ecosistema
* Relaciones entre el medio fisico y |os asentamientos humanos
« La composicion: estructuray organizacién de elementos en el espacio y en €l tiempo

 Recogida e interpretacion de diversas infor maciones
* Ordenacion y tratamiento de los datos obtenidos
» Comunicacion del trabajo realizado a través de medios expositivos

* Participacion en cecisones de grupo, aportandoopiniones propiasy vaorando y respetando las ajenas

 Andlisisy clarificacién de valores en nuestra relacion con los bosgues de ribera

» Tomade mncienciack la necesidadde aplicar nuevas conductas que pamitan un éptimo desarollo
del ecosigemafluwid



2. Descripcion y desarrollo

Laactividad consiste en montar una exposicion con | os elementos resultantes de | as actividades realizadas hasta
este punto. Para ello organizaremos a los alumnos en grupos de trabgjo de 4 personas.

Estableceremos un total de 7 paradas alo largo de la exposicién, colocando en cada una de ellas los elementos
resultantes de | as actividades. Cada una de estas 7 paradas llevard un cartel introductorio que resumiralos con-
ceptos trabajados en esa parada. Cada uno de estos carteles ira encabezado por un titulo que exprese un men-
sgje relacionado con los el ementos que se van a ver. Seguiremos €l siguiente guion:

TITULO DE LA EXPOSICION:
“El bosque deribera, un ecosistema cuya vida depende de ti”.

Contenidos del cartel introductorio: A

El bosjue deriberaes una ecosisemaformado por personaeshio- .
ticos y abidticos Estos elementos estén en canstanterdacicnentre

ellos ycon e haombre. H paisgeresutante esfruto delainterda-

cién delos mismos, encontrandose an unaimagen mas 0 menos

dgradada que dgeendea de lasintevencioneshumanas.

Elementos expositivos: ‘\
1. Magueta del rio. Actividad en la que se elabor6:

[11.4. “Vamos a maguetar un rio”.

2. Leyendas: Cartel con los elementos mas representati- -\

vos de lamaqueta, es decir, relacién de objetos numera-
dos que se pueden identificar en el paisgjerecreado. Se
elaboraré durante e montaje de la exposicion.

Contenidos del carte introductorio:

Los parametros fisicosde un rio nosayudan acono

o= en quétramo del mismo estamos E trano atoy

muy ené&gico, presenta unagran veoddad en sUs

auas can poca profundicdad Sendo rdativamente

edrecho. H agua esta clara y bagtante limpa H _\

tramomedio esnuy tranquilo, @n unavelaidad
redudday un ancho bestante pronunciado. La
prdunddal es dta presenténdoe d rio con
ontaminacion y un agua turba. B tramo bgo
presenta carecterigicas ssmeantes a medo
pero haaumentadb mucho lacontaminacion.

Elementos expositivos:

1. Tabla de las medidas realizadas d rio.

2. Fotografias de los alumnos trabajando en la recopilacion

de cada uno de los datos. Ambos elementos se realizaron en la actividad I1.1. “ Somos cientificos’.



@

Contenidos del car tel introductorio:

La flora constituye el elemento mas visible del paisgje. De los vegetales depende la vida del resto
del ecosistema presentando en las riberas unagran diversidad. Los arbolesy las herbaceas se orde-
nan en las orillas en funcion de su dependencia del agua. Entre todas la plantas crean un espacio
ideal para el desarrollo de distintas especies de la fauna.

Elementos expositivos:
1. Arboles y herbéceas prensadas con sus fichas explicativas.
2. Semillas de cada una de las especies.
Actividad en la que se elaboraron: |.2. “Acariciando laribera’.
3. Esquema de la distribucién y el nimero de arboles de una zona de laribera.
4. Tabla con las caracteristicas principales de los arboles trabajados.
Actividad en la que se elaboraron: 11.4. “Mucho verde, muchavida’.
5. Macetas con los érboles reproducidos por semillay por esquejes.
6. Tabla de los métodos de reproduccion de cada especie.
Actividad en la que se elaboraron: Il1. 5. “Los plantabosques’.

Contenidos del car tel introductorio:

La fauna constituye el elemento mas
atractivo de los que se dan cita en €
bosjue ce ribera Su presencia es
siempre espontanea, su movilidad los
hace dificiles de ver. Son un buen indi-
cador del estado en € que se encuen-
tra el ecosistema, ya que suelen ser muy
sensibles a los cambios. Debemos recor-
dar que toda la fauna es importante, anfibios, peces, reptiles
insectos, aves y mamiferos realizan distintas funciones funda-
mentales para la vida de laribera.

Elementos expositivos:
1. Esquema del corte del rio con la fauna asociada.
2. Dibujos de picosy patas con la explicacion de su relacion con
laaimentacion y el lugar de vida.
Actividad en la que se elaboraron:
[1.2. “Dime cémo eres y te diré qué comes’.
3. Huellas de barro y dibujadas en cantos rodados.
Actividad en la que se elaboraron:
[1.5. “¢De quién son esta huellas?’
4. Fichas de los animales de las huellas y de los trabajados en
relacion a sus picosy patas.
Estasfichassetrabgjadn durante el montaje delaexposiaon.
5. Sonidos de la fauna del bosgue de ribera.
Para ambientar laexposiddn seainteesante erplear un equipo
demiusicacon sonidas degrabadones procedentesckl rio.




Contenidos del cartel introductorio:

Lasformas de vida en el pasado eran més respetuosas con € rio del que dependian para su super-
vivencia. Los huertos se asentaban en las tierras de vega, suelos ricos aportados por las crecidas
de los rios. Eran regados por elaboradas norias, con un sistema de funcionamiento de ruedas
ensambladas semejantes a las de los molinos. Estos se situaban en las riberas aprovechando la
fuerza del agua para su funcionamiento. Alli se daban cita distintas especies de plantas utilizadas
por los habitantes de la zona para elaborar cuerdas, cestos, etc...

Elementos expositivos:
1. Esquema de un huerto con sus verduras y hortalizas.
2. Fotos del huerto visitado con su propietario.
3. Hortalizas y verduras propias de estos cultivos.
4. Cuestionario con preguntas y respuestas realizado a los hortelanos.
Actividad en la que se elaboraron: 1.3. “El sabor de la tierra himeda”.
5. Fotos de construcciones tradicionales junto al rio.
6. Tabla con las r espuestas realizadas por |os habitantes de la zona, relacionadas con las formas de
vida del pasado.
Actividad en la que se elaboraron: I11.1. “Periodistas de ayer y hoy”.
7. Utiles realizados con plantas: cestos de mimbre, cuerdas de espadarias, sillas de enea...
8. Cartel con las fotos de arboles y herbaceas de la ribera indicando su nombre y sus usos.
Actividad en la que se elaboraron: 111.2. “Plantas para vivir”

Contenidos del cartel introductorio:

El bosque de ribera es uno de los ecosistemas més sensibles de los que nos encontramos en la
naturaleza. Su condicion de formacion continua alo largo de otros ecosistemas da lugar a numero-
sas interacciones con las formas de usos de |os recursos naturales que atraviesa. Su relacién con
las actividades humanas suele ser perjudicial para su salubridad lo que provoca una pérdida de la
calidad de vida de sus usuarios.

Elementos expositivos:
1. Cgjas de olores.
Actividad en la que se elaboraron: |.4. “¢A qué huele e rio?’.
2. Collage con las naticias recor tadas de |os periddicos.
Actividad en la que se elaboraron: I.5. “Viendo los rios del mundo”.
3. Maqueta de lariada.
Actividad en la que se elaboraron: 11.3. “jQué viene lariadal”.
4. Fotografias del Rally.
5. Tablon d e problemas y soludonesquepresentae eccsistanatrabajado.
Adividad en laque se eaboraron: IV.1. “Un rally fotogréico”.

-~ >



“Bienvenidos anuestra expogcion” @

72 Parada: Propuestas para mejorar los bosques deribera.

CONOCIENDO Y RECUPERANDO NUESTROS BOSQUES DE RIBE!



“Bienvenidos a nuestra exposcion”

3. Evaluacion de la actividad

Para evaluar tan compleja actividad planteamos una propuesta a redlizar de formaindividual. Cada uno de
los alumnos debera escribir una carta a los responsables de la administracion que tengan competencias
con € rio invitandoles a conocer la exposicion alavez que comentaran en la misma sus reflexiones sobre
los valores que presenta este bosgue junto con sus problemas y soluciones.

Para que las cartas sean bien recibidas, deberan ser educadas y constructivas. Aportaran soluciones alos
conflictos que plateen y buscaran el bien comun paratodos | os que dependen de unaformau otra de este
espacio natural.

Las cartas pueden ir destinadas a los responsables ambientales de ayuntamientos, diputaciones provin-
ciales, comunidades auténomas, asi como al director de la Confederacion Hidrogréfica de 1a que depen-
da €l rio con € que mas hayamos trabajado.

Estos escritos deberan recoger los puntos siguientes:

1. Vaores de la biodiversidad del bosgue de ribera.

2. Funciones del ecosistema trabajado.

3. Laimportancia de los usos tradicionales.

4. Los problemas que sufren estas formaciones.

5. Soluciones que se plantean a dichos problemas.

6. Conpromisos queasume @ aumno para mejarar las condicio nes amhientalesd d bogjue deribea.
7. Peticiones quesolicta a responsable ce laadminigdrecion paraayud a ala cnsevacion y desaralo
deestebogjuey su entorno.

L as cartas iran acompafiadas de un resumen del programa realizado donde figure larelacion de activida
des y una peguefia memoria fotografica del mismo.

Con esta forma de evaluacion se busca, a margen de lareflexion final del alumno, que aprenda a partici-
par através de los medios que presenta la sociedad para ello.
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Recursos bibliograficos

Fauna

* BANG, P PREBEN, PY DAHLSTROM, P. 1999.
Huellas y sefiales de los animales de Europa. Ediciones Omega. Barcelona.

* BARBADILLO, L.J; LACOMBA, JI.; PEREZ-MELLADO, V.; SANCHO, V. y LOPEZ-JURADO, L.F 1999.
Anfibiosy reptiles de la Peninsula Ibérica, Baleares y Canarias. Ed. Planeta. Barcelona.

* BLANCO, J.C. 1998.
Mamiferos de Espafia. Ed. GeoPlaneta. Barcel ona.

* CHINERY, M. 1988.
Guia de campo de los insectos de Espafiay Europa. Omega. Barcelona.

* DEJUANA, E.y VARELA, JM. 2000.
Guia de las aves de Espafia. Peninsula, Baleares y Canarias. Lynx Edicions. Barcelona.

* MAITLAND, P. 1980.
Guia de peces de agua dulce. Ed. Omega. Barcelona.

= RODRIGUEZ DE LA FUENTE, FELIX. 1991.
"Cuader nos de Campo". ARTEL. Coleccién. Barcelona.

Flora

< ABELLA, I, 2003.
Lamagia de las plantas. Ed. RBA-Integral. Barcelona.

< ABELLA, I. 2003.
Lamagiade los arboles. Ed. RBA- Integral. Barcelona.

< FONT QUERT, P 1996.
"El Dioscorides Renovado”. Ed. Labor, S.A. Barcelona

« GUBERNATIS.,, A. 2003.
Mitologia de |as plantas. Algjandria. José J. De Olafieta, Editor. Bar celona.

+ LOPEZ GONZALEZ, G. 2.004.
Guia ce canpo ck losabolesy abugos dela Peninsulalb &icay Bdeares. Ed. Mundi Prensa M adrid.

= ORIA DE RUEDA, JA., DIEZ, J. 2003.
Guia de &rboles y arbustos de Castillay Ledn. Ed. Cadlamo. Palencia.

= PHILLIPS, R. 1986.
Flores silvestres. Ed. Blume. Barcelona.



ﬂi‘ Guia didactica del prafesorado

Educacion Ambiental

* BENAYAS, J. Et a. 1994.
Viviendo el paisgje. Guia didactica para interpretar y actuar sobre €l paisgje.
Fundacion NatWest. Fundacion parala Investigacion y € Desarrollo Ambiental (FIDA). Madrid.

= BENNET, D. 1993.

Evaluacion de un programa de educaci én ambiental .
Programalnternadonal de Educacion Ambiental. UNESCO — PNUMA. Ed Libros ce laCaarata. Bilbao.

« CALVO, S.; CORRALIZA, J.A. 1994.
Educacién Ambiental. Conceptos 'y propuestas. Ed. CCS. Madrid.

= COLOM, AJy SUREDA, J. 1989.
Pedagogia Ambiental. Barcelona, Ediciones GEAC

« CONDE, O. 2000.
Al agua patos. Revista Ciclos n%. Edita GEA (Gestion y Estudios Ambientales). Valladolid

= HAM, S. 1992,

Interpretacion Ambiental. Una guia para gente con grandes ideas y pequefios pr esupuestos.
Ed. North American Press. Colorado. EEUU.

¢ HUNGERFORD, H.R. 1993.
¢COmo constr uir un programa de Educacion ambiental ?
Programalnternacional de Educacion A mbiental. UNESCO — PNUMA. Ed. Likros dela Caarata. Bilbao.

= 1ZQUIERDO, B. et d, 2001.
Abastecimiento y consumo de agua. Ensefianza Secundaria Obligatoria.
Mancomunidad de la comarca de Pamplona. Pamplona.

< JUANBELTZ, J.I. 2002.
Materiales didacticos parala Educacion Ambiental. Ed. Cisspraxis. Barcelona.

= LECUMBERRI G, ARBUNIES, J. 1999.
Foces de Navarra. Unidad didéactica para 3er Ciclo de Primariay ler y 2° Ciclo de Secundaria.
Fondo de Publicaciones del Gobierno de Navarra. Pamplona.

= SUREDA, J,; CALVO, A. 1998.
Lared de Internet y la Educacion Ambiental. Ed. Di 7. Islas Baleares.

* TAYLOR, J. 1993.
Guia de simulacién y de juegos para la educacién ambiental.
Programa Internadonal de Educacion Ambiental. UNESCO — PNUMA. Ed LibrosdelaCataata Bilbao




Recursos bibliograficos

Otros

« DURREL, G. 1992.
Laguiadel naturalista. Tursen Herman Blume Ediciones. Madrid.

* Guia sonora de las aves de Espafia.
Volumen 1, 11, IlI. F. LIimona, E. Matéu, J. Roché. Edita: Alosa.

* HEINRICH, D.; HERGT, M. 1997.
Atlas de Ecologia. Ed. Alianza Atlas. Madrid.

+ Cuadernos El Cérabo.
Autor: Pierre Déom. Director Benigno Vaillas. Edita: Quercus S.I.A. Madrid.

» Revista Quercus.
Director Rafagl Serra. Edita América Ibérica. Madrid.







